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Las siguiente posiciones del dgil pueden usarse
indistinfamente para un mismo Valor de dificultad.

El agarre de piernas del portor al agil en los elementos

realizados con uno o dos pies del dgil sobre los hombros

del base se realizardn por detrds de la pierna, como se
representa en la figura.

En los elementos precedidos por rondada y en los que se
detalla 0/4, no es necesario que el agil rote en la fase de

vuelo, a pesar de que en la representacion grafica se
muestre una pequena rotacion de casi 1/4 back.

El 4gil puede elegir el modo mas favorable para sujetar
los brazos de la medio.

En elementos de dificultad de EQUILIBRIO, el AGIL debe
tener los codos extendidos y estar apoyado en el

PORTOR. No confundir con la semejanza de posiciones de

puntos de salida o recepcion

incorrecto

correcto

@ portor
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CODIGO 2024 ALEVIN 7 - 13 ANOS PAREJAS FEMENINAS

ELEMENTOS DE EQUILIBRIO

ALEVIN A B C D
‘o = =y _ N k\\ V = V #v
= % BN A S ~ :
ROW | Am g A \W} \ ? J} g ;Tiii“ \ Qk::‘,‘;‘ (R) z
el 7= < O\ ——]
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
2 UL ey 2 3 D 3 3
ROW Il %; OR %j] %/ OR %ﬂ 5/// OR Eé)
CA\ CA QJ] QJ] f Pl — G g —
VALOR 0 0,1 , 0,3
3 3 ‘“ _ 3 p 3
ROW Il or . g\ @ A @
Piernas & A\ Piernas L_Eior OR Piernas @Tor Piernas
separadas [V juntas IS — separadas [ juntas
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
. / 3" 5 . 3" V V 3" V 3"
ROW IV 3 | ; Z j L =
S 3 S SRS G
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
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CODIGO 2024 ALEVIN 7 - 13 ANOS PAREJAS FEMENINAS

ELEMENTOS DINAMICOS

ALEVIN A B C D
& ¥ 0/4 ‘I 0/4 ¥> ]%‘g
ROW | 3 ! A ﬁ %_
iy |ay il
VALOR 0,1 0,2 0,3
ow :‘ - 0/4 C? ]%‘: | Zf 1/4 FRONT
o U D | 2 Gy o] SR
ol S K
il JH il V(.
VALOR 0,1 0,2 0,3
R i E’ 0/4 BACK R ?,/,4 BACK 1/4 BACK
ROW "I X /ﬁg , «‘Q ﬁé ,é /; ;,%::’/;‘ 5~ o i
y 4 ¥ 4 A i\ 1 X
VALOR 0,1 0,2 0,3
{1 " /4 | ¢ ¥ 0/4 ; ﬁi 0/4
ROW IV ) ) ; ) W -
VALOR 0,1 0,2 0,3
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CODIGO 2024 ALEVIN 7 - 13 ANOS PAREJAS MASCULINAS

ELEMENTOS DE EQUILIBRIO

ALEVIN A B C D
é%] ?Ej 3 3 % 3" 3 >, 3
ROWII P g ({éﬁ
T T o
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
3 =y SO . Y ¥ \ 3
o | S| 28
P g
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
¥§ﬁ\¢ ' 3" | SUBIDAPIERNAS /) SEPARADASS" [ SUBIDA PIERNAS /) JUNTAS 3"
ROW I" é | Piernas %\q Piernas %q Piernas
© juntas : : juntas ; 4 juntas
S S & S
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
3" 3 3" 3"
ROW IV ? \g Portor si q o
o ~
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
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CODIGO 2024 ALEVIN 7 - 13 ANOS PAREJAS MASCULINAS

ELEMENTOS DINAMICOS

ALEVIN A B C D
; 0/4 % 0/4 ¥ 0/4 . 0/4
ROW | , ?; 4| w4 24 j@ ! F % % F
i@ j ‘.j S ,g@ fj g} § WU ) (¢!
VALOR 0,1 0,2 0,3
; ¥ 0/4 € g 0/4 ;¥ 0/4 Base
ROW I ¥ . : CF g ! .,
By gk “ Yoo
=) 4 I &4 ]
VALOR 0,1 0,2 0,3
Lé(f }27 0/4 ? ?, 0/4 ? i}) ” 0/4
ROW IIl y - ¢ ‘
A j D % iﬁ( 7 F
VALOR 0,1 0,2 0,3
v o/4 , 074 v 0/4-180° ' 0/4 - 360°
4 i if #
VALOR 0,1 0,2 0,3
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CODIGO 2024 ALEVIN 7 - 13 ANOS PAREJAS MIXTAS

ELEMENTOS DE EQUILIBRIO

ALEVIN A . - :
% - - .
ROW | g;ﬁ ?ﬁ
/ {
VALOR 0 o - =
> - 3 o - :
ROW II E or >. . m ﬁ/// . % . Egy
T 4 4
VALOR 0 o = -
f’iemas {{? > ﬁ .
ROW I juntas | = apiernC‘S l' Piernas . :::F
Pﬁ)r i! separadas Portor G juntas )
VALOR o = =
b % 3 - >
| & )
ROW IV { o ﬁ' . j j . &)
- S
VALOR o - -
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CODIGO 2024 ALEVIN 7 - 13 ANOS PAREJAS MIXTAS
ELEMENTOS DINAMICOS
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ALEVIN BASE A B C
¥ 0/4 ¥ 0/4 K: 0/4 -180° ¥ 1 0/4
ROW | ’ ) . , }} g . g | g 1} %
Hy | 88 8 (7 i
VALOR 0.1 0,2 0,3
¢ ‘L\\ 1/4 BACK 2 ¢ - 0/4
ROWIII ; Y
& { (
VALOR 0,1 0,2 0,3
¥ 0/4 & 0/4 ﬂ 0/4
ROW Il I s N b
ot e s .
VALOR 0,1 0,2 0,3
R 9 i ora sk 1/4BACK o ? 0/4
ROW IV X N
XF ' B’R N %
/ &1 /\é /) il g ﬁ
VALOR 0,1 0,2 0,3
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CODIGO 2024 ALEVIN 7 - 13 ANOS TRIOS

ELEMENTOS DE EQUILIBRIO

ALEVIN A B C D
‘3 3 3 > . o oy 3
oW . S e | € = B2 R
S = ~cnva - enture Cgi%/: AN Xl\,
VALOR 0 0.1 0,2 0,3 0,3
ROW II § r%?:{} it F;; o
' p X : i
VALOR 0 0.1 0,1 0,2 0,2 0,3 .
P 4 3" S 3" & 3"
ROW I i {., | T N {‘%
V4 X
VALOR 0,1 0,2 0.3
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CODIGO 2024 ALEVIN 7 - 13 ANOS TRIOS

ELEMENTOS DINAMICOS

ALEVIN A B C D
i 0/4 CC:Q& 0/4 - 180° N o
+ 1 5y
VALOR 0.1 0.2 0.3
. {? ’ 0/4 ~ x 0/4 = 1/4FRONT | ok 3/4 FRONT
e 4 T
L < | J ) J J
VALOR 0.1 0.2 0.3
‘I I K o4 | / /» 14BACK | A A4BACK
ROW III | ! 23 o o o
LR R CILE S SR
VALOR 0.1 0.2
: \\ 2/4 BACK 0/4
ROW IV F% %
L)
VALOR 0.2
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CODIGO 2024 ALEVIN 7 - 13 ANOS CUARTETOS

ELEMENTOS DE EQUILIBRIO

ALEVIN A
3
ROW I . d%_
VALOR 0 0.3
-
ROW II
VALOR 0.3
. N @’W }
ROW III E | OR %
S T (S (E
VALOR 0 0.3
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CODIGO 2024 ALEVIN 7 - 13 ANOS CUARTETOS

ELEMENTOS DINAMICOS

ALEVIN B C
? 0/4 v 0/4 % 0/4
ROW | ] . ? % i Rer ‘jﬁ{
j l ]L} / L }.}
VALOR 0,1 0,2 0,3
\' 0/4 G o '
¢ P “l e Te &
ROW II i Q , CHANGE ; o CHANGE
§ ? I ‘%\ ? f i
)J \\\J JI a )J/ 8} }J//\\U
VALOR 0,2
/4 FRO - /4 FRO
§ //f 1/4 FRONT § /} 1 4FRBAr;g
ROWIIII ﬂ% % W %p %CHANGES
JJ//\\I i JJ/ A} JJA\GTANY
VALOR 0,1 0,2 0,3
ST BASE rcw)/é = B/géé — m(é BASE Ccl)-l/:N]GBEO;
ROW IV " HANGES n » CHANGES
11\ il 7AX 7AX
VALOR 0,1 0,2
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CODIGO 2024 INFANTIL 8 - 14 ANOS PAREJAS FEMENINAS

ELEMENTOS DE EQUILIBRIO

INFANTIL A B C D
ROW | VZ} (’j‘;’ v A .“ ’ AN
) ? Q\J,:‘A@l Qk\—:'“‘ ? ? ? 1 brazo
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
Vo i L | W
ROW II " or : B ZCLINE: Qe i
Qh\—‘;’l S RN
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
{ ¥ f f s é N
ROW I p It ¢ L Sy
Pg)r \‘3\ b——> /‘//[(/ R ?K'
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
¥ [ I T & v & b ,
ROW IV . ' I ; L
'~ ! _ ~ .
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
3" | NPV
A
ROW V ‘ _
Jl\\ 51\\ N
VALOR 0,1 0,2 0,3
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CODIGO 2024 INFANTIL 8 - 14 ANOS PAREJAS FEMENINAS

ELEMENTOS DINAMICOS

INFANTIL A B C D
| ¥ 0/4 ¥ 0/4 ¥> ]%ﬁ ¥ ’ 0/4
ROW | ‘4 j ) ﬂ 1 - g e
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
f 0/4 {? ]%ﬁ ; 1/4 FRONT | §> 1/4 FR(]DSIE)II
ROWII o | &g. U ) H | % rx ' T
ﬁ U ﬁr ﬁ A X % 7%
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
i \? 0/4 1/4 BACK \ v 1/4 BACK 1/4 FRONT
w 4B o
ROW "I ﬂgjﬁ/‘é? b o & j%:ﬁ " //—;:.’ \ % ‘%
NI e AN
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
t: ¥ 0/4 ‘ ¥ 0/4 \ gﬁ 0/4 . Ry 4/4 BACK
ROW IV ) j'ﬁ ﬁ { I { . { ¥
=D =/ \ ﬁ \ ﬂ \ ﬁ
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
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CODIGO 2024 INFANTIL 8 - 14 ANOS PAREJAS MASCULINASS

ELEMENTOS DE EQUILIBRIO

INFANTIL A B C D
3y OR &2/ (o)
4 3 ] > ﬁ;ﬁ & &% g O 9 3"
ROW | * > g2 T? B rRL
A (
VALOR 0 0,1 0,2 0,2 0,3
LA:-'_\_‘E\_\‘ 550 0 3" 3
ROWIII ‘%
I F 35
VALOR 0
Piernas ;’Jﬁ;ggs 3"
ROW Il juntas
c* =
VALOR 0
/ Y]
— - <. 3"
ROW IV = . S - o T qf = £
e Y &S o b G &
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
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CODIGO 2024 INFANTIL 8 - 14 ANOS PAREJAS MASCULINAS
ELEMENTOS DINAMICOS
INFANTIL A B C D
: 0/4 4 % 0/4 Y g,/ 0/4 % 4/4 BACK
ROW i i Ly ol gls g@ W
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
J ; 0/4 2 : 0/4 BASE ? Y 0/4 180° Rl 2 R 0/4
§ ) : TURNS 180° 4 }f ' ;!f /

ROW Il : F . % | , v “ ﬁ{ F '

L ‘&% ( Eﬁ} [8 v i i

VALOR 0 0,1 0,2 0,3

' 0/4 ?3 0/4 g 0/4 g Lo 4/4 BACK
ROW Il ? 2 £ > 5 ¢ ? ¢ -
{Q L L} (Q A “
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
. 0/4 BACK ‘ ?” 0/4 hy § 0/4 " @@ 4/4
R P R . A o Y 4, BACK
ROW IV o s * fgf b s /?; % 4% *@fﬁ
f A & I bl S8 (T W F
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
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CODIGO 2024 INFANTIL 8 - 14 ANOS PAREJAS MIXTAS
ELEMENTOS DE EQUILIBRIO
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INFANTIL A B C D
] 3" cﬁ‘% 3" f %
ROW | Ty
X’l’l?‘
i M A
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
3" . 3" b &7 3"
ROW Il y - I3 b o & % ox @
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
{ AG|L3” T « POWER :")'R OT } JUMP ] OR T }
ROW I Q@ g PIERNAS % OR Ao % 1 g
. JUNTAS OR
Portor ) CODOS ! 5
EXTENDIDOS AN A
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
% < 3" » = 3"
by " ?’ ’ A '
ROW IV ? ~ & : . § N ,ﬁ\
\ B = \ I\ =
VALOR 0 0,1 0,2 0,3
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CODIGO 2024 INFANTIL 8 - 14 ANOS PAREJAS MIXTAS

ELEMENTOS DINAMICOS
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INFANTIL A B C D
¥ 0/4 0/4 180° 0/4
ROW | g e
il
VALOR 0,1
¢ \\\\ 1/4 BACK 0/4 \ ¢ 1/4 FRONT
ROW II - Ré WA
N ¥
VALOR 0,1
: x 0/4 ‘ &i 0/4 4/4 BACK 4/4 BACK
ROW III AR : :
LA
VALOR 0 0,1
1/4 BACK 174 180° 4/4 FRONT
ROW IV R c;/%% /%ﬁ % R # o
e J Ll
VALOR 0.1 0,2 0.3
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CODIGO 2024 INFANTIL 8 - 14 ANOS TRIOS FEMENINOS

]

ELEMENTOS DE EQUILIBRIO

INFANTIL A B D
3" ‘ Agorre_ N" 3"
ROW | arre mano - A g hombro ﬁ\
éigrjﬂuro ’ /brazo
( } PGS
VALOR 0 0,1 0,3
AN 3" ﬁi//ORéfé OR i %3
ROW I i 4 }
{ [ e
i g
VALOR 0 0,1 0,3 0,3
« coé%sL 3"
ROW Il EXTENDIDOS
g; ; Portor
VALOR 0,3
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CODIGO 2024 INFANTIL 8 - 14 ANOS TRIOS FEMENINOS

ELEMENTOS DINAMICOS

INFANTIL A B C D
A 0/4 C\___\;.r 0/4 180° c::’;g 0/4 360° C:Lc;r 0/4 540°
el oy e G o SR Y D
VALOR 0 0.1 0,2 0.3
' # 0/4 o 1/4 FRONT S 3/4 FRONT & 4/4 FRONT
ROW II | e Ry \
Jﬁ W ﬁ\ ﬁ} ﬁ\ ﬂkj Jﬁ WA
VALOR 0 0.1 0,2 0.3
0/4 1/4 BACK 4/4 BACK 4/4 BACK
ROW III %m@ | g ﬁ %/ , ﬁmgw /‘ o
\ % I L ﬁ %
VALOR 0 0.1 0,2
2/4 BACK g f A 0/4 3/4 BACK
ROW IV A rAJi
$§ 15
VALOR 0,2
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CODIGO 2024 INFANTIL 8 - 14 ANOS CUARTETOS MASCULINOS

ELEMENTOS DE EQUILIBRIO

INFANTIL A B C D
\ 3 ¥ 3 . 3
ROW | | s
VALOR 0 0.3
Bl 3 3 N R
ROW I &y i i
i %Z( %@

VALOR

0
% 3" &7 3 | < , §83 3"
POSICIONES @ﬂ : 7 % & %
0

DEL AGIL

VALOR 0,1 0,2 0,2 0,3 0,5
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CODIGO 2024 INFANTIL 8 - 14 ANOS CUARTETOS MASCULINOS

ELEMENTOS DINAMICOS

INFANTIL A B C D
: 0/4 0/4 ¢ j 0/4 180° ¥ s 4/4 BACK
OR / Y OR | % o OR g1 c?\ »
< f 3 ‘\ ;
i i) St iy N i) L ,
VALOR 0 0.1 0.2 0.3
@ 0/4 9 0/4 0/4
R ) ? s SALTO SIN
£l k. SR R: SALTO SIN ¥ ASISTENCIA
ROWII Zgﬁ ’ '/% i\lg:_STT%NCCOIE % ' ‘/g@ ASISTENCIA '\% EN SALIDA
YA\, JJNJ] ENSALIDA I//\\Lk IR EN SALIDA ) LL IR (BlltislfNGES
VALOR 0.1 0.2

D 1/4 FRONT 1/4 FRONT a 1/4 BACK
or'§ //f }r-‘ BASECHANGES | ¥ OR  _~ ’A\BASE CHANGES
ROW Il @ / @ ;
e

N 0.3

VALOR 0

0/4 0/4-180° 0/4-360°

BASE CHANGES v,mﬁ BASE CHANGES "TRZ BASE CHANGES

Ww e Q’Mﬁﬁ

VALOR 0,1




