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CAMPEONATO DE ESPANA DE GIMNASIA ESTETICA DE GRUPO

15 al 16 de diciembre de 2024 — Navarra Arena (Pamplona)

PROGRAMA GENERAL

1.- ACCESO A LA INSTALACION

El acceso a la instalacion se llevard a cabo segUn horario detallado de acceso al
tapiz general correspondiente marcado en el minutaje de competicion, de manera
que todos los participantes, se presentardn a la hora en que se les ha convocado
dentro del recinto, si bien previamente todos tienen que haber realizado el registro
y la recogida de acreditaciones en el punto habilitado para tal fin.

No se permitird el acceso a las zonas de calentamiento fuera de la hora estipulada.
2.- DELEGADOS

La reunion de delegados se realizard el jueves 12 de diciembre a las 20:00 a través
de la plataforma zoom y foda la informacion quedard detallada en este
documento.

Se enviard la convocatoria a la reunion a las FFAA a través de correo electronico.

Cualguier duda o consulta serd atendida por escrito a través del correo
secretariageg@rfegimnasia.es

3.- MUSICAS

Cada entrenador o club serd responsable de subir las musicas de competicion a
través de la plataforma de gestion RFEG en el siguiente enlace:
https://gestion.rfegimnasia.net/, siguiendo_estos pasos:

a) El acceso de los usuarios es libre indicando para darse de alta si procede, su
correo electréonico, email, teléfono y contrasena. Todos los datos son requeridos.
Se verificard el email por un correo de activacion. Como medida de seguridad,
se graba la IP del usuario y la fecha actual de todos los envios.

b) El usuario una vez validado, puede acceder al sistema y subir las musicas
pendientes o modificar aquellas que son de su propiedad.

INDIGO

.
e () s, [aSSIcl ¢ lberdrola 3 ) N\ divina


mailto:secretariageg@rfegimnasia.es

Campeonato de Espana 16 diciembre
gimnasia estética Novarra Arend I'feg g _AREN A
degrupo Pammazou NAVARRA-NAFARROA

La fecha limite para subir musicas serd el dia 11 de diciembre a las 23:59 horas.

Se deberd llevar una copia de la musica en un dispositivo de memoria extraible por
si hubiera algun problema con la reproduccion de la misma.

4.- ENTREGA DE MEDALLAS

Unicamente podrdn estar en pista de competicién durante la entrega de medallas
los gimnastas y técnicos clasificados entre los 3 primeros puestos.

La entrega de medallas se hard en el horario indicado en el programa de
competicion.

Los gimnastas deberdn llevar puesto el maillot de competicion.
5.- CONTROL DE DOPAJE

Todos los gimnastas deberdn acudir provistos de su DNI por si fueran convocados
para realizar un control de dopaije.

6.- JURADO

o  La competicién serd evaluada por jurado Unico.

o Lareunion de jueces se realizard el 15 de diciembre en la sala de jueces del
Navarra Arena a las 19:00h, durante la misma se llevard a cabo el sorteo de
jueces.

o El jurado de la competicion accederd a la instalacion en el horario
determinado en la reunion.

o Todos los jueces deberdan acudir con el atuendo establecido en el Codigo
IFAAG.

7.- COMITE DE COMPETICION
El comité de competicion estard formado por:

o Dna. Nancy Usero
o Dna. Maria de los Llanos Tornero
o Dna. Ana Ballesteros
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INFORMACION GENERAL

1.  En el Campeonato de Espana de Gimnasia Estética de Grupo no existe la
posibilidad de reclamaciones.

2. La toma de contacto se efectuard el dia 15 de diciembre en el horario
establecido para cada FFAA. La toma de contacto se realizard con mudsica,
para ello se deberd especificar en la plataforma de gestion el orden de los
equipos en el desplegable correspondiente (TC).

3. Se permite un mdximo de 4 técnicos por equipo/club y categoria siempre que
hayan sido inscritos y acreditados, maximo 3 fécnicos en pista de competicion.

4. Todos los resultados y posibles cambios de programacion se comunicardn a
través de la web RFEG vy por via telemdtica directamente a los delegados
federativos. Cualquier duda o consulta serd atendida por escrito a través del
correo secretariageg@rfegimnasia.es.

5. Los participantes tendrdn asignado un tapiz desde el inicio de su
calentamiento hasta la hora de competir, siendo obligatorio respetar las zonas
y horarios asignados.

6. Los clubes participantes accederdn a la zona de control de acreditaciones
con 15 minutos de antelacion de la hora de acceso de calentamiento
general.

7. Tras finalizar su participacion en la competicion, los gimnastas deberdn
acceder a la grada de participantes.

8.  No habrd desfile de inauguracion.
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HORARIOS DE ACREDITACION

FECHA HORARIO

Domingo, 15 de diciembre De 15:00 a 17:30

Lunes, 16 de diciembre De 08:00 a 11:00

HORARIOS DE TOMA DE CONTACTO

FFAA  GENERAL PREVIOS 1Y 2 PREVIOS 3 Y 4 PREVIOS5Y 4 HORAINICIO HORAFIN
ARA 15:30 16:00 17:00 17:15
MAD 15:50 16:20 17:20 17:40
CAT 16:15 16:45 17:45 17:53
CVA 16:30 17:00 18:00 18:18
CIM 16:55 17:25 18:25 18:28
GAL 17:05 17:35 18:35 18:55
BAL 17:30 18:00 19:00 19:03

HORARIOS DE COMPETICION

Lunes, 16 de diciembre

10:00-11-15 I]ngllmmores PC Infantil (8-10,10-12,12-14) y PL Infantil (8-10,10-12,12-
11:15-11:45 | Descanso

11:45-12:45 | Preliminares PC Junior y Sénior y PL Categoria Mixta, Junior y Sénior
12:45-14:30 | Descanso

14:30-15:45 | Final PC Infantil (8-10,10-12,12-14) y PL Infantil (8-10,10-12,12-14)
15:45-16:15 | Descanso

16:15-17:15 | Final PC Junior y Sénior y PL Categoria Mixta, JUnior y Sénior
17:30-18:15 | Entrega de medallas

La Real Federacién Espafiola de Gimnasia garantiza la igualdad efectiva de hombres y mujeres como uno de sus principios
bdsicos de actuacién. A tal fin, las menciones genéricas en masculino que aparecen en el presente documento se
entenderdn referidas también a su correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que especificamente se haga
constar que no es asi.
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