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RAY ZAPATA
SUBCAMPEÓN OLÍMPICO

Con las finales por aparatos ha dado por finalizada la partici-
pación de nuestros gimnastas en los Juegos Olímpicos de Tokio. 

Los primeros en competir fueron los gimnastas de artística masculina en la jorna-
da de clasificación que se disputó el sábado 24. El equipo español formado por 
Nicolau Mir, Joel Plata, Néstor Abad y Thierno Boubacar finalizó en 12ª posición 
por equipos, mientras que, de forma individual, Ray Zapata lograba el pase a la fi-
nal de suelo en cuarta posición. A nivel individual, Joel Plata finalizó como prim-
er reserva para la final All-Around y Nicolau Mir tercer reserva para la final de salto.

El domingo 25 llegó el turno de la artística femenina, en la que el equipo formado por 
Roxana Popa, Marina González, Alba Petisco y Laura Bechdejú finalizaron en 12ª posición 
por equipos, mientras que Roxana Popa lograba clasificarse para la final individual.

Roxana Popa volvía a la zona de competición el jueves 29 para disputar la fi-
nal individual, accesible solo para las 24 mejores gimnastas clasificadas con un 
máximo de dos por país. Tras su ejercicio de barra, suelo, salto y paralelas, Rox-
ana finalizaba en 22ª posición con un total de 51.533 puntos, clasificación lidera-
da por Sunisa Lee (USA), Rebeca Andrade (BRA) y Angelina Melnikova (ROC). 

Ray Zapata fue el encargado de cerrar la participación española de gimnasia en estos 
Juegos Olímpicos, y lo hizo por la puerta grande. Tras un brillante ejercicio de suelo que le 
valió un total de 14.933 puntos, Ray se colgaba la medalla de plata, tomando así el relevo 
de Gervasio Deferr, último medallista olímpico de gimnasia artística. El oro fue para el gim-
nasta israelí Artem Dolgopyat, que aunque obtuvo la misma puntuación que Ray Zapata, el 
desempate fue a favor suyo al tener una décima más en el apartado de dificultad, mientras 
que el bronce fue para el gimnasta de China, Ruoteng Xiao, con una puntuación de 14.766. 

Desde la Real Federación Española de Gimnasia queremos dar la enhorabuena a to-
dos los gimnastas y cuerpo técnico que ha hecho posible que la artística estu-
viese al completo en los JJOO de Tokio, siendo uno de los siete países que han logra-
do tener a sus dos equipos en esta edición de los Juegos. Asimismo, agradecer 
también a los patrocinadores y colaboradores de la Federación por su constante apoyo.
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ROXANA POPA, EN LA FINAL ALL AROUND 
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LA RFEG DA LA BIENVENIDA
a Nancy Usero en el puesto de dirección y coordinación de GR 

Una vez finalizado el ciclo olímpico con la celebración de los Juegos de Tokio 2020, iniciamos esta nueva temporada con 

grandes retos, ilusiones y objetivos deportivos que posicionen a la rítmica española en los primeros puestos internacionales.

Para ello, desde la RFEG queremos seguir creciendo y reforzando las áreas de gestión y coordinación de los departamentos técnicos, 

por lo que os informamos de la incorporación de Dña. Nancy Usero Til en el puesto de Dirección y Coordinación de Gimnasia rítmica.

Nancy fue miembro del equipo nacional y posteriormente Seleccionadora del mismo, cuenta con una am-

plia experiencia nacional e internacional, en el área técnica y de gestión dentro del mundo de la gimnasia rítmica.

Estamos convencidos que podrá implantar un exitoso modelo de unión, gestión y traba-

jo en el equipo, acorde a los nuevos tiempos y al altísimo nivel que la rítmica española exige y merece.

Todo el equipo de la RFEG comienza esta etapa de trabajo con mucha ilusión, dispuestos a cumplir nuevos retos y objetivos deportivos.
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La Comisión Técnica de gimnasia rítmica de la Real Federación Española de Gimnasia (RFEG) celebró el pasado miércoles 

una reunión con el objetivo de continuar trabajando por la mejora y crecimiento de la rítmica española. En la reunión se 

abordaron temas como la elaboración del calendario nacional 2022, planificación y normativas técnicas. 

Además, el pasado martes, nuestro presidente Jesús Carballo junto con Nancy Usero, encargada de la dirección y coordi-

nación de GR, se desplazaron hasta Valencia para visitar y reunirse con el equipo de trabajo de Colonial Sport y Concepción 

Rico, presidenta de la Federación de Gimnasia de la Comunidad Valenciana.
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REUNIÓN DE LA COMISIÓN TÉCNICA 
DE GIMNASIA RÍTMICA
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Del 17 al 19 de septiembre se ha celebrado en Pesaro (ITA) el Campeonato de Europa de gimnasia 
aeróbica, en el que el equipo español ha finalizado su participación logrando la clasificación para 
un total de cuatro finales. En las jornadas clasificatorias, el equipo español consiguió los siguientes 
resultados:

Categoría junior 

Individual femenino
17ª - Sonia Vidal
38ª - Judith Cano 

Individual masculino
2º - Nacho Viguer
8º - Roberto Rufo

Parejas mixtas
12ª – Nacho Viguer y Desiree Pradas
13ª – Ferrán González y Sonia Vidal

Trio
12º - Nacho Viguer, Desiree Pradas y Roberto Rufo
20º - Sonia Vidal, Erika Tamayo y Judith Cano   

Categoría sénior 

Individual femenino
15ª – Sara Jerez
16ª – Paula García

Individual masculino
4º - Miquel Mañé
10º - Pau Granell 

Parejas mixtas
10º - Daniel Roig y Sara Jerez
15º - Pau Granell y María Estéfano

Trío
12º - Belén Guillemot, Laura Asensi y Noelia Guillem

Grupo
5º - Belén Guillemot, Miquel Mañé, María Estéfano, Pau Granell y Paula García.

En la final junior individual masculino, Roberto Rufo finalizaba en 6ª posición con un total de 
19.975 puntos y Nacho Viguer en octava posición con 18.750. En la categoría senior, Miquel 
Mañé finalizaba en cuarta posición en la final individual tras sumar 22.050 puntos, mientras 
que el grupo sénior concluyó su participación en 5ª posición con 20.861.

EL EQUIPO ESPAÑOL DE GIMNASIA AERÓBICA CONCLUYE EL 

CAMPEONATO DE EUROPA CON CUATRO FINALES

P E S A R O  A C O G E  E L  C A M P E O N A T O  D E  E U R O P A  D E  G I M N A S I A  A E R Ó B I C A
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Del 24 al 26 de septiembre se celebró en Atenas (Gre-

cia) el Torneo Internacional Aphrodite Cup, en el que 

la delegación española cosechó un total de siete 

medallas.

En las finales por aparatos de la categoría junior, Lucía González 

se alzó con la medalla de oro en aro y mazas tras obtener 22.000 

y 23.850 puntos respectivamente, mientras que en pelota y cin-

ta consiguió la plata con 21.200 y 19.950 puntos respectivamente.

Para finalizar, en las finales por aparatos de la categoría sénior, Po-

lina finalizó en quinto lugar con el ejercicio de aro con una pun-

tuación de 20.000 puntos. Con una suma de 23.000 puntos se col-

gó la medalla de bronce en la final de pelota, mientras que en la 

final de mazas fue quinta con una suma de 21.200. El broche de 

oro llegó con el ejercicio de cinta con una suma de 22.800 para fi-

nalizar la competición con la medalla de oro en este aparato.

La gimnasta Noa Ros no pudo competir por molestias en un 

pie, a la que deseamos una muy pronta y buena recuperación.

Noa Ros, baja por molestias en el pie Lucía, oro en el All Around 
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Berezina y González cosechan siete 

medallas en Grecia
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Lucía González, representante españo-

la en la categoría junior, se alzó con el 

oro en la clasificación general de la cat-

egoría junior 2006 con un total de 81.850 

puntos (19.900 en aro, 23.600 en pelo-

ta, 21.800 en mazas y 16.550 en cinta).

En categoría sénior, Polina Berezina fi-

nalizó en 5ª posición de la clasificación 

general con una suma de 87.550 puntos, 

tras obtener 22.350 en aro, 22.350 en pe-

lota, 23.300 en mazas y 19.550 en cinta.

En las finales por aparatos de la categoría junior, 

Lucía González se alzó con la medalla de oro en aro 

y mazas tras obtener 22.000 y 23.850 puntos respec-

tivamente, mientras que en pelota y cinta consiguió 

la plata con 21.200 y 19.950 puntos respectivamente.

En categoría sénior, Polina Berezina finalizó en 

5ª posición de la clasificación general con una 

suma de 87.550 puntos, tras obtener 22.350 en aro, 

22.350 en pelota, 23.300 en mazas y 19.550 en cinta.



ANDREA Y LEIRE LÓPEZ
HACEN HISTORIA

Del 23 al 26 de septiembre se celebró en la ciudad italiana de Pesaro el Campeonato de Europa de gimnasia acrobática por edades.

La pareja femenina 12-19 formada por Andrea López y Leire López fueron las primeras en competir con el ejercicio de equilibrio, sumando 

26.650 puntos. El trío femenino 12-19 formado por María Mudarra, Natalia Vega y Carmen Álvarez sumaron 25.720 puntos en el ejercicio 

dinámico finalizando en 17ª posición, mientras que la pareja mixta 11-17 formada por Mario León y Clara Morales concluyó la clasificación 

del ejercicio de equilibrio en 12ª posición con 26.200 puntos.

En el segundo día de competición, la pareja mixta 11-18 formada por Mario León y Clara Morales, finalizaban en 14ª posición de la clas-

ificación general con 50.650 puntos. Además, fueron primera reserva para la final de esta categoría. El trío femenino 11-17 formado por 

Luna Delgado, Paula Juárez y Joana López concluyeron la clasificación del ejercicio de equilibrio en sexta posición con 26.500 puntos. La 

pareja mixta 12-19 formada por Adrián Foulquie y Daniela Girol compitieron con el ejercicio dinámico ocupando la octava posición con 

un total de 26.230.

El tercer día de competición empezaron a llegar las primeras clasificaciones para las finales, la primera de ellas fue de mano de la pareja 

femenina 12-19 formada por Andrea Elena López y Leire López, que consiguieron el pase para la final con una suma de 53.030 puntos tras 

obtener 26.650 puntos en el ejercicio de equilibrio y 26.380 en el dinámico. La pareja mixta 12-19 compuesta por Adrián Foulquie y Daniela 

Girol logró clasificarse también en la final tras lograr su pase con una puntuación total de 52.580 puntos, obteniendo 26.350 en el ejercicio 

de equilibrio y 26.230 en el dinámico. El trío femenino 12-19 formado por María Mudarra, Natalia Vega y Carmen Álvarez siguieron la racha 

de clasificación para la final tras lograr la clasificación tras sumar un total de 52.110 puntos, sumando 26.390 en el ejercicio de equilibrio y 

25.720 en el dinámico. El trío femenino 11-17 formado por Luna Delgado, Paula Juárez y Joana López culminaron el pase a las finales con 

un total de 52.450 puntos, tras sumar 26.500 en el ejercicio de equilibrio y 25.950 en el dinámico.

En las finales, Adrián Foulquie y Daniela Girol, en parejas mixtas 12-19 finalizaron en octava posición con un total de 25.000 puntos, posición 

que repetía el trío femenino 11-17 formado por Luna Delgado, Paula Juárez y Joana López con 26.300 puntos. Por su parte, el trío femenino 

12-19 compuesto por María Mudarra, Natalia Vega y Carmen Álvarez finalizaron en cuarta posición con 26.240 puntos.

Para finalizar, la pareja femenina formada por Leire López y Andrea López hicieron historia consiguiendo la primera medalla de acrobática 

para España tras proclamarse subcampeonas de Europa con una suma de 26.930 puntos. El oro fue para Israel y el bronce para Holanda.
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CAMPAÑA DE CONCIENCIACIÓN Y RESPETO 
JUNTOS SEGUROS
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Desde la RFEG damos inicio al proyecto JUNTOS SEGUROS, instaurado en una filosofía de un-

ión, trabajo en equipo y refuerzo de los valores de la gimnasia española. Con el fin de constru-

ir un modelo de protección, apoyo y formación para todos los estamentos de nuestro deporte. 

Emprendemos este nuevo proyecto con referentes del mundo del deporte que anal-

izarán, propondrán e implantarán nuevos sistemas formativos y canales de prevención 

para evitar cualquier incidencia o problema de nuestros deportistas y entrenadores.

Este proyecto liderado por 3 mujeres, con un gran curriculum deportivo:

Tania Lamarca: Campeona Olímpica de Gimnasia Rítmica, experta en coaching y liderazgo.

Toñi Martos: Experta en Psicología deportiva, mediación y resolución de conflictos.

Laura Muñoz: Olímpica en Gimnasia Artística, psicopedagoga y experta en psicología escolar y desarrollo.



CAMPAÑA DE CONCIENCIACIÓN Y RESPETO 
JUNTOS SEGUROS
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Para empezar con el proyecto Juntos Seguros, el equipo de trabajo ha creado un correo electrónico de 

consulta confidencial para toda la familia de la gimnasia, juntosseguros@rfegimnasia.es. Además de re-

visar los protocolos actuales en materia de prevención ante al abuso, calendario de actividad forma-

tiva 2022, presencia en competiciones de la RFEG y mesas redondas abiertas a entrenadores y gimnastas. 

La gimnasia es un deporte familiar, exigente y sobre todo único por lo que hay que evolucionar ha-

cia modelos de trabajo donde todos disfrutemos de un entorno seguro, transparente y de confianza.
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LA FEDERACIÓN VASCA SE PROCLAMA 
VENCEDORA EN EL CAMPEONATO DE 

ESPAÑA EN EDAD ESCOLAR
El viernes 1 de octubre tuvo lugar en el Centro Nacional Coloni-

al Sport (Alfafar, Valencia) el Campeonato de España en edad escolar.

Un formato de competición distinto a los habituales Campeonatos de España en 

el que cada Federación Autonómica presenta dos ejercicios por aparato, que da 

lugar a una clasificación tanto por aparatos como por comunidades autonómi-

cas. Este año, como novedad, se ha incluido la competición de conjuntos junior.
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En la modalidad de cuerda, Judit Carmaniu, representante de la Federación Valenciana, se alzó con la medalla de oro, seguida por 

Haizea Sousa (Federación Vasca) y Sandra García (Federación de Castilla y León).

Teresa Gorospe (Federación Vasca) fue la ganadora en la modalidad de aro, siendo la plata para la gimnasta valenciana Lucía González 

y el bronce para la vasca Salma Solaun.

Con el ejercicio de pelota, nuevamente Teresa Gorospe, representante de la Federación Vasca, se volvió a hacer con la medalla de oro, 

proclamándose Lucía González (Federación Valenciana) subcampeona, y Cristina Korniychuk (Federación Madrileña), medalla de bronce.

Lucía González (Federación Valenciana) fue la vencedora con el ejercicio de mazas, seguida por Cristina Korniychuk (Federación 

Madrileña) y siendo el bronce para la gimnasta de la Federación Vasca, Salma Solaun.

Las gimnastas vascas Salma Solaun y Teresa Gorospe fueron oro y plata respectivamente en el ejercicio de cinta, mientras que el bronce 

fue para la extremeña Irene Martínez.

En la modalidad de conjuntos, el equipo representante de la Federación Vasca se alzó con el triunfo, seguidas por la Federación Madrileña 

y Federación Canaria, plata y bronce respectivamente.

En la clasificación conjunta por autonomías, el título fue para la Federación Vasca, siendo la plata para la Federación Valenciana y el 

bronce para la Federación Madrileña.
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Tras la medalla de plata conseguida por las gimnastas junior en el Campeonato 
de Europa por edades, Andrea López y Leyre López, la acrobática española sigue 
cosechando éxitos y bordando con letras plateadas la historia de esta disciplina.

El pasado fin de semana se celebró en Pesaro (Italia) el Campeonato de Europa 
absoluto en el que nos representó la pareja mixta formada por Luz Lupiáñez e 
Ismael Medina.

Tras las jornadas clasificatorias, Luz e Ismael lograban clasificarse para la final All-
Around con una suma de 52.990 puntos, además, conseguían también la clasifi-
cación para la final del ejercicio dinámico en cuarta posición.

Por molestias físicas, la delegación española decidió no participar en la final All-
Around en la que la pareja mixta debía competir con el ejercicio combinado, 
reservándose así para la final del ejercicio dinámico que se llevó a cabo el do-
mingo. En la final de este ejercicio, Ismael y Luz hicieron historia al proclamarse 
subcampeones de Europa con una puntuación de 28.840 puntos, siendo la prim-
era medalla de la historia para nuestro país en la categoría absoluta. El oro fue 
para Rusia (29.060) y el bronce para Azerbaiyán (28.580). 

Desde la Real Federación Española de Gimnasia queremos dar la enhorabuena 
a toda la delegación española por el trabajo realizado para volver a hacer histo-
ria en la acrobática española, así como agradecer a todo aquel que ha hecho 
posible y ha contribuido en la formación de los deportistas para conseguir sus 
objetivos.

LUZ LUPIÁÑEZ E ISMAEL MEDINA
SUBCAMPEONES DE EUROPA 
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C a d a  v e z  s o n  m á s  l o s  f i c h a j e s  i n t e r n a c i o n a l e s  q u e 

a s i s t e n  a  l a  L i g a  I b e r d r o l a  d e  g i m n a s i a  r í t m i c a 

Durante el fin de semana del 2 y 3 de octubre tuvo lugar en el Centro Nacional 

Colonial Sport la 2ª fase de la Liga Iberdrola de gimnasia rítmica. Una compet-

ición con un formato de competición distinto ya que en la segunda fase y en la 

final se permite el fichaje de una gimnasta internacional para competir con un 

máximo de dos ejercicios.

La segunda fase inició con la competición de 2ª división, en la que Carla San-

tano (Hadar) se proclamó vencedora con manos libres, seguida por María As-

pidova (CR Blanes) y June Barrenetxea (Oskitxo).

Carla Rojo (Hadar) se alzó con la medalla de oro en el ejercicio de cuerda, 

siendo la plata para Sofía Ortells (CEG Almussafes) y el bronce para Blanca Soto 

del Club Málaga.

La gimnasta italiana fichada por el Club Distrito III (MAD), Sofia Raffaeli, se sub-

ió a lo más alto del pódium con el ejercicio de aro, seguida por la gimnasta 

rusa fichada por el Escola Ximnasia Acordes (GAL), Maria Sergeeva, y siendo 

el bronce para Margarita Kolosov, gimnasta alemana fichada por el Es Vyinet. 

La olímpica italiana Alexandra Agiurgiuculese, representando al CGR Torrevieja 

se proclamó vencedora con el ejercicio de pelota, siendo la plata para Darja 

Varfolomeev, gimnasta alemana fichada por el Oskitxo, y el bronce para Alice 

Taglietti, fichaje italiano compitiendo con el Club Hadar.

Carla Santano (Hadar) volvió a hacerse con el triunfo con el ejercicio de ma-

zas, seguida por la gimnasta alemana Margarita Kolosov (Es Vinyet) y siendo el 

bronce para Cristina Korniychuk (MAD).

La gimnasta italiana representando al Club Distrito III, Sofia Raffaeli, se alzó con 

el triunfo en la modalidad de cinta, siendo la plata para la también italiana, 

Alexandra Agiurgiuculese, compitiendo junto con el CGR Torrevieja, y el bronce 

para la gimnasta alemana Darja Varfolomeev representando al Club Oskitxo.

En la clasificación por equipos, el triunfo fue para el CGR Distrito III, siendo la 

plata para el Club Hadar y el bronce para el CGR Torrevieja.

En la suma de las dos primeras fases, el Club Hadar se proclamó vencedor con 

57 puntos, seguidas por el CGR Torrevieja y CGR Distrito III, empatados con 51 

puntos. Oskitxo.



LA LIGA IBERDROLA DE 
GIMNASIA RÍTMICA 
SIGUE CRECIENDO

Por la tarde fue el turno de la competición de la máxima categoría: 

1ª división. En el ejercicio de manos libres, Lucía González (Club Mabel 

Benicarló) se alzó con la medalla de oro, siendo la plata para Sol An-

drea Martínez (Ritmo) y el bronce para Flavia García del AD Omega.

Paula Serrano (Ritmo) se proclamó vencedora con el aparato de cu-

erda, seguida por Flavia García (AD Omega) y Judit Carmaniu (Club 

Mabel Benicarló).

En la modalidad de aro, el título fue para la gimnasta bielorrusa ficha-

da por el Gimnàstica Consell, Alina Harnasko, seguida por la gimnasta 

italiana fichada por el Ritmo, Milena Baldassarri, y siendo el bronce 

para Salma Solaun del Sakoneta.

Teresa Gorospe (Gimnàstica Consell) se alzó con la medalla de oro con 

el ejercicio de pelota, seguida por Noa Ros (Club Mabel Benicarló) y 

Sofia Maffeis, gimnasta italiana fichada por el Gimnástico Almendrale-

jo.

La finalista olímpica Milena Baldassarri, compitiendo junto con el Club 

Ritmo, se subió a lo más alto del pódium en la modalidad de mazas, 

siendo la plata para Polina Berezina (Club Mabel Benicarló) y el bronce 

para la gimnasta rumana fichada por el CGRD San Fernando, Andreea 

Verdes.

Alina Harnasko, bronce olímpico y fichada por el Gimnástica Consell, 

se proclamó vencedora con el aparato de cinta, seguida por Sol An-

drea Martínez (Ritmo) y Salma Solaun (Sakoneta).

En la clasificación por equipos, el triunfo fue para el Club Ritmo, siendo 

la plata para el Club Mabel Benicarló y el bronce para el Gimnástica 

Consell.

El domingo finalizamos la competición con la 3ª división, en la que Na-

talia Mora (Colonial Sport) se alzó con el título de manos libres, seguida 

por Sara Gabriela Papp del Club Rítmica Elegance y Kira Dalua del 

Club Benidorm.

Alina Tarleva (CGR Cerdanyola) se proclamó vencedora con el ejerci-

cio de cuerda, siendo la plata para Alba Franco (Treboada) y el bonce 

para Miriam Rioja del GR Arganda.

En la rotación de aro, el triunfo fue para Nora Gómez-Manzanilla (Co-

lonial Sport), seguida por Jana Caballero (AE Vilablareix) y siendo el 

bronce para Leah Inés Pasadas del Club Rítmica Nova.

Anastasia Stefanova, gimnasta búlgara fichada por el Club Benidorm 

se subió a lo más alto del pódium con el ejercicio de pelota, seguida 

por Mila Yanakieva, gimnasta búlgara fichada por el Ritmico Colombi-

no, y por Martina Mambrilla, gimnasta italiana fichada por el Club Ma-

niotas.

La gimnasta italiana fichada por el CE Barnarítmica, Eleonora Tag-

liabue, se proclamó vencedora con las mazas, seguida por Nora 

Gómez-Manzanilla (Colonial Sport) y siendo el bronce para Giorgia 

Galli, gimnasta italiana fichada por el Club Rítmica Elegance.

Nuevamente Eleonora Tagliabue se subió a lo más alto del pódium, 

esta vez en la modalidad de cinta, siendo la plata para la búlgara 

fichada por el Club Benidorm, Anastasia Stefanova, y el bronce para 

Laura María Elena Anitei, gimnasta rumana fichada por el Club Depor-

tivo Ontinyent.

En la clasificación por equipos, el triunfo fue para el Club Sedaví, sien-

do la plata para el Club Benidorm y el bronce para el Club Rítmica 

Elegance.

En la suma de las dos primeras fases, el Club Benidorm se proclamó 

vencedor con 54 puntos, seguidas por el Colonial Sport y el Club Se-

daví.

Desde la RFEG queremos agradecer a Iberdrola por su apuesta por la gimnasia, sin duda la 
Liga Iberdrola está creciendo año tras año y en esta ocasión hemos podido disfrutar, además 
de las gimnastas del panorama nacional, con un total de 29 fichajes extranjeros procedentes 



ÚLTIMA 

PARADA ANTES 

DEL CAMPEONATO 

DEL MUNDO
G R A N D  P R I X  M A R B E L L A



Paralelamente al Grand Prix se celebró el Torneo Internacional de conjuntos, 

con la participación de los conjuntos de Bulgaria, Estados Unidos, Bielorrusia y Es-

paña. Tras sumar 41.750 en el ejercicio de pelotas y 41.350 en el ejercicio mixto de 

aros y mazas, el conjunto español formado por Ana Gayán, Inés Bergua, Valeria 

Márquez, Mireia Martínez, Patricia Pérez y Uma Méndez finalizó la clasificación en 

tercera posición. El triunfo fue para las campeonas olímpicas (Bulgaria), y la plata 

para las gimnastas bielorrusas.

La jornada del domingo inició con el Torneo Internacional junior, siendo Flavia 

García y Lucía González nuestras representantes.

El fin de semana del 16 y 17 de octubre se celebró 

en el Pabellón Elena Benítez de San Pedro de Al-

cántara el Grand Prix de Marbella, última compet-

ición oficial antes del Campeonato del Mundo que 

se celebrará a finales de mes en Kitakyushu (JPN).

En la clasificación general del Grand Prix, Teresa Gorospe fi-

nalizó en sexta posición tras sumar un total de 92.200 puntos 

(24.850 en aro, 23.600 en pelota, 25.000 en mazas y 18.750 

en cinta). En séptima posición concluyó Polina Berezina tras 

una suma de 91.100 puntos (23.350 en aro, 23.750 en pelo-

ta, 23.000 en mazas y 21.000 en cinta). Por su parte, Noa Ros, 

finalizó en décima posición tras sumar un total de 87.550 

puntos (22.500 en aro, 23.600 en pelota, 22.800 en mazas y 

18.850 en cinta). La clasificación general fue liderada por la 

rusa Lala Kramarenko, seguida por la ucraniana Viktoriia On-

opriienko y siendo el bronce para la rusa Anastasiia Simakova. 
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Tras obtener 16.000 puntos en aro y 16.800 en pelota, Flavia García finalizó la 

clasificación general en décima posición con un total de 32.800 puntos. Lucía 

González se proclamó vencedora en la categoría junior tras sumar 45.850 puntos 

en la suma de las dos mejores notas conseguidas en los cuatro aparatos (21.650 

en aro, 24.200 en pelota, 19.600 en mazas y 21.600 en cinta). Además, González 

se colgó la medalla de oro en los ejercicios de pelota y cinta y la plata con el 

ejercicio de aro.

Por la tarde tuvieron lugar las finales del Grand Prix y Torneo Internacional de 

conjuntos. En la final de aro, Polina Berezina finalizó en quinta posición con 23.850 

puntos, seguida por Teresa Gorospe, en sexta posición, con 23.300 puntos. Con el 

ejercicio de pelota, Berezina concluyó en cuarta posición tras obtener 25.100 pun-

tos, mientras que Gorospe finalizó en quinta posición con un total de 24.500 pun-

tos. En la final de mazas Polina Berezina nuevamente finalizó en cuarta posición 

con un total de 24.150 puntos, mientras que Teresa Gorospe finalizó en octava 

posición con 20.000 puntos. Para finalizar, con el ejercicio de cinta Polina finalizó 

en quinta posición con 21.950 puntos.

En la final de conjuntos, el conjunto sénior consiguió la medalla de bronce en 

ambas finales, tras sumar 43.450 en el ejercicio de pelotas y 38.550 en el ejercicio 

mixto de aros y mazas. El oro fue para Bulgaria y la plata para Bielorrusia.



NOEMÍ ROMERO,
BRONCE EN TOLOUSE

El 16 y 17 de octubre se celebró en Francia el Torneo Internacional Colomiers Masters Élite y Colomiers French Open.

Los gimnastas Robert Vilarasau y Marina Chavarría fueron invitados por el Club Sevran para competir en la categoría sénior del French Open, 

mientras que Noemí Romero y Jorge Martín fueron invitados por la Federación Francesa para participar en el Colomiers Másters Élite junto con 

otras estrellas del trampolín internacional. 

El evento contaba con un formato distinto de competición con duelos entre los gimnastas. Jorge Martín no pudo superar el primer duelo tras 

un fallo en su ejercicio, mientras que Noemí Romero consiguió la medalla de bronce en la categoría femenina. Por su parte, Marina Chavarría 

se proclamó campeona en la categoría sénior del French Open y Robert Vilarasau consiguió el pase a la final. 
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CAMPEONATO DEL MUNDO VALENCIA 2023
PREPARATIVOS CAMPEONATO DEL MUNDO 

GIMNASIA RÍTMICA 2023

El pasado 4 de octubre tuvo lugar la primera reunión de la Comisión Institucional para la organización del Campeonato del Mundo 

de Gimnasia Rítmica, que se celebrará en las instalaciones de la Feria de Valencia del 21 al 27 de agosto del 2023.

En esta primera reunión, las diferentes instituciones pusieron de manifiesto la importancia de que Valencia sea sede de un evento in-

ternacional de esta magnitud donde las deportistas lucharán por el billete a los Juegos Olímpicos de París 2024, preparando asimismo 

un plan de promoción y apoyo a la gimnasia rítmica durante el proceso de organización. 

La Real Federación Española de Gimnasia, Consejo Superior de Deportes, Generalitat Valenciana, Diputación de Valencia, Ayuntam-

iento de Valencia, Fundación Trinidad Alfonso y la Federación de Gimnasia de la Comunidad Valenciana formarán este comité de 

seguimiento con las ilusiones puestas en el 2023 y trabajando entre todos para que este evento sea un gran éxito. 

El Presidente de la RFEG, Jesús Carballo, ha manifestado y agradecido el gran apoyo recibido por las diferentes administraciones, in-

stituciones y empresas privadas en lo que sin duda será el mejor escenario para la gimnasia española y un gran legado para la rítmica 

del futuro en nuestro país. 

El equipo de la RFEG ha podido desvelar y mostrar a la Comisión la primera campaña de promoción del mundial así como su imagen 

corporativa, haciéndose pública en los próximos días.

Estamos seguros que la afición vibrará y disfrutará con este gran espectáculo deportivo volviendo a posicionar a la Rítmica Española 

en el panorama internacional al mas alto nivel. 
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EL CLUB EGIBA LIDERA LA 
PRIMERA DIVISIÓN 

EN LA SEGUNDA JORNADA DE LA LIGA IBERDROLA DE ARTÍSTICA FEMENINA
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Durante el fin de semana del 9 y 10 de octubre 

se ha celebrado en el Centro de Tecnificación 

Deportiva Illes Balears la segunda jornada de la 

Liga Iberdrola de gimnasia artística femenina.

El Club Egiba (CAT) lideró la clasificación en pri-

mera división con un total de 194.667 pun-

tos, seguidas por el Club Xelska A (BAL) con 

192.501 y el CGE Les Moreres (CAT) con 189.468.

En segunda división el triunfo fue para el Club 

Gym-Val (CVA) con un total de 181.235 puntos, 

siendo la plata para el CEGAD Los Cantos Al-

corcón (MAD) con 180.731 puntos y el bronce 

para el Xelska B (BAL) con una suma de 177.069.

El Club GA Pozuelo (MAD) lideró la clasificación de ter-

cera división tras imponerse con 183.018 puntos, segui-

das del Gimnàstic La Plana (CVA) con 174.116 y el Real 

Grupo de Cultura Covadonga (AST) con 167.899 puntos.
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Del 18 al 24 de octubre tuvo lugar en Kitakyushu (Japón) el 
Campeonato del Mundo de gimnasia artística masculina, en 
el que el equipo español estuvo formado por los gimnastas 
Néstor Abad, Joel Plata, Nicolau Mir, Adriá Vera y Thierno Bou-
bacar Diallo. 

El martes 19 el #TeamESP iniciaba la competición con las 
jornadas clasificatorias. Iniciando en suelo, Joel Plata sumó 
un total de 14.133 puntos, Néstor Abad 14.233 y Nicolau Mir 
12.933. En la segunda rotación, arcos, Thierno Boubacar Di-
allo fue el primer gimnasta español en competir, sumando 
13.033 puntos, frente a los 12.933 de Néstor Abad y 13.633 
de Joel Plata. En la tercera rotación, Thierno Boubacar Diallo 
sumó 12.366 en anillas, Joel Plata 13.300 puntos y Néstor Abad 
13.466. En la rotación de salto, inició la competición Néstor 
Abad que sumó un total de 13.800, frente a los 14.066 de Joel 
Plata y Nicolau Mir que realizó dos saltos, el primero con una 
puntuación de 14.233 y el segundo 13.900 (media 14.066). En 
paralelas, Joel Plata obtuvo una puntuación de 13.666, Néstor 
Abad sumó 13.566 puntos, frente a los 14.466 de Nicolau Mir. 
En la última rotación, barra, Adriá Vera sumó 12.466 puntos, 
Néstor Abad 12.500 y Joel Plata 13.100.

Tras la jornada de clasificación, Joel Plata y Néstor Abad 
lograban la clasificación para la final All-Around en 9ª y 18ª 
posición respectivamente.

El viernes se celebró la final All-Around en la que Joel Plata, 
tras sumar 13.766 en arcos, 13.200 en anillas, 14.000 en salto, 
14.666 en paralelas, 13.600 en barra y 14.133 en suelo, su-
peró su clasificación de la jornada clasificatoria y concluyó 
la final individual en séptima posición con 83.365 puntos. 
Por su parte, Néstor Abad, finalizó en 10ª posición con una 
suma de 82.731 puntos tras sumar 13.666 en anillas, 14.233 en 
salto, 14.366 en paralelas, 13.333 en barra, 13.900 en suelo y 
13.233 en arcos, clasificándose ambos gimnastas en el top 
ten mundial.

LA ARTÍSTICA MASCULINA, 
EN EL TOP TEN MUNDIAL
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NOA ROS Y 
LUCÍA GONZÁLEZ

oro en el Torneo Internacional “Guimagym Cup” de Portugal

El fin de semana del 23 y 24 de octubre se celebró en Guimaraes (Portugal) el tradicional Torneo Internacional “Guimagym 
Cup”. 

En la categoría junior FIG, Lucía González se alzó con la medalla de oro en la clasificación general tras imponerse con un 
total de 81.100 puntos, tras sumar 21.350 en aro, 22.300 en pelota, 21.300 en mazas y 16.150 en cinta, logrando la clasificación 
para las cuatro finales por aparatos. La plata de la clasificación general fue para la rusa Uliana Travkina y el bronce para la 
representante de Hungría, Szofia Bernat. 

En las finales por aparatos, Lucía consiguió tres medallas de oro de cuatro posibles. En aro, se impuso con un total de 23.150 
puntos, mientras que en cinta sumó 22.100 y en pelota consiguió su nota más alta, 24.850. En mazas, con una suma de 21.950 
se alzó con la medalla de bronce. 

En la categoría senior FIG, Noa Ros se proclamó vencedora con un total de 92.550 puntos tras sumar 21.300 en aro, 24.600 
en pelota, 26.350 en mazas y 20.300 en cinta, consiguiendo el pase para todas las finales por aparatos. La plata del AA fue 
para la gimnasta portuguesa Clara Melo y el bronce para la ucraniana Yelizaveta Khorovinkina. 

En las finales, Noa Ros se hizo con todos los oros que había en juego, tras imponerse en aro con un total de 22.800, en pelota 
con 25.300, en mazas con 25.800 y en cinta con 20.700.  

RFEG  - 2º sEmEstRE 2021 - páGina 35



La ex-gimnasta olímpica Diana Plaza se ha incorporado al puesto de Secretaria Técnica en las especialidades 
de Gimnasia Artística Masculina y Femenina uniéndose así al equipo de la RFEG.

Como gimnasta del Equipo Nacional durante varios años logró un diploma olímpico en los Juegos Olímpicos de 
Atlanta 1996, doctorándose posteriormente en Ciencias Políticas y de la Administración.

Estamos seguros de que Diana podrá aportar su experiencia y conocimientos en el crecimiento de la gimnasia 
española, y alcanzar los objetivos e importantes retos deportivos que tenemos para este ciclo olímpico hacia 
París 2024.

LA RFEG DA LA BIENVENIDA A DIANA PLAZA COMO 

SECRETARIA TÉCNICA DE GIMNASIA ARTÍSTICA 
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Del 27 al 31 de octubre se ha celebrado en Kitakyushu 
(Japón) la 38ª edición del Campeonato del Mundo de gim-
nasia rítmica. 

La delegación española estaba formada por las gimnastas 
individuales Polina Berezina y Teresa Gorospe, y las gimnastas 
del conjunto Inés Bergua, Ana Gayán, Mireia Martínez, Valeria 
Márquez, Uma Méndez y Patricia Pérez. Junto con ellas via-
jó la seleccionadora, Alejandra Quereda, las entrenadoras 
Blanca López, Ana María Pelaz y Marta Linares y la fisiotera-
peuta María Llamazares.

El conjunto sénior debuta en su primer Campeonato del 
Mundo consiguiendo el pase para la final del ejercicio mixto

El conjunto sénior, formado por Inés Bergua, Ana Gayán, 
Mireia Martínez, Valeria Márquez, Uma Méndez y Patricia 
Pérez, concluyó la clasificación general en 12ª posición con 
un total de 73.950 puntos, tras sumar 34.800 en el ejercicio de 
5 pelotas y 39.150 en el ejercicio mixto de aros y mazas, ejer-
cicio con el que lograron clasificarse para la final de los ocho 
mejores en sexta posición.

Tras los dos días de jornada de clasificación individual, Po-
lina Berezina finalizó en 25ª posición de la clasificación gen-
eral con una suma de 63.750 puntos (20.450 en aro, 21.400 
en pelota, 21.900 en mazas y 19.450 en cinta). Por su parte, 
Teresa Gorospe, debutante en un Campeonato del Mundo 
de la categoría senior,  finalizó en 38ª posición con una suma 
de 59.050, tras sumar 18.400 en aro, 18.650 en pelota, 22.000 
en mazas y 17.450 en cinta.

En la final por aparatos, el conjunto sénior escaló un puesto 
más y concluyó la final del ejercicio mixto en quinta posición 
con una suma de 38.850 puntos. El oro fue para Italia (42.275), 
la plata para la Federación de Rusia (40.950) y el bronce para 
Japón (40.900).



GIMNASIA RÍTMICA 
CAMPEONATO DEL MUNDO 

KITAKYUSHU 2021
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NOEMÍ ROMERO Y DAVID FRANCO
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El Palacio de los Deportes Paco Paz de Ourense coronó a los me-

jores gimnastas de la especialidad de trampolín que durante los 

días 29, 30 y 31 de octubre han disputado en la ciudad gallega el 

Campeonato de España de gimnasia trampolín. Una competición 

que reunió a los mejores gimnastas nacionales para disputarse 

los títulos individuales y por equipos.

En la categoría N9 femenino individual TRA, la máxima categoría 

del trampolín nacional femenino, Noemí Romero (Trampolín Al-

bacete, CLM), revalidó el título nacional con una puntuación total 

de 98.650 puntos. La plata fue para Érica Sanz (Acrobática Vallad-

olid, CYL) con un total de 94.855 puntos y el bronce para Melania 

Rodríguez (Burgas, GAL), con 89.065 puntos.

 

CAMPEONES DE ESPAÑA
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David Franco (Acrobática Valladolid, CYL) se hizo con el título de 

Campeón de España al ser el mejor del N9 individual masculina 

con una nota de 54.255 por delante de Andrés Martínez (Tram-

polín Arroyo, CYL), que fue subcampeón con 50.910 y de Jorge 

Martín (CG Getafe, MAD), que finalizó tercero con 35.760.

 

En la modalidad de sincronismo 2, el título de Campeones de 

España se lo llevó la pareja formada por Raúl Sánchez y Jorge 

Martín del GG Getafe (MAD) al conseguir una nota de 46.805 en 

la final. Érica Sanz y Diana Sanz (Acrobática Valladolid, CYL) se 

alzaron con la medalla de plata (42.825) y el bronce fue para la 

pareja formada por Claudia Blanco y Hugo Vila del CXP Ourense 

(GAL) con 42.230.

En Doble Minitramp (DMT) masculino, David Franco (Acrobáti-

ca Valladolid, CYL) se alzó con el título con un total de 72.300 

puntos. La medalla de plata fue para Carlos del Ser (Acrobática 

Valladolid, CYL) con 69.600 puntos y el bronce para Santiago Brea 

(Burgas, GAL) con 66.000 puntos.  En categoría femenina el oro 

de esta modalidad se lo llevó Melania Rodríguez (Burgas, GAL), 

con 70.600 puntos, seguida de Érica Sanz (Acrobática Valladolid, 

CYL) con 65.300 puntos y Alejandra Braña del CXP Ourense (GAL) 

con un total de 62.400.
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El presidente de la RFEG ha realizado la primera reunión de las Comisiones de 
Alto Nivel GAM-GAF y GR, con el objetivo de debatir, analizar y reforzar los actu-
ales modelos deportivos de alto nivel de nuestra federación. En este primer en-
cuentro, se contó con la presencia de representantes designados por las federa-
ciones autonómicas, miembros de las comisiones técnicas nacionales, así como 
los máximos responsables del equipo nacional y del ámbito universitario. 

El análisis de los modelos y estructuras actuales del alto nivel en España, así como 
los diferentes escenarios deportivos a estudiar para el futuro han sido algunos de 
los asuntos a debate entre los miembros de estas comisiones y se ha trabajado 
sobre la planificación y de organización para el corto, medio y largo plazo de la 
gimnasia española.

En palabras de Jesús Carballo: “Creemos que un trabajo de análisis, mejora de 
los sistemas y programas deportivos del alto nivel, así como el refuerzo del trabajo 
en equipo será muy positivo para unir las fortalezas de la gran familia de la gim-
nasia para lograr el éxito deportivo”. 

REUNIÓN COMISIONES DE ALTO NIVEL
GIMNASIA ARTÍSTICA Y RÍTMICA
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Miembros de las distintas Comisiones de Alto Nivel 

GIMNASIA ARTISTICA

Benjamín Bango (Seleccionador Nacional GAM*) * Sustitución por baja médica
Álvaro Carrascal (Representante designado por el Comité Técnico GAM)
Cristina Fernández (Representante designada por la FMG, CAR de Madrid)
Zeltia García (Representante designada por el Comité Técnico GAF)  
Ignacio Grande (Representante del ámbito universitario especializado en GA)
Lucia Guisado (Seleccionadora Nacional GAF)
Pedro Mir (Representante designado por la FGIB, CTD Illes Balears)
Carmen Pascual (Representante designada por la FCG, CAR de Sant Cugat)
Diana Plaza (Secretaria Técnica RFEG GAM-GAF) 

GIMNASIA RITMICA

Marta Bobo (Representante del ámbito universitario especializado en GR)
Nuria Castaño (Designada por la FGCYL, CAR de León) 
Ana Criado (Designada por la FMG, CAR de Madrid) 
María Eugenia Díaz (Designada por la FAG, CETD Marbella) 
María Inmaculada Durán (Designada por la FCG, CAR San Cugat) 
Magdalena Hossain (Designada por la FGCV, Centro Colonial Sport) 
Alejandra Quereda (Seleccionadora Nacional GR) 
Nancy Usero (Dirección y coordinación GR RFEG) 
Pancracia Sirvent (Designada por el Comité Técnico GR) 



SEXTA Y OCTAVA 
POSICIÓN 

p a r a  N a t a l i a  G a r c í a  y  N o a  R o s  e n  e l  T o r n e o 

I n t e r n a c i o n a l  d e  B a r c e l o n a .

El 13 de se celebró en el Pabellón Olímpics Vall d’Hebrón el 

Torneo Internacional Ciudad de Barcelona, en el que Lala Kra-

marenko (RUS) se proclamó vencedora en la clasificación gen-

eral tras imponerse con un total de 97.400 puntos, seguida por 

Daria Trubnikova (RUS) con 88.500, y siendo el bronce para la 

italiana Alexandra Agiurgiuculese con 85.200 puntos.

Natalia García y Noa Ros, representantes españolas, finalizaron 

en sexta y octava posición respectivamente. Natalia García, 

además, consiguió la medalla de plata en el ejercicio de aro 

tras sumar 22.850 puntos, siendo superada únicamente por la 

rusa Lala Kramarenko (24.250). En la clasificación general, Na-

talia sumó una puntuación de 82.150 (22.850 en aro, 22.800 en 

pelota, 19.450 en mazas y 17.050 en cinta). Por su parte, Noa 

Ros, finalizó con un total de 80.150 puntos (20.450 en aro, 20.700 

en pelota, 21.500 en mazas y 17.500 en cinta). 



Las gimnastas Lorena Medina, Aina Puig, Berta Pujadas y Clara Navarro han participa-
do este fin de semana en el III Torneo Internacional de Gaia (Portugal). Lorena Medina se proc-
lamó vencederoa en el All-Around, mientras que Aina Puig consiguió la medalla de bronce. 
Berta Pujadas y Clara Navarro finalizaron en cuarta y quinta posición respectivamente.

Lorena Medina, oro en Portugal
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Los días 13 y 14 de noviembre, el Pabellón Sindical de Castellón acogió la tercera fase de la Liga Iberdrola de gimnasia 
artística femenina.

En primera división, el Club Egiba (CAT) se alzó con la medalla de oro tras imponerse con un total de 192.732 puntos, siendo 
la plata para el Club Xelska (BAL) con 186.999 puntos y el bronce para el Salt GC A (CAT) con 185.198 puntos.

El Club Gym-Val (CVA) se impuso en segunda división tras obtener un total de 185.100 puntos, seguidas por el CEGAD Los 
Cantos Alcorcón (MAD) con 177.634 puntos y el CGA L’Hospitalet A (CAT) con 175.632 puntos.

En tercera división, el CGA Pozuelo (MAD) se alzó con el triunfo con una suma de 185.566 puntos, seguidas por el Gimnàstic 
La Plana (CVA) con 175.332 y el CG Molins de Rei (CAT) con 171.601 puntos.

CELEBRADA LA TERCERA FASE DE LA LIGA 

DE CLUBES IBERDROLA DE GIMNASIA 

ARTÍSTICA FEMENINA
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RITMO, CONSELL 
Y MABEL

m e d a l l i s t a s  p o r  e q u i p o s  e n  l a  f i n a l  d e  l a  L i g a

 I b e r d r o l a  2 0 2 1

Del 24 al 28 de noviembre se ha celebrado en el Polideportivo Pisuerga de 

Valladolid la Copa Base individual, Nacional Base de conjuntos, 3ª fase de 

la Copa de España de conjuntos y la Final de la Liga de Clubes Iberdrola.

 

Cinco días de competición que iniciaron con la celebración de la Copa 

Base individual, en la que Carmen López del Gimnasia Chiclana (AND) 

se proclamó vencedora en la categoría prebenjamin, seguida por Is-

abel Carreño del Rítmica Ros (CLM) y Erika Sánchez del Golf Fuengi-

rola (AND). Valeria de Diego del CR Infantado (CLM) se colgó la medal-

la de oro en la categoría benjamín, siendo la plata para Tiffany Vides 

del Santander (CBR) y el bronce para Lucía Marin del Aldetor (AND).

En categoría alevin el triunfo fue para Andrea Muñoz del Club Valoe 

(AST), seguida por Karla Diaz del Daisán (CAN) y siendo el bronce para 

Eva Castañer del CE Pintor Sorolla (CVA). Misericordia Fernández (CGRD 

San Fernando, MAD) fue la vencedora de la categoría infantil, mientras 

que Mar Pons (Aceus, CVA) fue subcampeona y el bronce fue para Ánge-

la Rojo del AD Omega (AST). En categoría cadete, Daniela Menéndez del 

CGR Torrevieja (CVA) se alzó con la medalla de oro, seguida por Diana 

Kukhar (Rítmica Ros, CLM) y Aroa Renau (Benimaclet, CVA). Carla Ramón 

del Es Vinyet (BAL) fue la ganadora de la categoría juvenil, en la que An-

drea Cremades (CGR Kayma, CVA) fue subcampeona y el bronce fue para 

Baleares de la mano de Lucía Pineda del Marratxi Costa i Llobera. En la cla-

sificación por autonomías, la Comunidad Valenciana se impuso con 65.950 

puntos, seguidas por Castilla la Mancha con 65.750 y Madrid con 62.300.



FINAL LIGA IBERDROLA
TERCERA DIVISIÓN

Equipos
CG Les Marines (CVA)
Sedaví (CVA)
Colonial Sport (CVA)

Manos libres
Natalia Mora (Colonial Sport, CVA)
Aldara Suárez (Daysán, CAN)
Mery del Arroyo (Sedaví, CVA) 

Cuerda
Carla Mont (Colonial Sport, CVA)
Lucía Muñoz (Sedaví, CVA)
María García (CG Les Marines, CVA)

Aro
Aldara Suárez (Daysán, CAN)
Paula Arciniega (Sedaví, CVA)
Kateryna Trukhacheva (CG Les Marines, CVA)

Pelota
Francesca Virginia Poma (Colonial Sport, CVA)
Kateryna Trukhacheva (CG Les Marines, CVA)
Paula Arciniega (Sedaví, CVA) 

Mazas
Eleonora Tagliabue (CG Les Marines, CVA)
Aldara Suárez (Daysán, CAN)
Priya Zúñiga (Colonial Sport, CVA)

Cinta
Eleonora Tagliabue (CG Les Marines, CVA)
Martina Brambilla (Sedaví, CVA)
Francesca Virginia Poma (Colonial Sport, CVA)
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GIMNASIA RÍTMICA 2021
SEGUNDA DIVISIÓN

Equipos
Pozuelo (MAD)
CGR  Torrevieja (CVA)
Distrito III (MAD) 

Manos libres
Blanca Tomás (CGR Torrevieja, CVA)
Elisa Adina (CGR Distrito III, MAD)
Manuela Negri (Pozuelo, MAD)

Cuerda
Daniela Picó (CGR Torrevieja, CVA)
Noemí Díaz (Pozuelo, MAD)
Eva Shmatko (Calpe, CVA)

Aro
Fanni Pigniczki (Pozuelo, MAD)
Daniela Menéndez (CGR Torrevieja, CVA)
Laura Mena (Calpe, CVA)

Pelota
Cristina Korniychuk (Distrito III, MAD)
Blanca Tomás (CGR Torrevieja, CVA)
Carla Littardi (Calpe, CVA)

Mazas
Fanni Pigniczki (Pozuelo, MAD)
Cristina Korniychuk (Distrito III, MAD)
Blanca Tomás (CGR Torrevieja, CVA)

Cinta
Lily Avila (CG Catalunya, CAT)
Manuela Negri (Pozuelo, MAD)
Daniela Menéndez (CGR Torrevieja, CVA)

PRIMERA DIVISIÓN 

Equipos
Club Ritmo (CYL)

Club Consell (BAL)
Mabel Benicarló (CVA)

Manos libres
Paula Serrano (Ritmo, CYL)

Lucía González (Club Mabel Benicarló, CVA)
Irene Martínez (Gimnástico Almendralejo, EXT)

Cuerda
Paula Serrano (Ritmo, CYL)

Lucía González (Club Mabel Benicarló, CVA)
Diana Ponce (Gimnástico Almendralejo, EXT) 

Aro
Milena Baldassarri (Ritmo, CYL)

Soffia Maffeis (Gimnástica Consell, BAL)
Alba Bautista (Club Mabel Benicarló, CVA)

Pelota
Teresa Gorospe (Gimnástica Consell, BAL)

Noa Ros (Club Mabel Benicarló, CVA)
Paula Serrano (Ritmo, CYL)

Mazas
Milena Baldassarri (Ritmo, CYL)

Terea Gorospe (Gimnástica Consell, BAL)
Noa Ros (Club Mabel Benicarló, CVA) 

Cinta
Polina Berezina (Club Mabel Benicarló, CVA)

Sol Andrea Martínez (Ritmo, CYL)
Sofia Maffeis (Gimnástica Consell, BAL)



En la categoría prebenjamin, las andaluzas del Club Mar-

bella se alzaron con la medalla de oro, seguidas por las 

gimnastas de CG Logroño (RIO) y Roquette Benifaió (CVA). 

El oro de la categoría benjamín fue hasta Canarias de la 

mano del Club Arenas Corzas Maspalomas, siendo la plata 

para el Club Rítmica Santomera de Murcia y el bronce para 

el Club Daisán de Canarias. En categoría alevin, el CD La 

Victoria-Valladolid M (CYL) se alzó con el triunfo, seguidas 

por el Viravolta Santiago (GAL) y el Batistana de Tenerife 

M (CAN). En categoría infantil el CD La Victoria-Valladolid 

(CYL) se alzó con la medalla de oro, siendo subcampeón el 

CD Algar (CVA) y la medalla de bronce para las madrileñas 

del Club Vallecas. En categoría cadete el triunfo fue para 

el CD La Victoria-Valladolid (CYL), que se impuso frente a 

las canarias del Daisán y Attenya Telde, plata y bronce re-

spectivamente. Para finalizar, el oro y plata de la categoría 

juvenil fue hasta Madrid de la mano de Sierra Madrid y Vall-

ecas, oro y plata respectivamente, mientras que el bronce 

fue para el Batistana de Tenerife de Canarias.

NACIONAL BASE DE CONJUNTOS
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3ª FASE COPA DE ESPAÑA DE CONJUNTOS

El Batistana de Tenerife (CAN) se impuso en la categoría 

alevin de la 3ª fase de la Copa de España de conjun-

tos, seguidas por el Club Margaix (CVA) y el Escuela GR 

Zaragoza P (ARA). En categoría infantil, el Club Mabel 

Benicarló (CVA) se proclamó vencedor, siendo la plata 

para el Riba-Roja (CVA) y el bronce para el Corarenal de 

Tenerife (CAN). En categoría junior, el Club Ritmo (CYL) se 

alzó con la medalla de oro, seguidas por las murcianas del 

Club Cronos y el Club Batistana de Tenerife (CAN). En cat-

egoría sénior, el Club Cronos (MUR) se proclamó vencedor, 

seguidas del CGR Dos Hermanas (AND) y el CR San Vicente 

(CVA). En 1ª categoría el oro fue para el Club Batistana de 

Tenerife (CAN), que se impuso frente al Club Cronos (MUR) 

y el Palas E.C. (CLM), plata y bronce respectivamente. En 

la clasificación por autonomías de la 3ª fase de la Copa 

de España de conjuntos, el oro fue para Canarias, la plata 

para la Comunidad Valenciana y el bronce para Castilla y 

León. En la suma de las tres fases, el triunfo fue para la Co-

munidad Valenciana, seguidas de Canarias y Andalucía.
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JESÚS CARBALLO
ELEGIDO VICEPRESIDENTE DEL COMITÉ OLÍMPICO ESPAÑOL

El día 1 de diciembre se celebraron las elecciones a los diferentes organismos del Comité Olímpico Español 

para este nuevo ciclo siendo el Presidente de la RFEG elegido como nuevo Vicepresidente. 

En palabras de Jesús Carballo: “Es para mi un orgullo seguir apoyando al movimiento olímpico y como Vi-

cepresidente trataré de aportar mi granito de arena al gran trabajo que se está haciendo desde el Comité 

Olímpico Español”. 

Junto con Alejandro Blanco, reelegido como presidente, se inicia este nuevo ciclo olímpico con el objetivo 

puesto en los Juegos Olímpicos de París 2024 y desde la RFEG queremos felicitar a nuestro Presidente por 

seguir representando a la gimnasia en lo más alto del deporte español.

ROXANA POPA Y 
NICOLAU MIR 

c a m p e o n e s  d e  E s p a ñ a  2 0 2 1 



ROXANA POPA Y 
NICOLAU MIR 

c a m p e o n e s  d e  E s p a ñ a  2 0 2 1 

Seis días de intensa competición han convertido a Pamplona en 

el centro neurálgico de la gimnasia artística española en la dispu-

ta del Nacional Base y Campeonato de España Divina Seguros. 

El Navarra Arena fue testigo de excepción del triun-

fo de los olímpicos Nicolau Mir y Roxana Popa en la clasifi-

cación general del máximo nivel de la gimnasia española. 

Roxana Popa (CEGAD Los Cantos Alcorcón, MAD) sumó una nota final 

de 54.132 puntos para conseguir el título de Campeona de España. Por 

detrás de ella, Alba Petisco (CGE Les Moreres, CAT) fue subcampeona de 

España (53.734) y Claudia Villalba (CG Terrassa, CAT) con 51.501, tercera. 

En categoría masculina, Nicolau Mir (Xelska, BAL) obtuvo el título con una 

nota de 82.667, la segunda plaza fue para Thierno Boubacar Diallo (Egiba, 

CAT) con 79.217 y Jordi Ribes (CG Sant Boi, CAT), con 72.782, fue tercero.

El sábado por la tarde el Navarra Arena fue testigo de un homenaje al 

equipo olímpico de GAF y GAM que nos representó en los pasados JJOO 

de Tokio 2020: Roxana Popa, Marina González, Laura Bechdejú, Alba Pe-

tisco, Rayderley Zapata, Néstor Abad, Joel Plata, Thierno Boubacar Diallo, 

Nicolau Mir, y al equipo técnico formado por Lucía Guisado, Fernando Sís-

car, Eva Rueda, Benjamín Bango, Almudena San José y Manuel Martínez. 



EL CGE LES 
MORERES

c a m p e ó n  d e  l a  f i n a l  d e  l a  L i g a  d e  C l u b e s 

I b e r d r o l a  d e  g i m n a s i a  a r t í s t i c a .

El fin de semana del 11-12 de diciembre se ha celebrado en el 

Pabellón Bon Aire de Terrassa (Barcelona) la gran final de la Liga 

de Clubes Iberdrola de gimnasia artística 2021.

La competición inició el sábado por la mañana con la lucha 

de los clubes que optaban a competir la próxima temporada 

en segunda división, siendo los clubes Gimnàstic La Plana (CVA) 

y AGA Vilassar de Mar (CAT) quienes consiguieron esta plaza. 

Por su parte, el CEMG Majadahonda (MAD) se mantendrá en 

tercera división.

Tras sumar un total de 179.917 puntos, el Club Terrassa (CAT) se 

impuso en la clasificación de los clubes que optaban a subir/

mantenerse en primera división, y será el Club que, junto con el 

CEGAD Los Cantos Alcorcón (MAD) compitan el año que viene 

en la máxima división. Por su parte, el CGA L’Hospitalet A (CAT) 

competirá en segunda tras sumar 177.132 puntos.

Por la tarde tuvo lugar la final de primera división, en la que el 

CGE Les Moreres (CAT) se impuso con un total de 194.866 pun-

tos, siendo la plata para el Egiba (CAT) y el bronce para el Xel-

ska A (BAL). Además, gracias a nuestro patrocinador Iberdrola, 

se les otorgó unos premios económicos con valor de 3.000, 2.000 

y 1.000 euros respectivamente.

Durante la jornada de domingo tuvo lugar la competición de 

los clubes que luchaban por mantenerse/incorporarse a la ter-

cera división de la liga nacional. Un total de 7 clubes optaban a 

conseguir una de las dos plazas en juego, plazas que finalmente 

fueron para el CGA L’Hospitalet B (CAT) y Omnia-Gym (BAL) tras 

imponerse con 175.783 y 173.465 puntos respectivamente. 
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EL NAVARRA ARENA 
DE PAMPLONA

c o r o n a  a  l o s  c o n j u n t o s  c a m p e o n e s

d e  E s p a ñ a  2 0 2 1

Del 16 al 19 de diciembre Pamplona acogió el Campeonato 

de España de conjuntos Iberdrola, en el que un total de 1.072 

gimnastas se reunieron en las impresionantes instalaciones del 

Navarra Arena para participar en la última competición del cal-

endario nacional 2021.

En la clasificación general de la categoría benjamín, el Club 

Gimnasia Rítmica Dos Hermanas (Andalucía) se proclamó 

vencedor tras sumar un total de 31.650 puntos en la suma de 

los dos pases, seguidas por el GR Huelva (Andalucía) con 30.950 

puntos y siendo el bronce para las valencianas del Club Cha-

mara con 29.650 puntos.

El Batistana de Tenerife (Canarias) se subió a lo más alto del po-

dio en la categoría alevín tras sumar un total de 42.900 puntos, 

siendo la plata para el Atzar Valencia (Comunidad Valenciana) 

con 40.500 y el bronce para Roquette Benifaió (Comunidad Va-

lenciana) con 39.550. Estos tres conjuntos junto con el Palas E.C. 

(Castilla la Mancha), AE Vilablareix (Cataluña), Club Gimnasia 

Rítmica Dos Hermanas (Andalucía), Club Margaix (Comunidad 

Valenciana) y GR Séneca (Andalucía), lograban el pase para la 

final por aparatos.

En categoría infantil el Club Mabel Benicarló Podoactiva (Co-

munidad Valenciana) se proclamó vencedor tras sumar 46.200 

puntos, la plata fue para el Club Ritmo (Castilla y León) con 

42.250 puntos y el bronce para el Club Rítmica Santomera 

(Murcia) con 42.100 puntos. Estos tres conjuntos junto con el 

Daisán (Canarias), CEG Almussafes (Comunidad Valenciana), 

Club Gimnasia Rítmica Dos Hermanas S (Andalucía), Roquette 

Benifaió (Comunidad Valenciana) y Club Mabel Benicarló Eva 

Marín (Comunidad Valenciana), lograban el pase para la final 

por aparatos.

El Club Batistana de Tenerife (Canarias) se alzó con el triunfo 

en la categoría junior tras sumar 46.850 puntos, seguidas por 

el Club Escuela Esther Domínguez (Aragón) con 45.950 puntos 

y siendo el bronce para el CEG Almussafes de la Comunidad 

Valenciana con 45.300 puntos. Estos tres conjuntos junto con el 

Cronos (Murcia), Alaia (Navarra), Algete (Madrid), Club Vicente 

Aleixandre Alcorcón (Madrid) y Tolosa (País Vasco) lograban el 

pase para la final por aparatos. 



En categoría sénior el triunfo fue para las andaluzas del Club 

Gimnasia Rítmica Dos Hermanas tras sumar 49.050 puntos, segui-

das por el Vallecas M de Madrid con 48.850 y siendo el bronce 

para el CR San Vicente (Comunidad Valenciana) con 47.300 

puntos. Estos tres equipos junto con el Donosti (País Vasco), 

Nástic de Tarragona (Cataluña), Ipurúa (País Vasco), CR Blanes 

(Cataluña) y Escola Ximnasia Acordes (Galicia), lograban el 

pase para la final por aparatos.

El Club Batistana de Tenerife (Canarias) se impuso nuevamente 

en primera categoría tras sumar 51.650 puntos, siendo la plata 

para el Alaia (Navarra) con 47.850, y el bronce para el Vallecas 

de Madrid con 47.500 puntos. Estos tres equipos junto con el 

Cronos (Murcia), Sakoneta (País Vasco), Pozuelo (Madrid), Club 

Praxis Santa Lucía (Canarias), y Palas E.C. (Castilla la Mancha), 

lograban el pase para la final por aparatos.

FINALES POR APARATOS
En las finales por aparatos de la categoría alevín, el triunfo fue 

para el Roquette Benifaió de la Comunidad Valenciana que se 

impuso con un total de 21.400 puntos, siendo la plata para el 

Club Batistana de Tenerife (Canarias) con 19.900 y el bronce 

para el AE Vilablareix (Cataluña) con 19.850.

El Club Mabel Benicarló Podoactiva de la Comunidad Valenci-

ana se alzó con la medalla de oro en la categoría infantil tras 

sumar 24.500 puntos, seguidas por el Club Daisán de Canarias 

con 23.250 y el CEG Almussafes de la Comunidad Valenciana 

con 22.700 puntos.

En categoría junior el CEG Almussafes se impuso tras sumar 

25.550 puntos, frente a los 23.200 conseguidos por el Club Cronos 

de Murcia y siendo el bronce para el Club Alaia de Navarra con 

21.350 puntos. 
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