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CAMPEONATO DE ESPAÑA INDIVIDUAL Y SELECCIONES AUTONÓMICAS
GIMNASIA ARTÍSTICA MASCULINA Y FEMENINA

CAMPEONATO NACIONAL BASE 
GIMNASIA ARTÍSTICA MASCULINA Y FEMENINA

GUADALAJARA
DOMINGO 8 JULIO

COMPETICIÓN: JORNADA DE TARDE
GAF BASE 1 59 GIMNASTAS

GAF BASE 2 63 GIMNASTAS

12.30 REUNION DELEGADOS BASE GAF
12.50 REUNION JUECES BASE GAF

GAF BASE 1 1ª DIVISIÓN 40 GIMNASTAS 5 GRUPOS DE 8 GRUPOS 1-2-3-4-5
13.00 / 13.20 Calentamiento general sala anexa
13.20 / 13.30 Desfile y presentación de gimnastas
13.30 / 15.35 Competición Base 1 / 1ª División

GAF DESCANSO

13.30 / 13.55 G 1 G 2 G 3 G 4 G 5
13.55 / 14.20 G 5 G 1 G 2 G 3 G 4
14.20 / 14.45 G 4 G 5 G 1 G 2 G 3
14.45 / 15.10 G 3 G 4 G 5 G 1 G 2
15.10 / 15.35 G 2 G 3 G 4 G 5 G 1

GAF BASE 1 2ª DIVISIÓN 19 GIMNASTAS 3 GRUPOS DE 6/9 GRUPOS 6-7-8

GAF BASE 2 1ª DIVISIÓN 23 GIMNASTAS 3 GRUPOS DE 7/8 GRUPOS 1-2-3
15.20 / 15.40 Calentamiento general sala anexa
15.40 / 15.50 Desfile y presentación de gimnastas
15.50 / 18.20 Competición Base 1 / 2ª División-Base 2 / 1ª División

GAF DESCANSO DESCANSO

15.50 / 16.15  G 6 G 7 G 8 G 1 G 2 G 3
16.15 / 16.40 G 3  G 6 G 7 G 8 G 1 G 2
16.40 / 17.05 G 2 G 3  G 6 G 7 G 8 G 1
17.05 / 17.30 G 1 G 2 G 3  G 6 G 7 G 8
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17.30 / 17.55 G 8 G 1 G 2 G 3 G 6 G 7
17.55 / 18.20 G 7 G 8 G 1 G 2 G 3 G 6

GAF BASE 2 2ª DIVISIÓN 40 GIMNASTAS 5 GRUPOS DE 8 GRUPOS 4-5-6-7-8
18.20 / 18.40 Calentamiento general sala anexa
18.40 / 18.50 Desfile y presentación de gimnastas
18.50 / 20.55 Competición -Base 2 / 2ª División

GAF DESCANSO

18.50 / 19.15 G 4 G 5 G 6 G 7 G 8
19.15 / 19.40 G 8 G 4 G 5 G 6 G 7
19.40 / 20.05 G 7 G 8 G 4 G 5 G 6
20.05 / 20.30 G 6 G 7 G 8 G 4 G 5
20.30 / 20.55 G 5 G 6 G 7 G 8 G 4

21.00 Ceremonia premios BASE 1 Y 2 GAF
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LUNES 9 JULIO

COMPETICIÓN
GAF BASE 3 141 GIMNASTAS

GAF BASE 4 115 GIMNASTAS

JORNADA DE MAÑANA:

08.50 REUNION JUECES BASE GAF

GAF BASE 3 1ª DIVISIÓN 35 GIMNASTAS 5 GRUPOS DE 7 GRUPOS 1-2-3-4-5

GAF BASE 4 1ª DIVISIÓN 26 GIMNASTAS 5 GRUPOS DE 5/6 GRUPOS 1-2-3-4-5
09.00 / 09.20 Calentamiento general sala anexa
09.20 / 09.30 Desfile y presentación de gimnastas
09.30 / 12.00 Competición -Base 3 Y 4 / 1ª División

GAF DESCANSO

09.30 / 10.00 G 1 G 2 G 3 G 4 G 5
10.00 / 10.30 G 5 G 1 G 2 G 3 G 4
10.30 / 11.00 G 4 G 5 G 1 G 2 G 3
11.00 / 11.30 G 3 G 4 G 5 G 1 G 2
11.30 / 12.00 G 2 G 3 G 4 G 5 G 1

GAF BASE 3 2ª DIVISIÓN 35 GIMNASTAS 5 GRUPOS DE 7 GRUPOS 6-7-8-9-10

GAF BASE 4 2ª DIVISIÓN 30 GIMNASTAS 5 GRUPOS DE 6 GRUPOS 6-7-8-9-10
11.50 / 12.10 Calentamiento general sala anexa
12.10 / 12.20 Desfile y presentación de gimnastas
12.20 / 14.50 Competición -Base 3 Y 4 / 2ª División

GAF DESCANSO

12.20 / 12.50 G 6 G 7 G 8 G 9 G 10
12.50 / 13.20 G 10 G 6 G 7 G 8 G 9
13.20 / 13.50 G 9 G 10 G 6 G 7 G 8
13.50 / 14.20 G 9 G 9 G 10 G 6 G 7
14.20 / 14.50 G 7 G 9 G 9 G 10 G 6

JORNADA DE TARDE:

GAF BASE 3 3ª DIVISIÓN 35 GIMNASTAS 5 GRUPOS DE 7 GRUPOS 11-12-13-14-15

GAF BASE 4 3ª DIVISIÓN 29 GIMNASTAS 5 GRUPOS DE 5/6 GRUPOS 11-12-13-14-15
15.45 / 16.05 Calentamiento general sala anexa
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16.05 / 16.15 Desfile y presentación de gimnastas
16.15 / 18.45 Competición -Base 3 Y 4 / 3ª División

GAF DESCANSO

16.15 / 16.45 G 11 G 12 G 13 G 14 G 15
16.45 / 17.15 G 15 G 11 G 12 G 13 G 14
17.15 / 17.45 G 14 G 15 G 11 G 12 G 13
17.45 / 18.15 G 13 G 14 G 15 G 11 G 12
18.15 / 18.45 G 12 G 13 G 14 G 15 G 11

GAF BASE 3 4ª DIVISIÓN 32 GIMNASTAS 5 GRUPOS DE 7 GRUPOS 16-17-18-19-20

GAF BASE 4 4ª DIVISIÓN 30 GIMNASTAS 5 GRUPOS DE 6 GRUPOS 16-17-18-19-20
18.30 / 18.50 Calentamiento general sala anexa
18.50 / 19.00 Desfile y presentación de gimnastas
19.00 / 21.30 Competición -Base 3 Y 4 / 4ª División

GAF DESCANSO

19.00 / 19.30 G 16 G 17 G 18 G 19 G 20
19.30 / 20.00 G 20 G 16 G 17 G 18 G 19
20.00 / 20.30 G 19 G 20 G 16 G 17 G 18
20.30 / 21.00 G 18 G 19 G 20 G 16 G 17
21.00 / 21.30 G 17 G 18 G 19 G 20 G 16

21.35 Ceremonia de premios Base 3 y 4
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MARTES 10 JULIO

COMPETICIÓN
GAF BASE 5 163 GIMNASTAS

GAF BASE 6 75 GIMNASTAS

GAF BASE 8 73 GIMNASTAS

JORNADA DE MAÑANA:

08.40 REUNION JUECES BASE GAF

GAF BASE 5 1ª DIVISIÓN 42 GIMNASTAS 5 GRUPOS DE 8/9 GRUPOS 1-2-3-4-5

GAF BASE 6 1ª DIVISIÓN 38 GIMNASTAS 5 GRUPOS DE 7/8 GRUPOS 1-2-3-4-5
08.40 / 09.00 Calentamiento general sala anexa
09.00 / 09.10 Desfile y presentación de gimnastas
09.10 / 11.40 Competición -Base 5 Y 6 / 1ª División

GAF DESCANSO

09.10 / 09.40 G 1 G 2 G 3 G 4 G 5
09.40 / 10.10 G 5 G 1 G 2 G 3 G 4
10.10 / 10.40 G 4 G 5 G 1 G 2 G 3
10.40 / 11.10 G 3 G 4 G 5 G 1 G 2
11.10 / 11.40 G 2 G 3 G 4 G 5 G 1

GAF BASE 5 2ª DIVISIÓN 40 GIMNASTAS 5 GRUPOS DE 8 GRUPOS 6-7-8-9-10

GAF BASE 6 2ª DIVISIÓN 38 GIMNASTAS 5 GRUPOS DE 7/8 GRUPOS 6-7-8-9-10
11.30 /11.50 Calentamiento general sala anexa
11.50 / 12.00 Desfile y presentación de gimnastas
12.00/ 14.30 Competición -Base 5 Y 6 / 2ª División

GAF DESCANSO

12.00 / 12.30 G 6 G 7 G 8 G 9 G 10
12.30 / 13.00 G 10 G 6 G 7 G 8 G 9
13.00 / 13.30 G 9 G 10 G 6 G 7 G 8
13.30 / 14.00 G 9 G 9 G 10 G 6 G 7
14.00 / 14.30 G 7 G 9 G 9 G 10 G 6

14.35 Ceremonia premios Base 6

ENTRENAMIENTOS OFICIALES
GAF VO 1

14.30 / 14.50 Calentamiento general sala anexa
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14.50 / 15.50 Entrenamiento en aparatos (10 min por aparatos)

GAF DESCANSO DESCANSO

14.50 / 15.00 G.1 / G. 7 G.2 / G. 8 G.3 / G.9 G.4 / G.10 G.5 / G.11 G.6 / G.12
15.00 / 15.10 G.6 / G.12 G.1 / G. 7 G.2 / G. 8 G.3 / G.9 G.4 / G.10 G.5 / G.11
15.10 / 15.20 G.5 / G.11 G.6 / G.12 G.1 / G. 7 G.2 / G. 8 G.3 / G.9 G.4 / G.10
15.20 / 15.30 G.4 / G.10 G.5 / G.11 G.6 / G.12 G.1 / G. 7 G.2 / G. 8 G.3 / G.9
15.30 / 15.40 G.3 / G.9 G.4 / G.10 G.5 / G.11 G.6 / G.12 G.1 / G. 7 G.2 / G. 8
15.40 / 15.50 G.2 / G. 8 G.3 / G.9 G.4 / G.10 G.5 / G.11 G.6 / G.12 G.1 / G. 7

JORNADA TARDE: 
15.45 REUNION JUECES BASE GAF

GAF BASE 5 3ª DIVISIÓN 40 GIMNASTAS 5 GRUPOS DE 8/9 GRUPOS 11-12-13-14-15

GAF BASE 8 1ª DIVISIÓN 37 GIMNASTAS 5 GRUPOS DE 7/8 GRUPOS 1-2-3-4-5
15.40 / 16.00 Calentamiento general sala anexa
16.00 / 16.10 Desfile y presentación de gimnastas
16.10 / 18.40 Competición -Base 5/3ª División Y Base 8/ 1ª División

GAF DESCANSO

16.10 / 16.40 G 11 / G 1 G 12 / G 2 G 13 / G 3 G 14 / G 4 G 15 / G 5
16.40 / 17.10 G 15 / G 5 G 11 / G 1 G 12 / G 2 G 13 / G 3 G 14 / G 4
17.10 / 17.40 G 14 / G 4 G 15 / G 5 G 11 / G 1 G 12 / G 2 G 13 / G 3
17.40 / 18.10 G 13 / G 3 G 14 / G 4 G 15 / G 5 G 11 / G 1 G 12 / G 2
18.10 / 18.40 G 12 / G 2 G 13 / G 3 G 14 / G 4 G 15 / G 5 G 11 / G 1
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20.00 REUNION DELEGADOS BASE GAM

GAF BASE 5 4ª DIVISIÓN 39 GIMNASTAS 5 GRUPOS DE 8 GRUPOS 16-17-18-19-20
GAF BASE 8 2ª DIVISIÓN 34 GIMNASTAS 5 GRUPOS DE 6/7 GRUPOS 6-7-8-9-10
18.30 / 18.50 Calentamiento general sala anexa
18.50 / 19.00 Desfile y presentación de gimnastas
19.00 / 21.30 Competición -Base 5/4ª División Y Base 8 / 2ª División

GAF DESCANSO

19.00 / 19.30 G 16 / G 6 G 17 / G 7 G 18 / G 8 G 19 / G 9 G 20 / G 10
19.30 / 20.00 G 20 / G 10 G 16 / G 6 G 17 / G 7 G 18 / G 8 G 19 / G 9
20.00 / 20.30 G 19 / G 9 G 20 / G 10 G 16 / G 6 G 17 / G 7 G 18 / G 8
20.30 / 21.00 G 18 / G 8 G 19 / G 9 G 20 / G 10 G 16 / G 6 G 17 / G 7
21.00 / 21.30 G 17 / G 7 G 18 / G 8 G 19 / G 9 G 20 / G 10 G 16 / G 6

21.35 Ceremonia de premios Base 5 y 8

MIERCOLES 11 DE JULIO

ENTRENAMIENTOS OFICIALES
GAF VO 2

GAM BASE 1
08.00 / 08.15 Calentamiento general sala anexa
08.15 / 09.15 Entrenamiento en aparatos (10 min por aparatos)

GAM

GAF DESCANSO DESCANSO

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM
1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF
6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM
6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF
5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF
4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM
4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF
3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM
3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF
2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM
2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF

COMPETICIÓN
GAF BASE 7 79 GIMNASTAS

08.15 / 08.25

08.25 / 08.35

08.35 / 08.45

08.45 / 08.55

08.55 / 09.05

09.05 / 09.15
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GAF VO 1 59 GIMNASTAS

GAM PROMOGYM 4 23 GIMNASTAS

GAM PROMOGYM 3 23 GIMNASTAS

GAM PROMOGYM 2 22 GIMNASTAS

GAM PROMOGYM 1 33 GIMNASTAS

JORNADA DE MAÑANA:

08.50 REUNION JUECES BASE GAF / GAM

GAF BASE 7 1ª DIVISIÓN 40 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 6/7 GRUPOS 1-2-3-4-5-6

GAM PROMOGYM 4 23 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 3/4 GRUPOS 1-2-3-4-5-6

09.00 / 09.20 Calentamiento general sala anexa
09.20 / 09.30 Desfile y presentación de gimnastas
09.30 / 12.00 Competición GAF Base 7/1ª División y GAM Promogym 4

GAM

GAF DESCANSO DESCANSO

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM
1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF
6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM
6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF
5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF
4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM
4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF
3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM
3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF
2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM
2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF

GAF BASE 7 2ª DIVISIÓN 39 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 6/7 GRUPOS 7-8-9-10-11-12

GAM PROMOGYM 3 23 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 3/4 GRUPOS 1-2-3-4-5-6

11.40 / 12.00 Calentamiento general sala anexa
12.00 / 12.10 Desfile y presentación de gimnastas
12.10 / 14.30 Competición GAF Base 7/2ª División y GAM Promogym 3

GAM

10.20 / 10.45

10.45 / 11.10

11.10 / 11.35

11.35 / 12.00

09.30 / 09.55

09.55 / 10.20
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GAF DESCANSO DESCANSO

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM
7 GAF 8 GAF 9 GAF 10 GAF 11 GAF 12 GAF
6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM
12 GAF 7 GAF 8 GAF 9 AF 10 GAF 11 GAF
5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
11 GAF 12 GAF 7 GAF 8 GAF 9 GAF 10 GAF
4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM
10 GAF 11 GAF 12 GAF 7 GAF 8 GAF 9 GAF
3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM
9 GAF 10 GAF 11 GAF 12 GAF 7 GAF 8 GAF
2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM

8 AF 9 GAF 10 GAF 11 GAF 12 GAF 7 GAF

14.45 Ceremonia de premios GAF Base 7 y GAM Promogym 4 y 3 / Clubes Base GAF

12.10 / 12.35

12.35 / 13.00

13.00 / 13.25

13.25 / 13.50

13.50 / 14.15

14.15 / 14.40
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ENTRENAMIENTOS OFICIALES
GAF VO 3 1ª - 2ª DIVISIÓN

GAM BASE 2 1ª - 2ª DIVSIÓN
14.40 / 15.00 Calentamiento general sala anexa
15.00 / 16.30 Entrenamiento en aparatos (15 min por aparatos)

GAM

GAF DESCANSO DESCANSO

1 - 7 GAM 2 -8 GAM 3 - 9 GAM 4 - 10 GAM 5 - 11 GAM 6 - 12 GAM
1 - 7 GAF 2 - 8 GAF 3 - 9 GAF 4 - 10 GAF 5 - 11 GAF 6 - 12 GAF

6 - 12 GAM 1 - 7 GAM 2 -8 GAM 3 - 9 GAM 4 - 10 GAM 5 - 11 GAM
6 - 12 GAF 1 - 7 GAF 2 - 8 GAF 3 - 9 GAF 4 - 10 GAF 5 - 11 GAF
5 - 11 GAM 6 - 12 GAM 1 - 7 GAM 2 -8 GAM 3 - 9 GAM 4 - 10 GAM
5 - 11 GAF 6 - 12 GAF 1 - 7 GAF 2 - 8 GAF 3 - 9 GAF 4 - 10 GAF
4 - 10 GAM 5 - 11 GAM 6 - 12 GAM 1 - 7 GAM 2 -8 GAM 3 - 9 GAM
4 - 10 GAF 5 - 11 GAF 6 - 12 GAF 1 - 7 GAF 2 - 8 GAF 3 - 9 GAF
3 - 9 GAM 4 - 10 GAM 5 - 11 GAM 6 - 12 GAM 1 - 7 GAM 2 -8 GAM
3 - 9 GAF 4 - 10 GAF 5 - 11 GAF 6 - 12 GAF 1 - 7 GAF 2 - 8 GAF
2 -8 GAM 3 - 9 GAM 4 - 10 GAM 5 - 11 GAM 6 - 12 GAM 1 - 7 GAM
2 - 8 GAF 3 - 9 GAF 4 - 10 GAF 5 - 11 GAF 6 - 12 GAF 1 - 7 GAF

JORNADA DE TARDE: 
16.00 REUNION JUECES  GAF-GAM

GAF VO 1 1ª DIVISIÓN 30 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 5 GRUPOS 1-2-3-4-5-6

GAM PROMOGYM 2 21 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 3/4 GRUPOS 1-2-3-4-5-6

16.20 / 16.40 Calentamiento general sala anexa
16.40 / 16.50 Desfile y presentación de gimnastas
16.50 / 19.05 Competición GAF VO 1/1ª División y GAM Promogym 2

GAM

GAF DESCANSO DESCANSO

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM
1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF
6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM
6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF
5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF
4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM
4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF
3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM

15.00 / 15.15

15.15 / 15.30

15.30 / 15.45

15.45/ 16.00

16.00 / 16.15

16.15 / 16.30

16.50 / 17.15

17.15 / 17.35

17.35 / 18.00

18.00 / 18.20

18.20 / 18.45
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3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF
2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM
2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF

20.00 REUNION DELEGADOS VO GAM Y GAF

18.20 / 18.45

18.45 / 19.05
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GAF VO 1 2ª DIVISIÓN 29 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 4/5 GRUPOS 7-8-9-10-11-12

GAM PROMOGYM 1 33 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 5/6 GRUPOS 1-2-3-4-5-6

18.50 / 19.10 Calentamiento general sala anexa
19.10 / 19.20 Desfile y presentación de gimnastas
19.10 / 21.25 Competición GAF VO 1/2ª División y GAM Promogym 1

GAM

GAF DESCANSO DESCANSO

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM
7 GAF 8 GAF 9 GAF 10 GAF 11 GAF 12 GAF
6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM
12 GAF 7 GAF 8 GAF 9 AF 10 GAF 11 GAF
5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
11 GAF 12 GAF 7 GAF 8 GAF 9 GAF 10 GAF
4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM
10 GAF 11 GAF 12 GAF 7 GAF 8 GAF 9 GAF
3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM
9 GAF 10 GAF 11 GAF 12 GAF 7 GAF 8 GAF
2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM

8 AF 9 GAF 10 GAF 11 GAF 12 GAF 7 GAF
21.30 Ceremonia de premios GAF VO 1 y GAM PROMOYM 1 Y 2

JUEVES 12 DE JULIO

ENTRENAMIENTOS OFICIALES
GAF VO 4 1ª Y 2ª División

GAM BASE 3 1ª Y 2ª División
08.40 / 09.00 Calentamiento general sala anexa
09.00 / 10.30 Entrenamiento en aparatos (10 min por aparatos)

GAM

GAF DESCANSO DESCANSO

1- 7 GAM 2-8 GAM 3-9 GAM 4-10 GAM 5 -11 GAM 6 - 12 GAM
1-7 GAF 2 -8 GAF 3 - 9 GAF 4 - 10 GAF 5-11  GAF 6 -12 GAF

6 - 12 GAM 1- 7 GAM 2-8 GAM 3-9 GAM 4-10 GAM 5 -11 GAM
6 -12 GAF 1-7 GAF 2 -8 GAF 3 - 9 GAF 4 - 10 GAF 5-11  GAF
5 -11 GAM 6 - 12 GAM 1- 7 GAM 2-8 GAM 3-9 GAM 4-10 GAM
5-11  GAF 6 -12 GAF 1-7 GAF 2 -8 GAF 3 - 9 GAF 4 - 10 GAF
4-10 GAM 5 -11 GAM 6 - 12 GAM 1- 7 GAM 2-8 GAM 3-9 GAM09.45 / 10.00

09.00 / 09.15

09.15 / 09.30

09.30 / 09.45

19.35 / 19.55

19.55 / 20.20

20.20 / 20.40

19.10 / 19.35

20.40 / 21.05

21.05 / 21.25
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4 - 10 GAF 5-11  GAF 6 -12 GAF 1-7 GAF 2 -8 GAF 3 - 9 GAF
3-9 GAM 4-10 GAM 5 -11 GAM 6 - 12 GAM 1- 7 GAM 2-8 GAM
3 - 9 GAF 4 - 10 GAF 5-11  GAF 6 -12 GAF 1-7 GAF 2 -8 GAF
2-8 GAM 3-9 GAM 4-10 GAM 5 -11 GAM 6 - 12 GAM 1- 7 GAM
2 -8 GAF 3 - 9 GAF 4 - 10 GAF 5-11  GAF 6 -12 GAF 1-7 GAF

COMPETICION
GAF VO 2 44 GIMNASTAS

GAF VO 3 59 GIMNASTAS

GAM BASE 1 42 GIMNASTAS

GAM BASE 2 66 GIMNASTAS

09.45 / 10.00

10.00 / 10.15

10.15 / 10.30
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JORNADA DE MAÑANA
10.00 REUNION JUECES GAF-GAM

GAF VO 2 44 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 7/8 GRUPOS 1-2-3-4-5-6

GAM BASE 1 42 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 7 GRUPOS 1-2-3-4-5-6

10.15 / 10.35 Calentamiento general sala anexa
10.35 / 10.45 Desfile y presentación de gimnastas
10.45 / 13.15 Competición GAF VO 2/ GAM Base 1

GAM

GAF DESCANSO DESCANSO

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM
1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF
6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM
6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF
5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF
4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM
4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF
3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM
3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF
2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM
2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF

13.20 Ceremonia de premios GAF VO 2 Y GAM BASE 1

ENTRENAMIENTOS OFICIALES
GAF VO 8 1ª División

GAM BASE 4
13.40 / 14.00 Calentamiento general sala anexa
14.00 / 15.00 Entrenamiento en aparatos (10 min por aparatos)

GAM

GAF DESCANSO DESCANSO

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM
1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF
6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM
6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF
5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF
4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM
4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF

14.30 / 14.40

12.25 / 12.50

14.00 / 14.10

14.10 / 14.20

14.20 / 14.30

12.50 / 13.15

10.45 / 11.10

11.10 / 11.35

11.35 / 12.00

12.00 / 12.25
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3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM
3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF
2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM
2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF

GAF VO 8 2ª División

GAM NIVEL 7
14.40 / 15.00 Calentamiento general sala anexa
15.00 / 16.00 Entrenamiento en aparatos (10 min por aparatos)

GAM

GAF DESCANSO DESCANSO

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM
7 GAF 8 GAF 9 GAF 10 GAF 11 GAF 12 GAF
6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM
12 GAF 7 GAF 8 GAF 9 GAF 10 GAF 11 GAF
5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
11 GAF 12 GAF 7 GAF 8 GAF 9 GAF 10 GAF
4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM
10 GAF 11 GAF 12 GAF 7 GAF  GAF 9 GAF
3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM
9 GAF 10 GAF 11 GAF 12 GAF 7 GAF 8 GAF
2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM
8 GAF 9 GAF 10 GAF 11 GAF 12 GAF 7 GAF

15.00 / 15.10

15.10 / 15.20

15.20 / 15.30

14.40 / 14.50

14.50 / 15.00

15.30 / 15.40

15.40 / 15.50

15.50 / 16.00
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JORNADA DE TARDE
15.30 REUNION JUECES BASE GAF-GAM

GAF VO 3 1ª DIVISIÓN 30 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 5 GRUPOS 1-2-3-4-5-6

GAM BASE 2 1ª DIVISIÓN 31 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 5/6 GRUPOS 1-2-3-4-5-6

16.00 / 16.20 Calentamiento general sala anexa
16.20/ 16.30 Desfile y presentación de gimnastas
16.30 / 18.45 Competición GAF VO 3-1º División/ GAM Base 2-1ª División

GAM

GAF DESCANSO DESCANSO

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM
1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF
6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM
6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF
5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF
4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM
4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF
3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM
3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF
2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM
2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF

GAF VO 3 2ª DIVISIÓN 29 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 4/ 5 GRUPOS 7-8-9-10-11-12

GAM BASE 2 2ª DIVISIÓN 35 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 5/6 GRUPOS 7-8-9-10-11-12

18.30 / 18.50 Calentamiento general sala anexa
18.50 / 19.00 Desfile y presentación de gimnastas
19.00 / 21.15 Competición GAF VO 3-1º División/ GAM Base 2-1ª División

GAM

GAF DESCANSO DESCANSO

7 GAM 8 GAM 9 GAM 10 GAM 11 GAM 12GAM
7 GAF 8 GAF 9 GAF 10 GAF 11 GAF 12 GAF

12 GAM 7 GAM 8 GAM 9 GAM 10 GAM 11 GAM
12 GAF 7 GAF 8 GAF 9 AF 10 GAF 11 GAF
11 GAM 12 GAM 7 GAM 8 GAM 9 GAM 10 GAM
11 GAF 12 GAF 7 GAF 8 GAF 9 GAF 10 GAF

19.00 / 19.25

19.25 / 19.45

19.45 / 20.10

18.00 / 18.25

18.25 / 18.45

16.30 / 16.55

16.55 / 17.15

17.15 / 17.40

17.40 / 18.00
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10 GAM 11 GAM 12 GAM 7 GAM 8 GAM 9 GAM
10 GAF 11 GAF 12 GAF 7 GAF 8 GAF 9 GAF
9 GAM 10 GAM 11 GAM 12 GAM 7 GAM 8 GAM
9 GAF 10 GAF 11 GAF 12 GAF 7 GAF 8 GAF
8 GAM 9 GAM 10 GAM 11 GAM 12 GAM 7 GAM

8 AF 9 GAF 10 GAF 11 GAF 12 GAF 7 GAF

21.20 Ceremonia de premios GAF VO 3 Y GA BASE 2

20.10 / 20.30

20.30 / 20.55

20.55 / 21.15
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VIERNES 13 DE JULIO

ENTRENAMIENTOS OFICIALES
GAF VO 7

GAM NIVEL 8
08.30 / 08.50 Calentamiento general sala anexa
08.50 / 09.38 Entrenamiento en aparatos (8 min por aparatos)

GAM

GAF DESCANSO

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM
1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF
6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM

1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF
5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
5 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF
4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM
4 GAF 5 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF
3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM
3 GAF 4 GAF 5 GAF 1 GAF 2 GAF
2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM
2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 1 GAF

COMPETICION
GAF VO 4 39 GIMNASTAS

GAF VO 8 78 GIMNASTAS

GAM BASE 3 64 GIMNASTAS

GAM BASE 4 34 GIMNASTAS

GAM NIVEL 7 38 GIMNASTAS

JORNADA DE MAÑANA
09.15 REUNION JUECES GAF-GAM

GAF NIVEL VO 4 1ª DIVISIÓN 20 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 3/4 GRUPOS 1-2-3-4-5-6

GAM BASE 3 1ª DIVISIÓN 32 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 5/6 GRUPOS 1-2-3-4-5-6

09.30 / 09.50 Calentamiento general sala anexa
09.50 / 10.00 Desfile y presentación de gimnastas
10.00 / 12.00 Competición GAF VO 4-1º División/ GAM Base 3-1ª División

08.50 / 08.58

08.58 / 09.06

09.06 / 09.14

09.14 / 09.22

0922 / 09.30

09.30 / 09.38
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GAM

GAF DESCANSO DESCANSO

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM
1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF
6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM
6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF
5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF
4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM
4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF
3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM
3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF
2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM
2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF

10.00 / 10.20

10.20 / 10.40

10.40 / 11.00

11.00 / 11.20

11.00 / 11.40

11.40 / 12.00
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GAF NIVEL VO 4 2ª DIVISIÓN 19 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 3/4 GRUPOS 7-8-9-10-11-12

GAM BASE 3 2ª DIVISIÓN 32 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 5/6 GRUPOS 7-8-9-10-11-12

11.50 / 12.10 Calentamiento general sala anexa
12.10 / 12.20 Desfile y presentación de gimnastas
12.20 / 14.20 Competición GAF VO 4-2º División/ GAM Base 3-2ª División

GAM

GAF DESCANSO DESCANSO

7 GAM 8 GAM 9 GAM 10 GAM 11 GAM 12 GAM
7 GAF 8 GAF 9 GAF 10 GAF 11 GAF 12 GAF

12 GAM 7 GAM 8 GAM 9 GAM 10 GAM 11 GAM
12 GAF 7 GAF 8 GAF 9 GAF 10 GAF 11 GAF
11 GAM 12 GAM 7 GAM 8 GAM 9 GAM 10 GAM
11 GAF 12 GAF 7 GAF 8 GAF 9 GAF 10 GAF
10 GAM 11 GAM 12 GAM 7 GAM 8 GAM 9 GAM
10 GAF 11 GAF 12 GAF 7 GAF 8 GAF 9 GAF
9 GAM 10 GAM 11 GAM 12 GAM 7 GAM 8 GAM
9 GAF 10 GAF 11 GAF 12 GAF 7 GAF 8 GAF
8 GAM 9 GAM 10 GAM 11 GAM 12 GAM 7 GAM
8 GAF 9 GAF 10 GAF 11 GAF 12 GAF 7 GAF

14.25 Ceremonia de premios GAF VO 4 Y GAM BASE 3

ENTRENAMIENTOS OFICIALES
GAM-GAF NIVEL 9 Y 10 14.30 / 16.20

JORNADA DE TARDE
GAF NIVEL VO 8 1ª DIVISIÓN 40 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 6/7 GRUPOS 1-2-3-4-5-6

GAM BASE 4 34 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 5/6 GRUPOS 1-2-3-4-5-6

16.10/ 16.30 Calentamiento general sala anexa
16.30 / 16.40 Desfile y presentación de gimnastas
16.40 /19.10 Competición GAF VO 8-1º División/ GAM Base 4

GAM

GAF DESCANSO DESCANSO

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM
1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF
6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM
6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF
5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM

17.05 / 17.30

17.30 / 17.55

16.40 / 17.05

12.20 / 12.40

13.20/ 13.40

13.40 / 14.00

14.00 / 14.20

12.40 / 13.00

13.00/ 13.20
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5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF
4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM
4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF
3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM
3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF
2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM
2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF

17.30 / 17.55

17.55 / 18.20

18.45 / 19.10

18.20 /18.45
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GAF NIVEL VO 8 2ª DIVISIÓN 37 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 6/7 GRUPOS 7-8-9-10-11-12

GAM NIVEL 7 37 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 6/7 GRUPOS 1-2-3-4-5-6
18.50 / 19.10 Calentamiento general sala anexa
19.10 / 19.20 Desfile y presentación de gimnastas
19.20 / 21.50 Competición GAF VO 8-2º División/ GAM Nivel 7

GAM

GAF DESCANSO DESCANSO

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM
7 GAF 8 GAF 9 GAF 10 GAF 11 GAF 12 GAF
6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM
12 GAF 7 GAF 8 GAF 9 GAF 10 GAF 11 GAF
5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
11 GAF 12 GAF 7 GAF 8 GAF 9 GAF 10 GAF
4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM
10 GAF 11 GAF 12 GAF 7 GAF 8 GAF 9 GAF
3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM
9 GAF 10 GAF 11 GAF 12 GAF 7 GAF 8 GAF
2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM
8 GAF 9 GAF 10 GAF 11 GAF 12 GAF 7 GAF

21.55 Ceremonia de premios GAF VO 8 Y GAM BASE 4 Y NIVEL 7

SABADO 14 JULIO

ENTRENAMIENTOS OFICIALES
GAF  NIVEL 5 1ª DIVISIÓN

08.40 / 09.00 Calentamiento general sala anexa
09.00 / 09.40 Entrenamiento en aparatos (10 min por aparatos)

GAF

09.00 / 09.10 G 1 G 2 G 3 G 4
09.10 / 09.20 G 4 G 1 G 2 G 3
09.20 / 09.30 G 3 G4 G 1 G 2
09.30/ 09.40 G 2 G 3 G 4 G 1

GAF NIVEL 5 2ª DIVISIÓN

GAF NIVEL 6 1ª DIVISIÓN

20.10 / 20.35

21.25 / 21.50

19.20 / 19.45

19.45 / 20.10

20.35 / 21.00

21.00 / 21.25
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GAM NIVEL 5
09.30 / 09.50 Calentamiento general sala anexa
09.50 / 10.50 Entrenamiento en aparatos (10 min por aparatos)

GAM

GAF DESCANSO DESCANSO

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM
5 GAF 6 GAF 7 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF
6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM
3 GAF 5 GAF 6 GAF 7 GAF 1 GAF 2 GAF
5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
2 GAF 3 GAF 5 GAF 6 GAF 7 GAF 1 GAF
4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM
1 GAF 2 GAF 3 GAF 5 GAF 6 GAF 7 GAF
3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM
7 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 5 GAF 6 GAF
2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM
6 GAF 7 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 5 GAF

COMPETICION
GAF VO 7 17 GIMNASTAS

GAF VO 9 15 GIMNASTAS

GAF VO 10 31 GIMNASTAS

GAM NIVEL 8 18 GIMNASTAS

GAM NIVEL 9 14 GIMNASTAS

GAM NIVEL 10 27 GIMNASTAS

09.50 / 10.00

10.00 / 10.10

10.10 / 10.20

10.20 / 10.30

10.30 / 10.40

10.40/ 10.50
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JORNADA DE MAÑANA
10.15 REUNION JUECES GAF-GAM

GAF NIVEL VO 7 17 GIMNASTAS 5 GRUPOS DE 4/3 GRUPOS 1-2-3-4-5-6

GAM NIVEL 8 20 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 3/4 GRUPOS 1-2-3-4-5-6
10.40 / 11.00 Calentamiento general sala anexa
11.00 / 11.10 Desfile y presentación de gimnastas
11.10 / 13.10 Competición GAF VO 8-2º División/ GAM Nivel 7

GAM

GAF DESCANSO

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM
1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF
6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM

1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF
5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
5 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF
4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM
4 GAF 5 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF
3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM
3 GAF 4 GAF 5 GAF 1 GAF 2 GAF
2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM
2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 1 GAF

13.15 Ceremonia de premios GAF VO 7 Y GAM NIVEL 8

ENTRENAMIENTOS
GAF NIVEL 6 2ª DIVISIÓN 39 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 6/7 GRUPOS 4-5-6-7-8-9
GAM NIVEL 6 35 GIMNASTAS 6 GRUPOSDE 5/6 GRUPO 1-2-3-4-5-6

13.10 / 13.30 Calentamiento general sala anexa
13.30 / 14.30 Entrenamiento en apartos (10 min. Por aparato)

GAM

GAF DESCANSO DESCANSO

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM
4 GAF 5 GAF 6 GAF 7 GAF 8 GAF 9 GAF
6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM
9 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 7 GAF 8 GAF
5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
8 GAF 9 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 7 GAF
4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM

13.30 / 13.40

12.30 / 12.50

12.50 / 13.10

13.40 / 13.50

13.50 / 14.00

14.00 / 14.10

11.10 / 11.30

11.30 / 11.50

11.50 / 12.10

12.10 / 12.30



PROGRAMA PROVISIONAL. 27 JUNIO

Página 26

7 GAF 8 GAF 9 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF
3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM
6 GAF 7 GAF 8 GAF 9 GAF 4 GAF 5 GAF
2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM
5 GAF 6GAF 7 GAF 8 GAF 9 GAF 4 GAF

14.00 / 14.10

14.10 / 14.20

14.20 / 14.30
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JORNADA DE TARDE
15.15 REUNION JUECES GAF-GAM

GAF NIVEL ELITE 9 15 GIMNASTAS 5 GRUPOS DE 3 GRUPOS 1-2-3-4-5-6

GAM NIVEL 9 12 GIMNASTAS 4 GRUPOS DE 3 GRUPOS 1-2-3-4-5-6
14.40 / 15.00 Calentamiento general sala anexa
15.00 / 15.50 Calentamiento en aparatos (sala competición)
15.50 / 16.00 Desfile y presentación de gimnastas
16.00 / 17.45 Competición GAF VO 9 Elite-/ GAM Nivel 9

GAM

GAF DESCANSO

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
5 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
4 GAF 5 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF
4 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM
3 GAF 4 GAF 5 GAF 1 GAF 2 GAF
3 GAM 4 GAM 1 GAM 2 GAM
2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 1 GAF

17.30 / 17.45 2 GAM 3 GAM 4 GAM 1 GAM

COMPETICIÓN
GAF NIVEL ELITE 10 31 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 5/6 GRUPOS 1-2-3-4-5-6

GAM NIVEL 10 27 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 4/5 GRUPOS 1-2-3-4-5-6
17.30 / 17.50 Calentamiento general sala anexa
17.50 / 19.00 Calentamiento en aparatos (sala competición)
19.00 / 19.10 Desfile y presentación de gimnastas
19.10 / 21.10 Competición GAF VO 10 Elite-/ GAM Nivel 10

GAM

GAF DESCANSO DESCANSO

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM
1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF
6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM
6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF

16.00 / 16.20

16.20 / 16.35

19.10 / 19.30

19.30 / 19.50

16.35 / 16.55

16.55 / 17.10

17.10 / 17.30
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5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 4 GAF
4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM
4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF
3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM
3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF 2 GAF
2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM
2 GAF 3 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 1 GAF

21.15 Ceremonia de premios niveles 9 y 10 GAF Y GAM /Selecciones absoluta GAM 

20.50 / 21.10

20.30 / 20.50

19.50 / 20.10

20.10 / 20.30
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DOMINGO 15 DE JULIO

COMPETICION
GAF VO 5 48 GIMNASTAS

GAF VO 6 59 GIMNASTAS

GAM NIVEL 5 34 GIMNASTAS

GAM NIVEL 6 34 GIMNASTAS

JORNADA DE MAÑANA
GAF  NIVEL 5 1ª DIVISIÓN 24 GIMNASTAS 4 GRUPOS DE 6 GRUPOS 1-2-3-4
08.30 / 08.50 Calentamiento general sala anexa
08.50 / 09.00 Desfile y presentación de gimnastas
09.00 / 10.40 Competición GAF VO 5-1º División

GAF

09.00 / 09.20 G 1 G 2 G 3 G 4
09.20 / 09.40 G 4 G 1 G 2 G 3
09.40 / 10.00 G 3 4 G 1 G 2
10.00 / 10.20 G 2 G 3 G 4 G 1

GAF NIVEL 5 2ª DIVISIÓN 24 GIMNASTAS 3 GRUPOS DE 8 GRUPOS 5-6-7

GAF NIVEL 6 1ª DIVISIÓN 21 GIMNASTAS 3 GRUPOS DE 6/7 GRUPOS 1-2-3

GAM NIVEL 5 34 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 5/6 GRUPO 1-2-3-4-5-6
10.00 / 10.20 Calentamiento general sala anexa
10.20 / 10.30 Desfile y presentación de gimnastas
10.30/ 13.00 Competición GAF VO 5-2º División y VO 6-1ª División/ GAM Nivel 5

GAM

GAF DESCANSO DESCANSO

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM
5 GAF 6 GAF 7 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF
6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM
3 GAF 5 GAF 6 GAF 7 GAF 1 GAF 2 GAF
5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
2 GAF 3 GAF 5 GAF 6 GAF 7 GAF 1 GAF
4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM
1 GAF 2 GAF 3 GAF 5 GAF 6 GAF 7 GAF

10.30 / 10.55

10.55 / 11.20

11.20 / 11.45

11.45 / 12.10
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3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM
7 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 5 GAF 6 GAF
2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM
6 GAF 7 GAF 1 GAF 2 GAF 3 GAF 5 GAF

GAF NIVEL 6 2ª DIVISIÓN 38 GIMNASTAS 6 GRUPOS DE 6/7 GRUPOS 4-5-6-7-8-9
GAM NIVEL 6 34 GIMNASTAS 6 GRUPOSDE 5/6 GRUPO 1-2-3-4-5-6
12.40 / 13.00 Calentamiento general sala anexa
13.00 / 13.10 Desfile y presentación de gimnastas
13.10 / 15.40 Competición GAF VO 6-2º División/ GAM Nivel 6

GAM

GAF DESCANSO DESCANSO

1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM
4 GAF 5 GAF 6 GAF 7 GAF 8 GAF 9 GAF
6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM
9 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 7 GAF 8 GAF
5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM 4 GAM
8 GAF 9 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF 7 GAF
4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM 3 GAM
7 GAF 8 GAF 9 GAF 4 GAF 5 GAF 6 GAF
3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM 2 GAM
6 GAF 7 GAF 8 GAF 9 GAF 4 GAF 5 GAF
2 GAM 3 GAM 4 GAM 5 GAM 6 GAM 1 GAM
5 GAF 6GAF 7 GAF 8 GAF 9 GAF 4 GAF

15.45 Ceremonia premios VO 5 Y 6 GAF -GAM / selecciones A y B GAF y Sub-14 GAM

15.15 / 15.40

12.10 / 12.35

12.35 / 13.00

13.10 / 13.35

13.35 / 14.00

14.00 / 14.25

14.25 / 14.50

14.50 / 15.15


