CAMPEONATO NACIONAL BASE GAF / GAM

CAMPEONATO DE ESPANA INDIVIDUAL Y SELECCIONES GAF / GAM

CRONOGRAMA PROVISIONAL DE HORARIOS (HORAS APROXIMADAS)

DEL 10 AL 16 DE JULIO 2017

POLIDEPORTIVO PISUERGA / VALLADOLID

LUNES 10

MARTES 11

MIERCOLES 12

JUEVES 13

VIERNES 14

SABADO 15

DOMINGO 16

ANEXA

COMPETICION

ANEXA

COMPETICION

ANEXA COMPETICION ANEXA

COMPETICION ANEXA

COMPETICION

ANEXA

COMPETICION

ANEXA

08.00 / 08.15

08.15 / 08.30

08.30 / 08.45

NIVEL 5 GAF

08.45 / 09.00

2 MAYORES

3 MAYORES

3 PEQUENAS GAF / 12

NIVEL 5 GAM

09.00 /09.15

CALENT.

12

CALENT. 12 CALENT.

3GAM /12

CALENT.

NIVEL 1 GAF/12

CALENT.

09.15 /09.30

C.GENERAL

APARATOS APARATOS

NIVEL 2 GAM/12

APARATOS

09.30 / 09.45

PROMOGYM 4

09.45 /10.00

C.GENERAL

10.00/10.15

PROMOGYM 3

10.15/10.30

C.GENERAL

12

10.30/10.45

PROMOGYM 3

10.45 / 11.00

C.GENERAL

22

CALENT.

11.00/11.15

PROMOGYM 3

11.15/11.30

C.GENERAL

32

11.30/11.45

PROMOGYM 2

11.45 /12.00

C.GENERAL

12

12.00/12.15

PROMOGYM 2

12.15/12.30

C.GENERAL

2a

CALENT.

12.30/12.45

PROMOGYM 2

12.45 / 13.00

C.GENERAL

32

13.00/13.15

PROMOGYM 1

13.15/13.30

C.GENERAL

12

13.30/13.45

PROMO 1/22

13.45 / 14.00

INIGYM 1Y 2

14.00 / 14.15

14.15/ 14.30

CALENT.

14.30/14.45

APARATOS

14.45 / 15.00

15.00/ 15.15

15.15 / 15.30

15.30/15.45

15.45 / 16.00

CALENT.

16.00 / 16.15

APARATOS

16.15 / 16.30

16.30/ 16.45

16.45 / 17.00

17.00/17.15

17.15/17.30

CALENT.

17.30/17.45

APARATOS

17.45 / 18.00

18.00/18.15

18.15/18.30

18.30/18.45

18.45 / 19.00

19.00/19.15

19.15/19.30

CALENT.

19.30/19.45

APARATOS

19.45 / 20.00

20.00/20.15

20.15 / 20.30

20.30/ 20.45

20.45 / 21.00

21.00/21.15

21.15/21.30

21.30/21.45

21.45 / 22.00

CALENT.
APARATOS CALENT.

APARATOS

ENTRENAMIENTOS
ADICIONALES
NIVELES5Y 7

C.GENERAL

CALENT.

NIVEL 7 GAF

APARATOS

NIVEL 7 GAM

CALENT.
APARATOS

E.ADICIONAL

NIVEL 1 GAF/12
NIVEL 2 GAM/12
NIVEL 1 GAF/22
NIVEL 1 GAM/12

NIVEL 2 GAM/22

CALENT.

3 MAYORES C.GENERAL

C.GENERAL

C.GENERAL

CALENT.
APARATOS

CALENT.
APARATOS

22

3 PEQUENAS /22

C.GENERAL PROMOGYM GAM 3Y 4

4 PEQUENAS

NIVEL 8 GAF

NIVEL 1 GAF/22

C.GENERAL

3 GAM /22

NIVEL 8 GAM

NIVEL 2 GAM/22

2 MAYORES

2 PEQUENAS GAF C.GENERAL

C.GENERAL

NIVEL 1 GAM/12

22

12

C.GENERAL

C.GENERAL PROMOGYM 1 GAM

NIVEL 6 GAF/12

CALENT.

NIVEL 1 GAF/32

C.GENERAL

NIVEL 4 GAM

NIVEL 9 GAF

APARATOS

NIVEL 1 GAM/22

4 MAYORES

2 PEQUENAS GAF C.GENERAL

NIVEL 9 GAM

12

CALENT. pil

C.GENERAL

C.GENERAL

APARATOS PROMOGYM 2 GAM

CALENT.

4 MAYORES

NIVEL 6 GAF/22

CALENT.

APAATOS

22

NIVEL 6 GAM

NIVEL 10 GAF

CALENT.

APARATOS

CALENT.
APARATOS

CALENT.

NIVEL 10 GAM

APARATOS

CALENT.
APARATOS

CALENT.
APARATOS

ENTRENAMIENTO!
ADICIONALES
NIVEL 6 GAF

NIVEL6 Y 4 GAM

ENTRENAMIENTOS
ADICIONALES
NIVELES 8,9 Y 10

APARATOS

CALENT.
APARATOS

ENTRENAMIENT

ADICIONALES
NIVELES 1/ 32

CALENT.
APARATOS

IMIERCOLES 12

19.30 / 21.00

JUEVES 13

12.00/13.45

ENTRENAMIENTOS ADICIONALES LIBRES NIVEL 6 GAF Y NIVELES 4 Y 6 GAF
ENTRENAMIENTOS ADICIONALES LIBRES NIVELES5Y 7

20.00/21.30

VIERNES 14

12.30/13.15

ENTRENAMIENTOS ADICIONALES LIBRES NIVELES 8, 9 7 10

ENTRENAMIENTOS ADICIONALES NIVEL 1 GAF Y Y 2 GAM / 1 SUBDIVISION

13.15/14.00

|ENTRENAMIENTOS ADICIONALES NIVEL 1 GAF Y 2 GAM / 2 SUB.- NIVEL 1 GAM 12 SUB.

20.30/21.15

|ENTRENAMIENTOS ADICIONALES NIVEL 1 GAF 32 SUB Y NIVELES 1 GAM 2° SUB.

COMPETICION







