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A COMPETICIONES NACIONALES

19 Fase Liga Clubes Iberdrola GAF
del 9 al 11 de febrero en Gijén

Las competiciones nacionales arrancaron en el ano 2018
para la gimnasia artistica femenina de la mano de la Liga
Iberdrola con la disputa de la primera fase de la competicion.
El escenario encargado de acoger este primer campeonato
fue el Palacio de Deportes de la Guia Presidente Adolfo
Sudrez de Gijén, donde se reunieron 161 gimnastas.

La fase previa de esta competicion se disputd en Girona el
18 de noviembre de 2017, donde se reunieron 30 clubes. Los
24 que mejores resulfados obtuvieron quedaron clasificados
en grupos de 8 en Primera, Segunda y Tercera Division y
consiguieron la clasificacion para disputar este fin de semana
la primera fase de la Liga.

De esta forma, la Primera Division estuvo integrada por los
clubes Xelska (BAL), Salt A (CAT), Los Cantos Alcorcéon A
(MAD), L'Hospitalet (CAT), Egiba (CAT), CG Terrassa (CAT), CN
Granollers (CAT) y Sur (AND).

En Segunda, compitieron los clubes Salt B (CAT), Les Moreres
(CAT), Osona (CAT), La Salle Gracia (CAT), Tempo (GAL),
Pozuelo (MAD), Coslada (MAD) y Vilassar de Mar (CAT).
Mientras que la Tercera Division estuvo compuesta por
RGCC (AST), Grech (BAL), Gym-Val (CVA), Paima (BAL), Las
Rozas (MAD), La Plana (CVA), CN Granollers B (CAT) y La Salle
Gracia B (CAT).

Un total de 161 gimnastas de siete federaciones autonémicas
y 24 clubes formaron parte de esta primera fase de la Liga
Iberdrola de GAF.
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A COMPETICIONES NACIONALES | La primera fase de la Liga lberdrola
de Gimnasia Ritmica se disputd en
Guadalajara

La Liga Iberdrola de Gimnasia Ritmica arranca este ano en
el palacio Multiusos de Guadalajara el sGbado 24 de marzo.

Un total de 314 gimnastas de 14 federaciones autonémicas
y 68 clubes formaron parte de esta primera fase de la Liga
que dio comienzo en la manana sdbado a las 9:00 con la
competicion del grupo Ay terminard a las 20:15 cuando

las gimnastas del grupo J concluyan sus ejercicios.

Cada club presentd un solo equipo con un mdximo de ocho
gimnastas y un minimo de tres que compitieron en una Unica
categoria.
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COMPETICIONES NACIONALES | La Copa Base de Conjuntos, el Campeonato Nacional
Base Individual, la Copa de Espana de Conjuntos en su
Primera Fase y la Copa de |la Reina lberdrola

Polina Berezina, Campeona de la Copa de la Reina Iberdrola
de Gimnasia Ritmica

La gimnasia ritmica de base se convirtié en la protagonista de
la semana del 18 al 22 de abril con una de las competiciones
mds numerosas de la temporada. La Copa Base de Conjuntos
Iberdrola se disputaba en Guadalajara junto al Campeonato
Nacional Base Individual Iberdrola, la Copa de Espana de
Conjuntos de Iberdrola en su Primera Fase y la Copa de la
Reina Iberdrola.

Un total de cuatro competiciones que reunieron a casi 2300
gimnastas desde categoria prebenjamin hasta juvenil.

Enla Copa de la Reina Iberdrola, competicion que se celebrd
en la manana del domingo 22, la ganadora absoluta fue
Polina Berezina, que se impuso en los cuatro aparatos en los
que participaba. Polina fue oro en aro (15.750) por delante
de Sara Llana (15.200) y Alexandra Moody (14.400).

En el ejercicio de pelota Polina volvid a estar en lo mds alto
(15.600), Olatz Rodriguez subidé al segundo cajon (14.950) y
Saioa Agirre fue fercera (13.600).

Tras el ejercicio de mazas, Polina volvidé a subirse a lo mds alto
del podio con una nota de 15.400. tras ella, Sara Llana con
una nota de 14.950 y Leficia Batfista (14.250). En cinta, la nota
13.600 le hizo valedora a Polina Berezina de un nuevo oro.

La medalla de plata se la llevd Saioa Agirre (12.750) y el
bronce fue para Eduarda Braga (10.850).

Ademds, en el ejercicio de cuerda, ejercicio en el que no
compitieron Sara Llana y Polina Berezina al no encontrarse
este aparato dentro del programa de la Federacion
Infernacional de Gimnasia (FIG). Alexandra Moody fue la
primera clasificada con una nota de 13.250, Noa Ros se llevd
la medalla de plata (12.550) y Flavia Garcia cerrd el podio
con una nota de 11.200.

Con estas clasificaciones individuales se configurd la
clasificaciéon por autonomias en la que el podio quedd
liderado por la Comunidad Valenciana (72.900), en el
segundo escaldn se subieron las gimnastas de Castilla y Ledn
(66.800) y la medalla de bronce fue para Baleares (59.500).

Ademds, Llanos Cebridn, presidenta de la Federacion de
Gimnasia de Castillo-La Mancha, le entregd a la gimnasta
Polina Berezina del Trofeo Iberdrola de la competicion.
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COMPETICIONES NACIONALES | La segunda fase de la Liga lberdrola de Gimnasia Artistica
se disputd en Mallorca

Mallorca fue la sede de la 2° Fase de la Liga Iberdrola de
Gimnasia Artistica Femenina, definié este pasado fin de
semana los puestos de ascenso y descenso de manera
directa y los equipos que disputardn la promocion tras el
reparto de los Ultimos puntos de la Liga. Ademds, se conocen
también los cuatro equipos que disputardn la final que tendrd
lugar en el mes de junio.

Por su parte, CN Granollers B y La Salle Gracia B tendrdn
que competir para mantenerse en la Liga Iberdrola ante los
equipos Nnuevos que quieran tomar parte de la competicion
para esta nueva temporada intentando ocupar esas dos
plazas “libres” de Tercera.

Resultados de la clasificacion de la 2° fase de la Liga de

Clubes Iberdrola de GAF:
Una competiciéon en la que participaron un fotal de 151
gimnastas de 22 clubes pertenecientes a ocho federaciones
autondmicas, que se celebrd en el Polideportivo Municipal

IBERDROLA

. Club Xelska (BAL)

= 1
G’MNAS’A ART’ST’CA Germans Escalas y que pone punto final a la fase regular. La 2. Salt GC (CAT)

gran final por el titulo de campedn de la Liga Iberdrola de 3. Club Egiba (CAT)

Primera Divisién la disputardn Xelska, Salt A, Egibay Hospitalet, 4 CGA L'Hospifalet (CAT)

los cuatro primeros clasificados de la clasificacién general de 5. CN Granollers (CAT)

Primera Division. 6. CG Temassa [CAT)
7. Los Cantos Alcorcon (MAD)
8. Sur (AND)

Una Primera Division en la que el ano que viene competird
Les Moreres, segundo clasificado de Segunda Division y que

asciende de manera directa ya que el Salt B, campedn de . CE La Salle Gracia (CAT)

1
5 ; i esta clasificaciéon no puede ascender al tener al Salt A ya en 2. CGE Les Moreres (CAT)
glmnOSIO thSh'CQ Primera. La permanencia y ascenso en esta categoria se la 3. CG Osona (CAT)
femenln(] jugardn CN Granollers A y CG Terrasa, que luchardn por no g ?grlLGg((GCAALT))
bajar, ante La Salle Gracia A y Club Tempo que buscordn 6: CGfPozuelo (MAD)
hacerse con sus plazas de Primera. El Club Sur desciende de 7. AGA Vilassar de Mar (CAT)
; manera directa a Segunda Division. 8. Coslada (MAD)
. : 2° Fase Liga Clubes
! IBERDROLA GAF Eldescensodirecto de Segunda Divisibn aTercera corresponde
IBERDROLA .-.---;;,,,,,ﬁf,‘}f}gﬂ 21 - 22 2018 a Coslada, mientras que CGA Pozuelo y AGA Vilasar de Mar 1. RGCC (AST)
o - d?" abril 20 tratardn de no perder la categoria ante Club Grech y Gym- g E;olma (BAL)
'IBERDROLA M'demr;;“””"'c'm' s Val que tratardn de ascender a Segunda. EIRCG Covadonga - Grech (BAL)
ma de Mallorca ; . -V 4. Gym-Val (CVA)
serd el club que sube directamente a Segunda Division. 5. Las Rozas (MAD)
6. La Plana (CVA)
7. CN Granollers (CAT) 8. La Salle Gracia (CAT
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COMPETICIONES NACIONALES

Campeonato de Espana AER

del 11 al 13 de mayo en Soria

Belén Guillemot y Pedro Cabanas, Campeones de Espana de
AER

En parejas también consiguieron hacerse con la medalla de
oro mientras que en trio se alzaron con el titulo Anna Serra,
Sergio Avellaneda y Nuria Juan.

Soria corond a los mejores gimnastas de aerdbica fras la
disputa del Campeonato de Espana de la especialidad en el
Polideportivo Municipal de los Pajaritos del 11 al 13 de mayo.

Hasta Soria se desplazaron 373 gimnastas con el objetfivo
de arrebatarles el titulo de Campeones de Espana a
Belen Guillemot y Pedro Cabanas, que lo consiguieron el
pasado ano en Guadalajara, pero no lograron su objetivo.
Belén Guillemot domind la competicion desde el inicio,
consiguiendo ya en la ronda preliminar la mejor nota (20.950).
En esta primera fase de la competicion, la segunda clasificada
fue Anna Serra (19.300) y la tercera Silvia Rodriguez (18.900).
Una clasificacion que no cambid en la final. Donde Guillemot
volvié a ser la primera clasificada (20.900), Serra consiguio el
titulo de subcampeona de Espana con una nota de 19.650 y
la presea de bronce se la llevo Rodriguez (18.950).

En categoriamasculinatambiénrevalido su titulo de Campedn
de Espana Pedro Cabanas, lo hizo también tras dominar la
competicion tanto en la jornada del sdbado como en la final
del domingo. El sébado controlé la ronda clasificatoria con
la mejor nota (20.550), el segundo clasificado de la ronda
preliminar fue Sergio Avellaneda (19.100) y el tercero Daniel
Roig (18.450).En la final del domingo no cambié nada en las
posiciones del podio.

Cabanas se proclamd Campedn de Espana con una nota
de 21.850 mientras que Avellaneda fue subcampedn (20.550)
y Roig consiguio la presea de bronce (20.000).

Enla modalidad de parejas, Belen Guillemoty Pedro Cabanas
se hicieron con el friunfo con una nota de 21.050 mientras
que la plata fue para Lidia Martinez Cabeza de Vaca y Daniel
Roig (19.700).

La modalidad de frio estuvo dominada por Anna Serrq,
Sergio Avellaneda y Nuria Juan, que con una nota de 20.730
se impusieron a Sara Jerez, Berta Pérez y Sophie Guinjoan,
medalla de pata (19.700) y Sara Otero, Maria Fava e Isabel
Teresa Ramos (17.540) que fueron medalla de bronce.

En cuanto al aerostep, el equipo Campedn de Espana
fue Biribildu, del Pais Vasco, que logré una nota de 17.400
por delante de Sagunto (Comunidad Valenciana), que se
proclamd subcampedn al sumar 14.800.

Mientras, en aerodance, hubo un empate en el primer puesto
enfre Moncada (Comunidad Valenciana) y Club Gimnasia
Abetmar Burjassot (Comunidad Valenciana) con una nota de
17.550. mientras que la medalla de plata se la llevé el CG La
Mina Gervasio Deferr (Cataluna) con 17.500.




/ DE ESPAN
GIMNASIA AEROBICA
]

SORIA 2018

: DE LOS PAJARITOS %//




$,,' Yy
|

LIGA
IBERDROLA

GIMNASIA RITMICA

19 de Mayo
Polideportivo
Municipal
Almussafes

2018

2° Fase Liga Clubes
IBERDROLA GR

Almussafes

Almussafes

BERDROLA

A COMPETICIONES NACIONALES

La segunfa fase Liga Clubes Iberdrola
GR 19 de mayo Almussafes

Almussafes fue la sede de la 2° Fase de la Liga de Clubes
Iberdrola de Gimnasia Ritmica

79 gimnastas desfilaron por el tapiz del Polideportivo Municipal
de Almussafes para tratar de conseguir clasificar a su club
para la siguiente fase de la Liga Iberdrola de gimnasia ritmica.

Un fotal de 37 equipos que se clasificaron en Guadalajara
en el mes de marzo y que en la jornada del 19 de mayo
compitieron de nuevo por sortear una ronda mds.

En esta ocasiédn se clasificaron los seis primeros equipos de
cada grupo para la Tercera Fase. Tas competir los cinco
grupos (A,B,C,.D y E) de 8 clubes cada uno (a excepcién del
grupo A gue solo tenia 6 clubes) quedaron conformados dos
grupos para la siguiente fase de la competicion.

El grupo A lo formado los clubes Ritmo, Gimndstico
Almendralejo, CGR Manises, Consell, Almara Burjassof,
CD Ritmica Salamanca, Gym-Pal, Daisan, GR Jennifer
Colino, Sakoneta, CGRD San Fernando, Valladolid GR, AGR
Catalunya, AD Omega y Sport Ritmic.

Y, por su parte, el grupo B quedd conformado por Mabel,
Onfinyent, Coslada, Riba-Roja, CEG Almussafes, Distrito
lll, Galaica, AD Gymnos 85, Mdlaga, Corzas Maspalomas,
Ritmica Santomera, Miralmar, CG Catalunya, Ximnasia
Acrodes y Oskitxo.
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A COMPETICIONES NACIONALES

Campeonato de Espana y Nacional
Base ACRO del 15 al 17 de junio en Vigo

Luz Lupianez e Ismael Medina, Campeones de Espana de
Acrobdtica

La gimnasia acrobdtica celebrd durante le fin de semana del
15 de junio su Campeonato de Espana y Nacional Base, en
el Complejo Deportivo Las Traviesas de Vigo. En la primera de
las competiciones, el Campeonato de Espana, partficiparon
312 gimnastas de 15 clubes y siete federaciones territoriales.

Por su parte, en el Nacional Base se reunieron sobre la pista
222 gimnastas de 15 clubes y 6 federaciones que buscaron ser
los mejores en tierras gallegas.

En el Campeonato de Espana fueron Luz Lupianez e Ismael
Medina (Acrébatos) los que se proclamaron Campeones
arrebatdndoles el titulo a Guillem Martinez y Silvia Coronado
(Dinamic), que fueron terceros. La medalla de plata se la
llevaron Sandra Pintor y Alexandre Sierra (Flic Flac).

En la modalidad de grupos, los campeones fueron los
gimnastas del Dinamic: Jose Moreno, Jorge Navarro, Roberto
Blasco y Erik Lundqvist. Por detrds de ellos, Belén Gomez,
Andrea Verisimo y Alexandra Gonzdlez (Flic Flac) fueron plata
y el bronce se lo llevaron Adridin Alonso, Carlos Salmerén,
Daniel Martin y Alvaro Jiménez del club Acrobatos.
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comreticiones NACIONALEs | Fase final Liga Clubes Iberdrola GAF
del 16 al 17 de junio en Manresa

El Egiba, campedn de la Liga de Clubes Iberdrola de Gimnasia
Artistica Femenina

El Pabelldbn Nou Congost de Manresa acogié los dias 16 y
17 de junio la Fase Final de la Liga de Clubes Iberdrola de
Gimnasia Artistica Femenina, una fase en la que participaron
unas 180 gimnastas y en la que el club Egiba se colé por
delante de las favoritas del Xelska que habian dominado la
liga regular.

El equipo cataldn consiguié una nota total de 193.700 puntos
para subirse a lo mds alto del podio y hacerse con el titulo. El
segundo escaldn lo ocupd el Xelska, con 192.234, mientras
que el bronce fue para el CGA L'Hospitalet, con 187.699. El
Salt GC A fue el cuarto clasificado de esta final (159.000).

Porsuparte, NoraFerndndez (Salt GC A) domindla clasificaciéon
general de la final con una nota de 49.999. Por detrds de ella
termind Alba Asencio con 49.799 (CGA L'Hospitalet) y tercera
fue Cintia Rodriguez (Xelska) con 49.001.

En Primera Division competird el ano que viene Les Moreres,
segundo clasificado de Segunda Division y que asciende de
manera directa ya que el Salt B, campedn de esta division
no puede ascender al tener al Salt A ya en Primera. Junfo
a ellos lo hardn el Granollers A y Terrrasa que consiguieron
la permanencia en Primera anfte La Salle Gracia A y Club
Tempo fras acabar en primer y segundo lugar la lucha por
el ascenso-descenso a la categoria. Las de Granollers
consiguieron una nota 188.932 que les valié la permanencia,
mientras que el CG Terrasa sumo 181.533. La Salle Gracia A
fue tercero con 180.535 mientras que Club Tempo termind
en cuarta posicién con 173.369. Ambos equipos volverdn a
competir en Segunda Divisiéon.

La pelea por la permanencia y ascenso a esta Segunda
Divisidon también fue favorable paralos equipos que peleaban
por no perder la categoria. CGA Pozuelo y AGA Vilasar de
Mar trataban de no descender ante el Club Grech y Gym-
Val que infentaban asaltar la Segunda. Fueron las chicas de
Pozuelo las que terminaron en primera posicion esta fase de
ascenso-descenso con una nota de 175.899 seguidas del
AGA Vilasar de Mar con 170.065. A las puertas de la Segunda
se quedaron Gym-Val, que fue tercero (167.768), y Club
Grech, cuarto (167.701).

Por su parte, CN Granollers By La Salle Gracia B peleaban por
no perder su plaza en Tercera Division en favor de los equipos
que luchaban por entrar a formar parte de la Liga lberdrola.
Solo el CN Granollers B lo consiguid, al terminar en segunda
plaza con una nota de 168.533. La Salle B Gracia cayd hasta
la cuarta plaza, por lo que pierde la categoria en favor del
Gimnastic Barcelona que domind esta fase de ascenso con
unanoftade 170.767 y ya es nuevo equipo de la Liga lberdrola
de Gimnasia Artistica.
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comreTiciones NAcloNAles | Campeonato de Espana individual y autonomias vy
Campeonato Individual Masculino GR del 20 al 24 de
junio en Guadalagjara

Alvaro Pradas y Polina Berezina, Campeones de Espaia de
Gimnasia Ritmica

Guadalajara definié a los nuevos Campeones de Espana de
las diferentes categorias durante el fin de semana del 22 de
junio en una competicién que puso en liza a la mejor gimnasia
individual del pais, tanto masculina como femenina.

Hasta el Palacio Multiusos de Guadalajara se desplazaron
mds de 217 gimnastas femeninas que participaron en el
Campeonato de Espana de Gimnasia Ritmica Individual y
Autonomias y 53 gimnastas masculinos, que disputaron el
Campeonato Individual Masculino.

En el Campeonato Individual Masculino, Alvaro Pradas
le arrebatd el trono a Gerard Lopez, campedn de 2017. El
gimnasta valenciano de Morvedre se subid a lo mds alto del
podio con una nota de 40.550 y se proclamd asi Campedn
de Espana. En el segundo escaldn del podio, y subcampedn,
Gerard Lopez (CER Mediterrania), que sumd un total de
38.000 y, cerrando el podio, Angel Dario Rodriguez (CE Kalos-
Tarragona), que consiguié una nota total de 31.850.

Alvaro Pradas domind los tres aparatos mientras que Gerard
fue segundo también en los tres (cuerda, aro y mazas).
Javier Garcia (Benidorm) fue tercero en cuerda, Sergio Pérez
(Corzas Maspalomas) en arDivina o y Angel Dario Rodriguez
en mazas.

Por su parte, en la competicién femenina, Polina Berezina
revalido el titulo de Campeona de Espana que posee desde
el pasado ano. Polina Berezina consigue asi su segundo
Campeonato de Espana con una nota de 65.000 mientras
que Sara Llana fue segunda con 64.133 y fue galardonada
con el frofeo Gimnasta lberdrola de la competicion.

Divina Pastora Seguros, patrocinador principal de la Real
Federacion Espanola de Gimnasia, premié el trabagjo y
esfuerzo de todos los y las gimnastas oforgando una beca
a los Campeones de Espana de cada categoria dando un
soporte econdmico a los deportistas para que puedan llegar
mads alto en su carrera deportiva.







COMPETICIONES NACIONALEs | Campeonato de Espana clubesy Copa
de Espana conjuntos (2° fase) GR del 28
de junio al 1 de julio en Zaragoza

CampPEONATO DE ESPANA cLUBES
vy Copra DE ESPANA CONJUNTOS

" GIMNASIA RITMICA
N €@ BERDROLA
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Centro Depormivo MunicipaL
SIGLO XXI - Zaracoza
2018
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El Club Ritmo, Campeédn de Espana de Clubes en Primera
Categoria

El Centro Deportivo Municipal Siglo XXI de Zaragoza acogidé
el fin de semana del 29 de junio y 1 de julio el Campeonato
de Espana de Clubes Iberdrola y la Segunda Fase de la Copa
de Espana de Conjuntos Iberdrola de gimnasia ritmica. Dos
competiciones que desplazaron hasta fierras manas a 477
gimnastas de 108 clubes y 16 Federaciones Autondmicas en
el Campeonato de Espana de Clubes Iberdrola y un total de
404 gimnastas pertenecientes a 14 clubes y 13 Federaciones
Autondmicas en la Copa de Espana de Conjuntos lberdrola.

El Campeonato de Espana de Clubes lberdrola fue la
competicion que rompid el hielo en el tapiz mano. En él
fueron las leonesas del Club Ritmo quienes lograron hacerse
con el triunfo al conseguir una nota final de 33.750. Por detrds
de ellas, el club canario Daisan, con un tofal de 33.050. La
medalla de bronce fue para las vascas del Sakoneta (33.050).

Ademds, nuestro patrocinador principal, Divina Pastora
Seguros, hizo enfrega del Trofeo Divina Pastora Seguros al Club
Ritmo (1¢ categoria) por haberse proclamado Campedn en
la mdxima categoria.

En la Segunda Fase de la Copa de Espana de Conjuntos
lberdrola, en Primera Categoria, el campedn fue el club
Cronos (Murcia) con una nota de 12.950. La plata la
consiguieron las madrilenas de Vallecas (12.900) y el bronce
se quedod en tierras aragonesas, lo consiguieron las gimnastas
de la Escuela GR Zaragoza (11.500).

También se entregaron las medallas de la clasificacion por
autonomias. El oro se lo llevd Aragon (43.600), la plata se
la llevé la Comunidad Valenciana (43.125) mientras que el
bronce fue para la Comunidad de Madrid (40.300).

Irene Teresa, del club Gym-Pal (Castila y Ledn), fue
galardonada con el Trofeo Gimnasta Iberdrola de la
competicién durante las finales por aparatos que se
disputaron el domingo.
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COMPETICIONES NACIONALES

Campeonato de Espana de TRA del 6
al 8 de julio en Valladolid

Noemi Romero y Jorge Martin, Campeones de Espaha de
Trampolin

Una vez mds el Polideportivo Pisuerga corond a los mejores
gimnastas de la especialidad de trampolin que durante los
dias 6, 7 y 8 de julio disputaron en la capital castellana el
Campeonato de Espana de Gimnasia Trampolin.

Una competicidn que reunid a los mejores gimnastas
nacionales para disputarse 44 titulos individuales y 12 por
equipos en unos duelos que hicieron vibrar a las gradas.

En la categoria N9 femenino individual, la mdxima categoria
del trampolin nacional, el fitulo de Campeona de Espana
se lo llevd Noemi Romero, que le arrebatd el titulo a Cristina
Sainz, campeona en 2016y 2017.

Noemi se hizo con el titulo al conseguir una nota de 96.145.
La medalla de plata se la colgd la catalana Cristina Masfret
(95.650) y el bronce fue para Cristina Sainz con una nota de
94.085.

En la categoria N9 femenino individual, la mdxima categoria
del trampolin nacional, el fitulo de Campeona de Espana
se lo llevd Noemi Romero, que le arrebatd el titulo a Cristina
Sainz, campeona en 2016 y 2017. Noemi se hizo con el fitulo
al conseguir una nota de 96.145. La medalla de plata se la
colgé la catalana Cristina Masfret (95.650) y el bronce fue
para Cristina Sainz con una nota de 94.085.

En categoria masculina, Jorge Martin revalidd el fitulo de
Campedn de Espana al ser el mejor del N9 individual con
una nota de 57.365 por delante de Marc Torras, que fue
subcampedn con 56.590 y de Alejandro Martinez, que finalizd
tercero con 53.155.
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COMPETICIONES NACIONALES

Campeonato de Espana de TRA del 6
al 8 de julio en Valladolid

En la modalidad de sincronismo, el titulo de Campeones
de Espana se lo llevd la pareja catalana formada por Marc
Torras y Jaime Ponce al conseguir una nota de 45.465.

A punto estuvieron de dar la sorpresa la joven pareja junior
formada por la catalana del Egiba, Marina Chavarria (16
anos, y la vallisoletana del Acrobdtica Valladolid, Erica Sanz
(15 anos), que fueron segundas con una diferencia minima
(45.460).

La medalla de bronce fue en esta ocasion para la pareja
formada por Cristina Sainz y Noemi Romero (44.415).

En la competicion de Tumbling, el gallego Adridn Solino
revalidd de nuevo el titulo al conseguir una nota de 56.300.
La plata fue para Pablo Moliner (54.100) y el bronce se lo llevd
en esta ocasion Ivdn Estévez (52.800).

En Doble Miniframp (DMT) dominio gallego en el podio. Daniel
Pérez revalidd su titulo después de demostrar su superioridad
en ambos saltos. En el primero consiguié una nota de 38.200
conla que puso en pie a Pisuerga, mientras que en el segundo
pase sumo 36.400 para obtener un total de 74.600 y volverse
a proclamar Campedn de Espana.

La medalla de plata fue para Alejandro Bernardez (73.100) y
el bronce para Alejandro Cid (69.500). En categoria femenina
el oro de esta modalidad se lo llevd Melania Rodriguez que
fue la mejor en los dos pases y consiguid sumar una nota de
70.400, por detras de ella la madrilena Nuria Aules (62.500), la
medalla de bronce se la llevd Cristina Sainz con una nota de
61.600.

Ademds, se hizo entrega del Trofeo Iberdrola a la gimnasta
Campeona de Europa y que logrd el fitulo de Campeona de
Espana de DMT, Melania Rodriguez.
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A COMPETICIONES NACIONALEs | Campeonato de Espana individual, selecciones y
clubes, y base GA del 8 al 15 de julio en Guadalajara

Ana Pérez y Néstor Abad, Campeones de Espana de gimnasia
artistica.

Ocho dias de intensa competicién han convertido a
Guadalajara en el centro neurdlgico de la gimnasia artistica
con la disputa del Campeonato de Espana Individual, Clubes
y Autonomias Divina Pastora Seguros y el Nacional Base Divina
Pastora Seguros en las categorias masculinas y femeninas de
gimnasia artistica.

El Palacio Multiusos de la capital alcarrena fue festigo
de excepciéon del triunfo de Ana Pérez y Néstor Abad en
la clasificacién general del mdximo nivel de la gimnasia
espanola. De esta maneraq, la sevillana revalidé un titulo que
ya consiguié en Valladolid en 2017 y en 2015 en Cdceres,
donde también lo hizo Néstor Abad, que volvid a conseguirlo
fras no poder competir el pasado ano por lesidn en tierras
vallisoletanas.

AnaPérezsumod unanotafinalde 51.967 para conseguir el titulo
de Campeona de Espana. Por detrds de ella, Helena Bonilla
fue subcampeona de Espana (50.634) y Cintia Rodriguez
(50.067), tercera. En cuanto a la categoria masculina, Néstor
Abad obtuvo el titulo con una nota de 84.650, la segunda
plaza fue para Nicolau Mir (80.950) y Thierno Boubacar, con
79.750, fue tercero.

Nora Ferndndez fue la mejor en salto, donde consiguié una
nota de 13.867 mientras que Ana Pérez fue plata (13.500).
La presea de bronce se la llevdé Marina Plomer con un salto
con el que obtuvo una nota de 13.433. En asimétricas fue la
Campeona de Espana quien consiguid la medalla de oro.

Ana Pérez se hizo acreedora de una nota de 13.567, la mejor
en este aparato. Por detrds de ella, Helena Bonilla, que subid
al segundo cajén del podio (12.967) y Violeta Sdnchez fue la
tercera en este aparato al lograr una puntuaciéon de 12.667.

Marina Plomer se subid a lo mds alto del podio con su
ejercicio de barra de equilibrio (12.733). Helena Bonilla fue
la segunda clasificada de este aparato al obtener una nota
de 12.467 mientras que Sandra Royo fue bronce (12.167). En
suelo el dominio fue de Cintia Rodriguez (12.767) seguida por
Ana Pérez con la misma nota, la balear se hizo con el oro al
conseguir una mejor nota de ejecucion (7.767 frente a 7.667).
El bronce se lo colgd Andrea Carmona (12.733).

Por equipos, el Xelska fue el primer clasificado (145.967), el
Salt GC fue segundo (143.767) y CGA’ L'Hospitalet (143.767),
tercero. Ademds, Ana Pérez fue premiada con el Trofeo
Gimnasta Iberdrola.

En la categoria masculina, Néstor Abad consiguid la medalla
de oro en el gjercicio de suelo al conseguir una nota de
14.200.

La medalla de plata se la colgé Roberto Alvarez (14.150),
mienfras que Ray Zapata fue bronce (14.050). En caballo
con arcos el madrileno Andrés Martin fue el mejor y logrd
asi subirse a lo mds alto de podio (13.200), Thierno Boubacar
fue segundo (12.900) y Alberto Tallon se colgd la medalla de
bronce (12.800).




COMPETICIONES NACIONALES

Campeonato de Espana individual,
seleccionesy clubes, y base GA del 8 al
15 de julio en Guadalajara

Néstor Abad volvid a subirse alo mds alto del podio en anillas,
cuando el de San Blas sumé 14.300 por delante de Ray
Zapata, que logrd 14.050 y Alberto Tallén (13.700). Con una
nota de 14.225 Nicolau Mir fue acreedor de la presea de oro
en salto. Roberto Alvarez fue el segundo clasificado (14.100) y
Ray Zapata se llevé la de bronce (13.950).

En paralelas volvid a imponerse Néstor Abad (14.800). La
medalla de plata fue para Nicolau Mir (14.200) y el bronce
lo consiguié Alberto Tallon (13.800). El Campedn de Espana
también obtuvo el triunfo en barra, donde fue el mejor al
obtener una puntuacion de 14.400. Nicolau Mirle acompand
en el segundo escaldén del podio (13.800) y Alberto Talldén
subid al tercero (13.600).

En la clasificacion por equipos, San Blas fue quien se llevo el
oro (236.200), Xelska fue segundo (225.100) y Agad Mdstoles
el tercer clasificado (218.4600).

En este Campeonato de Espana Divina Pastora Seguros
enfregd 14becas (7 GAFy 7 GAM) alos gimnastas campeones
de las diferentes categorias como premio a la excelencia
deportiva.
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comreticiones NACIONALEs | 37 Fase Liga de Clubes Iberdrola de GR
(Palma de Mallorca)

La tercera fase de la Liga Iberdrola de Gimnasia Ritmica llega
a Mallorca.

Durante la jornada del sdbado dia 27 de octubre, se
celebré en Mallorca la tercera fase de la Liga lberdrola GR
donde estuvieron presentes 136 gimnastas de 30 clubes
pertenecientes a 12 federaciones autondmicas.

De esta competicion salid la clasificacion para la fase final.
Los 15 primeros equipos disputan la final en la Primera Division,
donde se premian a los fres mejores, mienfras que del 16°
al 30° clasificado forman la Segunda Division. Estos equipos
también disputan su final donde se suben al podio los tres
mejores conjunfos de Segunda.

Resultados de la clasificacion de los clubes que disputardn la
final de esta liga.

Los clubes que se clasificaron a son:

> Mabel (CVA) 74.850

> Ritmo (CYL) 73.700

> AGR Catalunya (CAT) 72.725

> Almara Burjassot (CVA) 70.100

> Ribarroja (CVA) 65.850 puntos

> Gimndstico Almendralejo (EXT) 64.325
> Corzas Maspalomas (CAN) 59.750 puntos
> Daisan (CAN) 57.950 puntos

> CD Ritmica Salamanca (CYL) 56.200
> CGRD San Fernando (MAD) 56.000

> Sakoneta (PVA) 55.800

> CGR Manises (CVA) 54.600

> GR Jennifer Colino (CVA) 54.450

> GymPal (CYL) 51.500 puntos

> CG Catalunya (CAT) 49.825

Los clubes que se clasificaron a son:

> Galaica (AST) 64.475

> Consell (BAL) 64.000

> AD Omega (AST) 60.250

> Sport Ritmic (BAL) 56.825 puntos
> Coslada (MAD) 52.350

> Oskitxo (PVA) 52.000

> Ritmica Santomera (MUR) 50.175
> Miralmar (AND) 49.750

> Mdlaga (AND) 49.275

> CEG Almussafes (CVA) 47.900

> Ontinyent (CVA) 46.875

> AD Gymnos 85 (MUR) 46.750 puntos
> Ximnasia Acordes (GAL) 46.700
> Distrito Il (MAD) 46.200
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cOMPETICIONES NACIONALES | Campeonato Nacional Base de Conjuntos, la Copa Base
Individual y la final de la Copa de Espana de Conjuntos
Divina Pastora Seguros (del 7 al 11 de noviembre en Murciq)

CAMPEONATO NACIONAL BASE CONJUNTOS
COPA BASE INDIVIDUAL

COPA DE ESPANA CONJUNTOS (FINAL)
GIMNASIA RITMICA
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El Club Batistana, Campeén de la Copa de Espana Divina
Pastora Seguros de conjuntos Murcia 2018.

Murcia fue testigo desde el jueves dia 8 de noviembre y hasta
eldomingo 11 de la disputa de tres campeonatos de gimnasia
ritmica en el Palacio de los Deportes: el Campeonato
Nacional Base de Conjuntos, la Copa Base Individual y la final
de la Copa de Espana de Conjuntos Divina Pastora Seguros.

Unas competiciones que reunieron a 3.332 gimnastas y
alrededor de 5.000 personas contando con técnicos y jueces.

En la Copa de Espana Divina Pastora Seguros en Primera
Categoria, la méxima de la competicion, fueron las tinerfenas
del Club Batistana quienes se proclamaron vencedoras, la
plata se la llevd Ribarroja (CVA) y el bronce lo consiguiod el
Club Mabel (CVA).

En cuanto a la competicion por autonomias, el tfriunfo en la
final se lo llevd la Comunidad Valenciana, la plata fue para
Aragoény el bronce para el Pais Vasco. Tras la suma de las fres
fasesla autonomia campeona fue la Comunidad Valenciana,
seguida por Aragén y por Madrid.

En Campeonato Nacional Base de conjuntos Divina Pastora
Seguros, de categoria prebenjamin a juvenil, las locales del
club Cronos se hicieron con el triunfo en categoria juvenil
seguidas por Vallecas A (MAD) mienfras que el bronce lo
consiguid Montemar (CVA).

Y para concluir, en la tercera competicién disputada en el
tapizmurciano, la CopaBase Individual Divina Pastora Seguros,
la campeona en categoria juvenil fue Paula Arniciega del
Club Sedavi (CVA), la presea de plata se la llevé Lucia Alcald
(Miralmar, AND) y el bronce lo consiguié Anna Ordonez (CD
Batistana de Tenerife, CAN). La Comunidad Valenciana se
alzd con el oro por autonomias, la plata fue para Andalucia y
el bronce para Canarias.







A COMPETICIONES NACIONALEs | Fase Final de la Liga de Clubes lberdrola
GR en Cartagena

El Club Ritmo, campeén de la final de la Liga Iberdrola GR

Durante el dia 2 de diciembre se celebré en Cartagena la
fase final de la Liga de Clubes Iberdrola de Gimnasia Ritmica.
La fase final acogidé la competicion de la segunda y primera
division.

En segunda division, el Club Consell (BAL) se alzd con el triunfo
con un totfal de 69.300 puntos, seguidas por el AD Omega
(AST) con 63.350 y siendo el bronce para el Club Onfinyent
(CVA) con un total de 63.300 puntos.

R

FASE FINAL LlGA CLUBES LIGA & El Club Ritmo (CYL) tras sumar 88.050 revalidé el titulo
IBERDROLA o ) conseguido el afo pasado, seguidas por el Club Mabel (CVA)
GIMNASIA RITMICA y siendo el bronce para las también valencianas del Club
e Almara de Burjassot.
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A COMPETICIONES NACIONALEs | Campeonato de Espana de Conjuntos de Gimnasia Ritmica
Divina Pastora Segurosdel 13 al 16 de diciembre en Pamplona
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El Club Mabel se proclama Campeén de Espana en Primera
Categoria.

En la final por aparatos fue el CD Batistana de Tenerife quien
domind la clasificacion.

El Polideportivo Navarra Arena de Pamplona fue la sede
del Ultimo campeonato de gimnasia de este ano 2018, el
Campeonato de Espana de Conjuntos de Gimnasia Ritmica
Divina Pastora Seguros.

Una competicién que reunié a un total de 1096 gimnastas
procedentes de 104 clubes y 15 comunidades auténomas
donde la Comunidad Valenciana fue la mds numerosa con
un total de 158 gimnastas, seguida por Andalucia (122) vy
Madrid (114).

La competicion, que comenzo el viernes dia 14, se disputd en
categoriajunior, infantil, senior, alevin, benjamin y primera. Tras
los pases de la jornada del viernes y el sGbado se entregaron
las medallas de la clasificacién general, una clasificacion que
domindé en primera categoria el Club Mabel (Comunidad
Valenciana) con una nota de 39.850. La medalla de plata
se la llevaron las gimnastas del Riba-Roja (Comunidad
Valenciana) 38.800 y el bronce fue para el CD Batistana de
Tenerife (Canarias) 36.700.

La jornada del domingo se destind para las finales por
aparatos, donde los ochos mejores conjuntos de cada
categoria, salvo la categoria benjamin que realizé su
segundo pase vy, por lo tanto, enfregaron los premios a la
clasificacién general, pelearon por ser los mejores en el
aparato correspondiente a sus categoria.

En esta final por aparatos, en Primera Categoria, fue el CD
Batistana de Tenerife (Canarias) quien consiguid el oro con
una nota de 20.500. La plata fue para Vallecas (Madrid) con
una puntuacion de 19.800 y el bronce se lo llevd Riba-Roja
(Comunidad Valenciana) con 19.200.

Ademds, el Trofeo Iberdrola de la competicion se le otorgd all
Club Palas, ganador de la categoria infantil.







COMPETICIONES NACIONALES

Juegos Mediterrdneos del 21 al 26
de junio en Tarragona

Siete medallas para nuestro TeamESP en los JJMM Tarragona
2018.

Desde el dia 21 de junio y hasta el dia 30, se celebraron los
Juegos Mediterrdneos de Tarragona 2018. Una competicion
en la que participaron nuestros equipos de Gimnasia Artistica
Femenina y Masculina y nuestras gimnastas individuales de
Gimnasia Ritmica.

Espana consiguié un récord de medallas, con un total de 122
metales (38 oros, 40 platas y 44 bronces) y en la que nuestro
equipo de GA contribuyé con 7 medallas. Ray Zapata, Néstor
Abad, Thierno Boubacar, Nicolau Mir, Alberto Tallén, formaron
el equipo masculino de gimnasia artistica; y Helena Bonilla,
Ana Pérez, Nora Ferndndez, Cintia Rodriguez y Paula Raya el
femenino.

Como TeamESP de GR, acudieron a los Juegos Mediterrdneos
nuestras gimnastas Polina Berezina y Sara Llana, quienes
compitieron con los cuatro aparatos (aro, pelota, mazas y
cinta). Polina finalizd en 4° posicién con un total de 59.050
puntos y Sara en séptima posicion con una suma de 57.150
puntos.






COMPETICIONES NACIONALES

399 edicion del Torneo Internacional
Memorial Joaquin Blume

Néstor Abad, medalla de BRONCE en el Torneo Internacional
Memorial Joaquin Blume.

El sébado 1 de diciembre se celebraba en Barcelona la 39¢
edicion del Torneo Internacional Memorial Joaquin Blume
donde participaron algunos de nuestros gimnastas del
TeamESP de Gimnasia Artistica.

Estos fueron los resultados y los participantes:

GAM

Nestor Abad: tercer puesto con un total de 81.900
Joel Plata: quinta posicién con total de 80.450
Thierno Boubacar Diallo: octava con 77.500
Daniel Mendieta: décimo con 73.000

Nicolau Mir: séptimo total 79.950

GAF
Laura Bechdeju: sexta posicion con 50.750
Violeta S&nchez: octava posiciéon con 47.700

Fuera de concurso Claudia Villalba consiguid 49.000
y Alba Petisco 47.950.



COMPETICIONES INTERNACIONALES
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FIG WORLD Challenge Cup RG
celebrada del 4 al 6 de mayo en
Guadalagjara

Israel y Bulgaria dominan la Copa del Mundo de GR 2018.

La gimnasta israeli Linoy Ashram (72.800) confirmé su buen
momento de forma en Guadalajara y se subié en lo mds alto
del podio de la clasificacion del concurso general individual
alimponerse a las rusas Aleksandra Soldatova (72.750) y Arina
Averina (72.750) para proclamarse Campeona de la Copa
del Mundo del Guadalajara 2018.

Por su parte, las gimnastas espanolas Polina Berezina y Sara
Llana terminaron en decimosexta (58.150) y vigésima segunda
(53.900) plaza de la clasificacion general respectivamente.

Una clasificacion general que en conjuntos dominé Bulgaria
con fotal autoridad al obtener una nota de 43.800 en el
concurso general. Estuvieron acompanados en el podio por
Italia (39.750) y Rusia (38.150).

El conjunto espanol formado por Ménica Alonso, Ana Gaydn,
Alba Polo, Victoria Cuadrillero, Clara Esquerdo y Lia Rovira fue
décimo en la general y disputd la final del ejercicio mixto.

En las finales por aparatos de la jornada del domingo, en
la modalidad de conjuntos, fueron las gimnastas italianas
quienes se colgaron el oro en la final de cinco aros, seguidas
por Bulgaria y con el conjunto bielorruso en el tercer cajon del
podio.

En el ejercicio mixto, el oro fue para Bulgaria, la segunda
posicion fue para ltalia y el bronce se lo llevd Azerbaiyan.
El conjunto espanol concluyé e la sexta posicion.
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B COMPETICIONES
INTERNACIONALES

Torneo Internacional Junior de GR en
Guadalajara

Paula Serrano suma un oro y una plata en el Torneo
Internacional de Guadalajara.

Una vez findlizada la Copa del Mundo de GR, el pabelldon
Multiusos de Guaddalajara volvid a abrir sus puertas a la
gimnasia ritmica con la celebracién del Torneo Internacional
de GR que se celebrd durante los dias 9 y 10 de mayo.

En esta ocasién, 34 gimnastas de 14 paises diferentes se
disputaron los tres metales para los cuatro aparatos. La
delegacién espanola finalizé la competicién con una medalla
de plata porequipos (OlatzRodriguez y Paula Serrano), bronce
individual (Paula Serrano) y un oro y una plata conseguida en
las finales por aparatos por Paula Serrano.

Polina Shmatko (RUS) 18.100
Yulia Vodopyanova (ARM) 16.700
Michelle Segal (ISR) 16.500

Lala Kramarenko (RUS) 17.960
Paula Serrano (ESP) 16.800
Yulia Vodopyanova (ARM) 16.350

Paula Serrano (ESP) 16.050
Michelle Segal (ISR) 15.950
Polina Shmatko (RUS) 15.350

Lala Kramarenko (RUS) 16.700
Brigita Krasovec (SLO) 14.750
Yulia Vodopyanova (ARM) 14.550
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B COMPETICIONES Campeonato de Europa de GR celebrado
INTERNACIONALES del 1al 3 de junio en Guadalajara

Rusia, ltalia y Bulgaria dominan el Campeonato de Europa
de GR.

El conjunto da un paso al frente y termina quinto en el
Concurso General del Europeo

Paula Serrano fue cuarta en la final de pelota de categoria
junior y Olatz Rodriguez séptima en la de aro.

El Campeonato de Europa de Gimnasia Ritmica celebrado
estos dias en Guadalajara deja buen sabor de boca para la
gimnasia espanola que ha visto como sus gimnastas se han
clasificado para las finales llegando a rozar los metales.

Enla categoria senior, en conjuntos, las gimnastas Ana Gaydn,
Clara Esquerdo, Victoria Cuadrillero, Alba Polo, Monica
Alonso y Sara Salarrullana realizaron una buena actuacion
en las jornadas del viernes y sdbado, clasificdindose para las
finales de ambos ejercicios.

El viernes lo hicieron con los cinco aros, donde concluyeron
en la quinta plaza con una nota de 19.200. En la jornada
del sdbado las pupilas de Anna Baranova y Sara Baydn
consiguieron una nota de 17.850 con su ejercicio mixto para
concluir en la sexta plaza. El conjunto espanol sumé un total
de 37.050 para terminar en la quinta plaza del concurso
general.

De esta forma, el conjunto espanol logré la clasificaciéon para
los Juegos Europeos que se celebrardn en Minsk en 2019.
Ademds, la nota del conjunto, sumada a la de las gimnastas
junior otorgd a Espana la séptima plaza en la clasificacion
por paises.

Unas gimnastas junior que también realizaron una gran
actuaciéon. Olatz Rodriguez consiguid una puntuacién de
14.500 con su ejercicio de cinta, 15.675 con el de pelota y
15.900 con el aro. Olatz consiguié clasificarse para la final de
aro.

Por su parte, Paula Serrano logré una puntuacién de 15.825
en su ejercicio de pelota, con el que consiguid el pase a la
final. Ademds, en mazas obtuvo una nota de 11.300 y 15.500
en el ejercicio de aro.

Elisa Pérez participd con sus ejercicios de cinta y mazas, en
los que logré una nota de 12.450 y 13.150 respectivamente.
se la llevaron las gimnastas del Riba-Roja (Comunidad
Valenciana) 38.800 y el bronce fue para el CD Batistana de
Tenerife (Canarias) 36.700.

Finales por aparatos y competicién senior individual

En la jornada del domingo tuvieron lugar las finales por
aparatos y la competicidon individual senior. En las finales
por aparatos en categoria senior, el conjunto termind sexto
en ambos ejercicios. En la final de cinco aros, las espanolas
consiguieron una nota de 18.750 en una clasificacién que
domind Italia, con una nota de 22.350, la medalla de plata
fue para Ucrania, con una puntuacion de 22.100 y el bronce
se lo llevd Rusia.




COMPETICIONES Campeonato de Europa de GR celebrado
INTERNACIONALES del Tal 3 de junio en Guadalajara

En la final del ejercicio mixto las espanolas consiguieron una
nota de 18.800. El oro fue para Bulgaria (22.825), la presea de
plata se la llevé Italia (22.350) y Azerbaiydn con 20.350 subid
al tercer escaldn del podio.

En las finales junior, en aro, Olatz Rodriguez fue séptima con
una nota de 15.550 mientras que Paula Serrano rozé los
metales a concluir cuarta en la final de pelota con una nota
de 16.850.

Ya en la competicidn senior individual, la representante
espanola, Polina Berezina, fue la octava mejor gimnasta del
Grupo B con una nota de 62.400. Polina obfuvo 16.550 en su
ejercicio de pelota, 16.500 en aro, 14.700 con la cinta 'y 14.650
con el gjercicio de mazas.
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PARTICIPACION DE NUESTROS
GIMNASTAS EN COMPETICIONES
FUERA DE ESPANA

American Cup de GAM
del 1 al 3 de marzo en Chicago

Nuestro gimnasta olimpico Néstor Abad participa en la
prestigiosa competicién internacional “American Cup.

El pasado 3 de marzo se celebrd en Chicago la ya tradicional
competicion "American Cup” a la que acudié nuestro
gimnasta olimpico Néstor Abad acompanado del entrenador
Benjamin Bango.

Néstor finalizd en 99 posicion tras sumar:

> 13.433 en suelo

> 11.600 en arcos

> 13.733 en anillas

> 14.200 en salto

> 13.133 en paralelas

> 12.333 en barra fija

> 78.432 en |la suma del All Around

Ademds, Maria José San Martin fue designada por la
Federacién Internacional de Gimnasia como delegada
técnica FIG para esta competicion.




c PARTICIPACION DE NUEsTROs | Copa Olimpica de México

GIMNASTAS EN COMPETICIONES
FUERA DE ESPANA del 14 al 19 de marzo

Thierno Boubacar finaliza en séptima posicién en la Copa
Olimpica de México.

Hasta tierras mexicanas viajaron el gimnasta Thierno
Boubacar y su entrenador Benjamin Bango para disputar la

| ; = 0 Copa Olimpica de México que se celebrd entre el 14y el 19
PUERT RIG) g s ._ _ Yy S % de marzo.

RS

Por su parte, Thierno Boubacar fue séptimo en la clasificacion
general de la Copa Olimpica disputada en México. Ademds,
consiguié la medalla de oro en paralelas y la medalla de
bronce en barra.




PARTICIPACION DE NUESTROS
GIMNASTAS EN COMPETICIONES
FUERA DE ESPANA

Torneo Intfernacional DTB Pokal-Team
en Stuttgart

Nuestro equipo de GAM finalizé6 en 4° posicion y el equipo
femenino en 6° posicion.

La delegacion de gimnasia artistica se desplazd hasta
Stuttgart para participar en el prestigioso Torneo Internacional
DTB Pokal-Team que se celebrd del 15 al 19 de marzo.

El equipo de gimnasia artistica femenina estuvo formado por
las gimnastas Cintia Rodriguez, Paula Raya, Nora Ferndndez,
Emma Ferndndez y Laura Bechdeju, que tras una buena
competicion finalizaron en 6° posicion con un total de 148,700
puntos.

Por su parte, el equipo masculino formado por los gimnastas
Néstor Abad, Alberto Tallén, Héctor Torregrosa y Nicolau Mir
se clasificaron a la final por equipos en 6° posicién tras sumar
240.350 puntos. En la final, el equipo realizd una muy buena
competicidén que le permitid terminar en cuarta posicion de
la clasificacion.
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PARTICIPACION DE NUESTROS
GIMNASTAS EN COMPETICIONES
FUERA DE ESPANA

Austrian Team Cup Junior y Senior
del 20 al 22 de abril en Linz

Los equipos junior y senior de GAM se proclaman campeones
en la Austrian Team Cup.

La delegacién de gimnasia artistica se desplazé hasta Linz
(AUT) para participar en el prestigioso forneo Austrian Team
Cup.

El equipo junior estuvo formado por los gimnastas Daniel Tuya,
Eduard Méndez, Pau Jiménez, Hugo Rebollar y Jorge Rubio,
mientras que el equipo senior lo formaron los gimnastas Néstor
Abad, Alberto Tallén, Nicolau Mir, Javier Hinojosa y Thierno
Boubacar.

Néstor Abad liderd la clasificacion individual en la categoria
senior, mientras que Alberto Talldon se colgd la medalla de
plata. Porequipos, consiguieron el friunfo en esta competicion.

En categoria junior, Pau Jiménez se hizo con la medalla de
oro y Jorge Rubio fue plata. Por equipos se proclamaron
campeones.
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PARTICIPACION DE NUESTROS
GIMNASTAS EN COMPETICIONES
FUERA DE ESPANA

Berlin Cup Junior GAM
del 20 al 22 de abril

Buenos resultados para el equipo de GAM en la Berlin Cup
Junior.

Nuestros gimnastas Fidel Serra, Marti Flores, Franco Elian
Sénchez y Daniel Tuya se desplazaron hasta Berlin para
participar en la ya fradicional International Cup Berlin
(Alemania), donde obtuvieron unos dptimos resultados.

Marti Flores se colgd la medalla de bronce en la clasificacion
general, clasificéndose para todas las finales. En las finales,
Marti consiguid el 5° puesto en anillas, 4° en paralelas, 6°
posicidn en suelo, bronce en barra y arcos y medalla de plata
en suelo.




PARTICIPACION DE NUESTROS | Copa del Mundo Guimaraes de GA

GIMNASTAS EN COMPETICIONES . .
FUERA DE ESPANA del 14 al 18 de junio

Ray Zapata y Helena Bonilla, medallas de bronce en la Copa
del Mundo en Guimaraes.

El pasado 13 de junio arrancaba la Copa del Mundo de
Gimnasia Arfistica en Guimaraes (POR) donde nuestro
gimnasta Rayderley Zapata volvié a competir después de
ocho meses apartado de las competiciones por la lesidon
(rotura del tenddn de Aquiles de su pie derecho) que sufrid
durante la Copa del Mundo de Paris celebrada en septiembre
del ano anterior.

Su companero Thierno Boubacar le acompand como
parte del equipo de GAM vy las gimnastas Helena Bonilla e
Inés Paterna como equipo de GAF. Como parte del equipo
técnico, estuvieron acompanados de los enfrenadores
Fernando Siscar y Eva Rueda, los jueces Miguel Angel lafez y
Carmen Pascual y el fisio Octavio Garcia.

Tras meses frabajando en sus respectivas recuperaciones,
Rayderley Zapata y Helena Bonilla volvieron a la competicion
a lo grande en la Copa del Mundo de Guimaraes (Porfugal)
consiguiendo dos medallas de bronce.

Helena Bonilla, consiguid la medalla de bronce en la final de
asimétricas mientras que Ray Zapata consiguid la presea de
bronce con su ejercicio de suelo y acabd quinto enla final de
anillas en Portugal.




PARTICIPACION DE NUESTROS
GIMNASTAS EN COMPETICIONES
FUERA DE ESPANA

Sexta y séptima posicion para el equipo de GAM y GAF en el
Campeonato de Europa de Glasgow.

Rayderley Zapata consigue la 7° plaza en la final de suelo.

Nuestro TeamESP de GA consiguié llegar a las finales de la
XXXII edicion del Campeonato de Europa de Gimnasia
Artistica que se celebraron a principios del mes de agosto en
Glasgow.

El equipo de Gimnasia Artistica Femenina (GAF), formado
por Paula Raya, Cintia Rodriguez, Helena Bonilla, Ana Pérez y
Andrea Carmona, y enfrenado por Lucia Guisado, fueron las
primeras en competir y consiguieron finalizar en 7¢ posicion
con una nota de 150.063. La final estuvo dominada por Rusia,
que obtuvo la medalla de oro con una nota de 165.195,
seguida por Francia (161.131), que fue plata, y los Paises Bajos
(159.563) que consiguieron el bronce.

Espana comenzd en suelo la primera rotacion. Andrea
Carmona fue la primera en salir a la pista para realizar su
ejercicio con el que consiguié una nota de 12.233. Tras ella,
la Campeona de Espana, Ana Pérez, que obtuvo la misma
nota (12.233). Cintia Rodriguez fue la tercera gimnasta que
participd en suelo, la balear consiguid con su rutina una nota
de 12.600.

La segunda rotaciéon llevé a las espanolas a salto, donde
Helena Bonilla sumd una nota de 13.433, Paula Raya logrd
13.200 puntos y Ana Pérez 13.700. En asimétricas, Ana Pérez
consiguié una nota de 13.300 mientras que Paula Raya vy
Helena Bonilla sumaron 12.666 y 12.266 respectivamente.

Campeonato de Europa de GA
del 1 al 12 de agosto en Glasgow

La Ultima rotacion llevé a las pupilas de Lucia Guisado
hasta la barra de equilibrios, donde comenzd la rotacién
Helena Bonilla que obtuvo una puntuacion de 10.733. Cintia
Rodriguez se hizo con una nota de 13.033 con su ejercicio
mientras que Ana Pérez, Ultima espanola en participar en
este aparato, sumd 10.666 para concluir la final por equipos
en la séptima plaza con una nota total de 150.063.

Los chicos de GA compitieron mas farde, enfre el 9 y 22
de agosto. La seleccion nacional de Gimnasia Artistica
Masculina (GAM) formada por Néstor Abad, Nicolau Mir,
Alberto Tallén, Thierno Boubacar Diallo y Rayderley Zapata y
entrenada por Fernando Siscar, terminé en la 6° plaza con
una nota de 239.461 en la final por equipos. Rusia (257.260) se
proclamé Campeona de Europa, seguida por Gran Bretana
(253.362) y Francia (246.928).

Los espanoles comenzaron en salto, con Néstor Abad que
fue el primero en ejecutar el suyo. Un salto al que los jueces
le otorgaron una nota de 14.100. Tras él, Ray Zapata fue el
segundo en saltar, para sumar 14.000 a la cuenta espanola.
El Ultimo de esta primera rotaciéon fue Nicolau Mir, que con su
salto logré una nota de 14.333.

Paralelas fue el segundo ejercicio en el que Thierno Boubacar
Diallo obtuvo una puntuacion de 13.533, Nicolau Mir 14.500 y
Néstor Abad 13.166.



PARTICIPACION DE NUESTROS
GIMNASTAS EN COMPETICIONES
FUERA DE ESPANA

Campeonato de Europa de GA
del 1 al 12 de agosto en Glasgow

Ray Zapata y Helena Bonilla, medallas de bronce en la Copa
del Mundo en Guimaraes.

Después llegd la barra, donde Nicolau Mir comenzé la
rotacion. El balear consiguié en este ejercicio una nota de
11.900. Tras él, Thierno Boubacar Diallo sumd 13.100 y Néstor
Abad 13.466. (5° en la rotacién) La cuarta rotacion llevd a los
espanoles hasta el suelo, donde Nicolau Mir consiguid 12.700.
Tras él, Néstor Abad sumd una nota de 14.033 y Ray Zapata
de 13.966.

En caballo con arcos, la quinta rotacion, Alberto Tallon se hizo
acreedor de una nota de 12.700. Thierno Boubacar Diallo
logré 12.866 y Néstor Abad sumd 10.066.

Enla Ultimarotacion, los espanoles fueron hasta anillas. Nicolau
Mir fue el primero en competir para conseguir una nota de
13.366. Alberto Tallon fue el segundo espanol en competir en
este aparato y logré una nota de 13.966 que junto a la de
Néstor Abad, que consiguid 13.700, sumo un total de 239.461
para el equipo y terminar en la é° posicion.

Rayderley Zapata consiguid la séptima plaza de la final de
suelo. Nuestro gimnasta, que salié en la séptima posicion y
que partia con la tercera mejor nota en laronda clasificatoria,
realizd un buen ejercicio hasta la Ultima diagonal, donde un
error le obligd a apoyar las manos en el suelo vy, por tanto, ver
coémo su nota se veia afectada.

Con un 12,966 Ray concluyd la final en la séptima plaza,
una final de suelo en la que la medalla de oro fue para el
britdnico Dominick Cunningham (14.666), la plata se la llevd
el israeli Artem Dolgopyat (14.466) y la presea de bronce la
consiguié el ruso Artur Dalaloyan (14.466). Su compatriota
Nikita Nagornyy no pudo revalidar el fitulo.
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PARTICIPACION DE NUEsTROS | Copa del Mundo Szombathely GA

GIMNASTAS EN COMPETICIONES .
FUERA DE ESPANA del 19 al 24 de septiembre

Nuestros gimnastas de GAM se cuelgan 4 medallas en la
Copa del Mundo de Szombathely.

En la Copa del Mundo de Szombathely (Hungria) de gimnasia
artistica los espanoles consiguieron clasificarse para seis
finales: Paula Raya en asimétricas, Cinta Rodriguez en suelo y
barra, Joel Plata en suelo, Adrid Vera en barra y Nicolau Miren

ey o -
S W IET E LS KY 2 s s ' Z . paralelas. Estas seis finales se tradujeron en cuatro medallas.

Paula Raya se hizo con el bronce en su final de asimétricas,
mismo metal que consiguid Joel Plata en suelo tras siete meses
apartado de la competicidn por su operacion de hombro.
Ademdas, Cintia Rodriguez se colgd sendas medallas de plata
en la jornada de ayer: en la final de suelo y en la de barra,
donde la balear se proclamd subcampeona.
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PARTICIPACION DE NUESTROS
GIMNASTAS EN COMPETICIONES

FUERA DE ESPANA de septiembre

Tres medallas de bronce en la Copa del Mundo de GA Paris.

Rayderley Zapata en suelo, Néstor Abad en barra fija y Helena
Bonilla en barra lograron las tres medallas de bronce.

La delegacion espanola, formada por los gimnastas Néstor
Abad, Thierno Diallo Boubacar, Rayderley Zapata y Alberto
Tallén y las gimnastas Laura Bechdeju, Ana Pérez y Helena
Bonilla, realizaron una buena primera jornada, cuando
lograron las clasificaciones para la jornada del dia siguiente.

Rayderley Zapata consiguid el pase para la final de suelo con
una nota de 14.600, obteniendo asi primera posicién, por su
parte, Néstor Abad hizo lo propio con la final de barra fija
donde logré la sexta mejor nota. En la categoria femenina,
Helena Bonilla y Ana Perez se clasificaron para la final de
paralelas, Ana Pérez logré también el pase a la final de suelo
y Helena Bonilla a la de barra.

En la jornada del domingo llegaron las preseas. La de Ray
Zapata en suelo, donde con una nota de 14.550 se colgd
la de bronce. Por delante de él, el israeli Artem Dolgopyat
(14.950) y el guatemalteco Jorge Vega Lopez (14.650).

Néstor Abad consiguié también la medalla de bronce en su
final de barra fija, con una nota de 14.100. En la final se impuso
el japonés Seiya Taura (14.300) y la medalla de plata fue para
el hungaro David Vecsernyes (14.150)
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Copa del Mundo Paris GA del 28 al 30

En la final de barra Helena Bonilla se subid al tercer cajén del
podio al conseguir una nota de 13.050. La campeona fue la
canadiense Elsabeth Black (13.900) y la medalla de plata se
la colgd la francesa Marine Boyer (13.350).

No pudieron repetir medalla en la final de paralelas de la
modalidad femenina, donde Ana Pérez concluyd en la
cuarta posicion (13.400) y Helena Bonilla fue quinta con una
nota de 13.250 de una final que domind la gimnasta francesa
Juliette Bossu (14.200). Por su parte, en la final de suelo, Ana
Pérez termind la competicién en la quinta plaza (12.700),
en esta ocasién la medalla de oro se la llevd la Campeona
de Europa de este aparato, Mélanie Johanna de Jesus dos
Santos, con una puntuacién de 13.750.
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PARTICIPACION DE NUEsTROS | Campeonato del Mundo GA del 24 al de octubre al 4 de

GIMNASTAS EN COMPETICIONES
FUERA DE ESPANA

Néstor Abad concluye en 11° posicion y Ana Pérez en 23° en
la final All Around del Mundial de Doha

Los equipos masculino y femenino lograron la clasificaciéon
para el Mundial de 2019, clasificatorio para Tokio 2020.

Los Campeones de Espana de Gimnasia Artistica, Ana Pérez
y Néstor Abad, lograron la clasificacion para la final del
concurso general del Mundial que se disputé en Doha (Catar)
del 25 de octubre al 3 de noviembre.

El equipo femenino, formado por las gimnastas Ana Pérez,
Cintia Rodriguez, Helena Bonilla, Paula Raya, Laura Bechdeju
y Andrea Carmona como gimnasta suplente, concluyd su
participacion mundialista en la 18° posicion asegurando asi
sU presencia en la proxima edicion, que se celebrard en 2019
en Stuttgart. Las pupilas de Lucia Guisado lograron una nota
de 152, 364 puntos y cumplieron asi el objetivo marcado para

la competicion.

Ademds, Ana Pérez consiguié la clasificacion para la disputa
de la final individual. Ana Pérez logré la vigésima sexta plaza
pero, fras el descarte de las terceras gimnastas de Estados
Unidos, Rusia y China, obtuvo plaza en la final.

Por su parte, el equipo masculino formado por Néstor
Abad, Nicolau Mir, Rayderley Zapata, Rubén Lopez, Thierno
Boubacar Diallo y Alberto Tallén (suplente) también lograron
la clasificacion para el mundial del ano que viene. El equipo
espanol finalizd en 11¢ posicion con una nota de 241.261.

el hungaro David Vecsernyes (14.150)

De todos ellos, Néstor Abad consiguié disputar la final de la
clasificacién general. Nuestro gimnasta alicantino consiguid
clasificarse para esta final en la décima plaza y obtuvo en la
final el puesto 11° con una nota de 81.965.

noviembre en Doha

El caballo con arcos fue el aparato con el que el espanol
comenzo la final y en el que consiguid una nota de 13.166,
después llegd el turno de las anillas, con las que sumd a su
cuenta una nota de 13.433. En la tercera rotacion de esta
final realizé su ejercicio en salto donde obtuvo una nota de
13.833 para continuar después en paralelas, donde Néstor
consiguié una nota de 14.000. En la quinta rotacion llegd el
turno de la barra fija, aparato donde Néstor Abad consiguid
una nota de 13.733. Para terminar la final, el espanol realizd
su ejercicio de suelo, un ejercicio que le vali® una nota de
13.800 para sumar un total de 81.965 que le colocd enla 11¢
plaza mundial.

El oro de esta final general fue para el ruso Artur Dalaloyan
que se impuso al actual campedn, Ruoteng Xiao, con una
nota de 87.598. El chino Ruoteng Xiao (87.598) tuvo que
conformarse en esta ocasidn con la medalla de plata
mientras que la de bronce fue para el también ruso Nikita
Nagornyy (86.331)

Por su parte, Ana Pérez logré una nota de 51.332 en la final
del concurso general para concluir en la 23° plaza de la
clasificacién. La primera nota que obtuvo la Campeona
de Espana fue un 12.500 que consiguié con su ejercicio de
suelo. Tras él, la segunda rotacién la llevo hasta salto, donde
obtuvo una puntuacién de 13.566. En el ejercicio de las barras
asimétricas los jueces otorgaron a la sevillana una valoracién
de 12.900 para concluir su participacion en el Mundial con un
total de 51.332 y la 23 plaza.

La medalla de oro se la llevd la estadounidense Simone Biles
con una puntuacion de 57.491, la plata fue para la japonesa
Mai Murakami (55.798) y la presea de bronce la consiguio la
también estadounidense Morgan Hurd (55.798).
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C PARTICIPACION DE NUEsTROos | Copa del Mundo Cottbus GA

GIMNASTAS EN COMPETICIONES .
FUERA DE ESPANA del 21 al 26 de noviembre

L

Ray Zapata presenta su nuevo elemento en la Copa del
e A ANTH _ Mundo de Cottbus.

s v Del 22 al 25 de noviembre nuestro gimnasta olimpico Ray
£DEUTSCHE. ' Zapata participé en la Copa del Mundo celebrada en
AR TOMATENWIRTSCHAF T : 3 Cottbus (Alemania), finalizando en 33° posicion en el ejercicio

TITTHI de suelo. En esta competicion, ademds, presentd un nuevo
elemento denominado “Zapata 2".

La Copa del Mundo de Cofttbus sirve para que los gimnastas
no solo retfomen la competicidn sino para que sumen puntos
de cara a su carrera por Tokio 2020.

Ray Zapata, Unico representante espanol, participd con su
ejercicio de suelo en el que incorpord su nuevo elemento
“"Zapata 2", y estuvo acompanado del seleccionador
nacional Fernando Siscar y el juez Miguel Angel lafez.

-
-

R i “4‘ "
l_"'J-\ '\%_:




PARTICIPACION DE NUESTROS
GIMNASTAS EN COMPETICIONES
FUERA DE ESPANA

Clasificatorio JJOO junior
del 13 al 16 de febrero en MoscuU

Espana consigue plaza para los Juegos Olimpicos de la
Juventud.

Las joévenes gimnastas Paula Serrano y Olatz Rodriguez
consiguieron en el Gran Prix de Moscu la plaza que habia en
juego para Espana para disputar los Juegos Olimpicos de la
Juventud que se celebraran en Buenos Aires del 6 al 18 de
octubre.

Paises europeos que lograron una plaza para los JJ.OO. de la
Juventud:

. RUS

. UKR
BLR
ISR
BUL
ITA
ARM
FIN

. AZE
10. FRA
11. ROU
12. ESP
13. GEO
14. CYP
15. GER
16. NOR
17. GRE
18. POL
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Torneo Bilateral entre Espana e Italia
en Desio (ITA) el 3 de marzo

Torneo Bilateral Espana - ltalia

El pasado 3 de marzo se celebrd en Desio (Italia) un Torneo
Bilateral entre Espana e Italia. La delegacion espanola estuvo
formada por las gimnastas junior Olatz Rodriguez, Paula Serra-
no, Elisa Pérez y Leire Rovira. Maria And y Polina Berezina
fueron las designadas para participar en la categoria senior
individual y el conjunfo senior lo compusieron las gimnastas
Clara EsqueRdo, Ana Gaydn, Alba Polo, Mdnica Alonso,
Victoria Cuadrillero, Lia Rovira y Sara Salarrullana.

Por lesion durante los entrenamientos la gimnasta Maria And
no pudo participar en el encuentro, por lo que fue sustituida
por Noa Ros.

El equipo junior nalizé en 2° posicidn por equipos en la clasi
ficacion general. mientras que Polina Berezina en categoria
senior fue 4° con un total de 57,950 puntos y Noa Ros 7¢ tras
sumar 47,000 puntos. En la categoria de conjuntos, Italia se
alzd con el triunfo tras sumar 20,600 en aros y 19,950 en el
mixto, el conjunto espanol se colgd la plata con 17,700 en el
ejercicio de aros y 15,500 en el mixto.
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Grand Prix de Thiais

Nuestras gimnastas Polina Berezina y Sara Llana parficiparon
en el Grand Prix de Thiais, celebrado en Francia el fin de
semana del 24 y 25 de marzo. Polina Berezina finalizé en el
puesto 23 de la clasificacién general, mientras que Sara Llana
fue 10°y logré clasificarse para las finales de pelota y cinta

En la final de cinta Sara Llana finalizd en séptima posicion
con 14.200 puntos, mientras que en pelota fue 82 con 15.800
puntos.



PARTICIPACION DE NUEsTROs | Copa del Mundo de Sofia

GIMNASTAS EN COMPETICIONES .
FUERA DE ESPANA del 30 de marzo al 1 de abril

En la clasificaciéon general, el conjunto senior formado por
Ana Gaydn, Victoria Cuadrillero, Lia Rovira, Mdnica Alonso,
Alba Polo y Sara Salarrullana nalizaba en 109 posicion con un
total de 27.350 puntos tras sumar 15.050 en el ejercicio de 5
aros y 12.300 en el ejercicio mixto de cuerdas y pelotas.

En la modalidad individual, Polina Berezina finalizaba en

REVISAR TEXTO 19° lugar con un total de 54.950 puntos tras sumar 13.900 en
pelota, 13.800 en aro, 13.100 en cinta y 14.150 en mazas. Sara
Liana finalizaba en 45° posicién con un total de 49.550 tras
sumar 12.400 en pelota, 13.550 en aro, 8.000 en cinta y 11.600
en mazas.
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Copa del Mundo Pesaro
del 13 al 15 de abiril

| TeamESP concluye la Copa del Mundo de Pesaro con dos
finales.

Finalizada la Copa del Mundo de Pesaro (ITA) donde nuestra
gimnasta individual Polina Berezina ha concluido en 26°
posicion de la clasificacion general con un total de 56.000
puntos, tfras sumar 14.700 en aro, 14.400 en pelota, 13.150 en
mazas y 13.750 en cinta.

Por su parte, el conjunto senior formado por Ana Gaydn, Alba
Polo, Victoria Cuadrillero, Sara Salarrullana, Clara Esquerdo
y Monica Alonso finalizd en 6° posicién de la clasificacion
general fras sumar 17.700 en el ejercicio de aros y 16.050 en
el ejercicio mixto, puntuaciones que les valié para clasificarse
para ambas finales por aparatos.

En las finales disputadas el domingo, el conjunto espanol
finalizd en 8° posicidn en el ejercicio de aros con 11.400 puntos
y en el ejercicio mixto de cuerdas y pelotas fueron 7% con
16.050 puntos.
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La gimnasia ritmica no se toma un respiro y las gimnastas de
ritmica Sara Llana y Polina Berezina ya se encuentran en Baku
(Azerbaiydn) para disputar su Copa del Mundo del 27 al 29
de abiril.

Tras la Copa de la Reina, donde Polina Berezina se proclamo
campeona y Sara Llana se subié al segundo cajon del
podio, las gimnastas continian con la preparacién de cara
a la préxima cita, la Copa del Mundo de Guadalajara, que
reunird en la capital alcarrena del 4 al 6 de mayo a la mejor
gimnasia mundial en la que serd la antesala del Campeonato
de Europa, donde una gimnasta individual, adn por designar,
representard a Espana.

En la capital azeri, una de las Copas del Mundo mds
esperadas de la temporada, las espanolas competirdn con
gimnastas de la talla de Katsiaryna Halkina y Anastasiia Salos
de Bielorrusia o Boryana Kaleyn y Katrin Taseva de Bulgaria.

La competicion comenzard en la jornada del viernes 27 de
abril con los ejercicios de pelota y aro mientras que las mazas
y cinta tendrdn lugar el sébado 28. En la jornada del domingo
29 de abril se disputardn las finales por aparatos, unas finales
en las que Sara y Polina tratardn de estar a pesar de tener
enfrente a grandes gimnastas del dmbito mundial.
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El conjunto de GR consigue la sexta posicion en la final del
ejercicio mixto y la séptima en la final de 5 aros de la Copa
de Minsk.

El conjunto espanol de gimnasia ritmica finalizd su competiciéon
en la Copa del Mundo de Minsk, en Bielorrusia, con buenos
resultados: sexta posicién en el concurso general (fras una
reclamacion de Bielorrusia que las desplazd de la quinta plaza

_ conseguida inicialmente al conseguir una nota de 38.250) y

GCOSH A'A'eq.' / / ._ _ sexta y séptima en las finales del ejercicio mixto y de cinco
LT : %) 2 ; -_ _ = aros respectivamente.
Mt P 4 S - |

El conjunto, formado por Ana Gaydn, Alba Polo, Clara
Esquerdo, Victoria Cuadrillero, Sara Salarrullana y Mdnica
Alonso, se clasificé para la final de cinco aros con la tercera
mejor nota (19.850) en la jornada del viernes. Ya en la del
domingo, en la final, consiguieron una nota de 19.300 para
hacerse con la séptima plaza.

El conjunto italiano consiguid el oro en la final de cinco aros
con una nota de 22.800, Rusia fue plata (22.100) y Bielorrusia
consiguid el bronce con 21.150.

En la final del ejercicio mixto, las espanolas consiguieron una
nota de 18.700 para conseguir ferminar clasificadas en la
sexta posicion.

En esta final fue Japdn quien consiguid el oro con una nota
de 22.400, la plata fue para Rusia (22.200 puntos) y Bielorrusia
se hizo con el bronce con 20.900.

En la competicién individual, Polina Berezina finalizé en la 25¢
posicion.
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Nuestro conjunto de GR consigue la 7° plaza en la final de
aros de la Copa del mundo de Kazan.

Ademads, finalizaron en décima posicion en el concurso
general.

Nuestro conjunto espanol de gimnasia ritmica concluyd la
Copa del Mundo de Kazan, en Rusia consiguiendo la décima
plaza en la clasificacién del concurso general con una nota
de 37.100 y la séptima en la final del ejercicio de 5 aros. En
el ejercicio mixto lograron una nota de 17.050 y no pudieron
clasificarse para la final.

El conjunto, formado por Ana Gaydn, Alba Polo, Clara
Esquerdo, Victoria Cuadrillero, Sara Salarrullana y Mdnica
Alonso, se clasificd para la final de cinco aros con una nota
de 20.050 en la jornada del viernes. Ya en la del domingo, en
la final, obtuvieron una nota de 18.000 para hacerse con la
séptima plaza.

El conjunto ruso consiguid el oro en la final de cinco aros
con una nofa de 23.100, Bulgaria fue plata (22.600) e Italia
consiguié el bronce con 22.000.

En la competicién individual, Polina Berezina finalizé en la 16°¢
posicion de una clasificacion general que estuvo dominada
por Alexandra Soldatova seguida de Dina Averina y Linoy
Ashram.

Esta Copa del Mundo de Kazan fue la Ultima prueba antes de
la cita mundialista que se celebrard del 10 al 16 de septiembre
en Sofia (Bulgaria).
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El conjunto termina en octava posicién en la final del ejercicio
mixto.

Nuestras gimnastas individuales, Polina Berezina y Sara Llana
consiguen el puesto37 y 62, respectivamente.

El Campeonato del Mundo de Gimnasia Ritmica de Sofia
se celebrd durante seis dias en los que se vio sobre el tapiz
bulgaro la mejor gimnasia mundial.

Las primeras en comenzar a competir fueron las gimnastas
individuales. Durante tfoda la semana pelearon por
proclamarse campeonas de la especialidad y, ademds, por
aparatos. El fin de semana llegd el furno de los conjuntos.

Con el ejercicio de mazas nuestras gimnastas individuales
finalizaron su actuacién en Sofia donde Polina Berezina
consiguié una puntuacién de 14.850 y Sara Llana 13.550.

Puntuaciones que han colocado a nuestras gimnastas en el
puesto 37 para Polina y el 62 para Sara, con una puntuacion
total de 47.500 y 43.550, respectivamente.

Las finales individuales estuvieron lideradas por Rusia. Dina
Averina consiguid el oro (sumando un fotal de 4 en esta
competicion) y Alexandra Soldatova que se colgd el bronce,
dejando la medalla de plata para gimnasta israeli Linoy
Ashram.

El conjunto obtuvo en la final una nota de de 19.800

Campeonato del Mundo en Sofia
del 10 al 16 de septiembre

El conjunto espanol, formado por Ana Gaydn, Alba Polo,
Clara Esquerdo, Victoria Cuadrillero, Sara Salarrullana vy
Monica Alonso, obtuvo una nota de 19.150 con el ejercicio
de 3 pelotas y dos cuerdas en la ronda clasificatoria por lo
que se disputd en el primer dia de competicién.

Las espanolas, que salieron al tapiz en el sexto lugar de la final,
obtuvieron una nota de 19.800. Con esta nota consiguieron la
octava plaza de una competicidon que estuvo dominada por
Italia, que se colgd el oro con una nota de 22.550. La medalla
de plata la consiguid Rusia (22.200) y la presea de bronce fue
para Ucrania con una nota de 21.400.En la final de 5 aros la
medalla de oro se la llevd el conjunto local. Bulgaria firmd un
gran ejercicio para conseguir una puntuacion de 23.300. La
plata se la llevd Japdn con 22.800 y el bronce fue para Italia,
con una nota de 22.550.

De estamanera, el conjunto espanol finalizalas competiciones
de esta temporada tras haber logrado la clasificacién para
el Mundial de 2019 al concluir entre los 24 mejores paises del
concurso general, un Mundial que serd clasificatorio para
Tokio 2020.
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del 10 al 16 de septiembre
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El conjunto junior de GR se cuelga la
medallade oroenelTorneolnternacional
Heliopolis

El conjunto junior de GR formado por Inés Bergua, Valeria
Mdarquez, Ana Arnau, Patricia Pérez, Sara Tatay y Uma Méndez
se proclamaron campeonas del Torneo Internacional de
Heliopolis (EI Cairo, EGY) fras superar a Bulgaria, Egipfo y
Noruega. Un gran debut de nuestro equipo junior que ha
conseguido una puntuacion de 12.250 en aros y 15.550
en cintas. Las gimnastas estuvieron acompanadas por la
seleccionadora de conjuntos AnnaBaranovaylaentrenadora
Ana M? Pelaz. jEnhorabuena a todas por este gran trabajo!
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Dutch TRA Open del 17 al 18 de marzo
en Alkmaar

El TeamESP de Trampolin suma 9 medallas.

El equipo de trampolin se desplazd hasta Alkmaar para
participar en la Dutch TRA Open, donde consigui- eron muy
buenos resultfados.

El equipo junior compues- to por Andrés Martinez, Eugeni de
Vroe, Marina Chavarria y Erica Sanz consiguid el oro en la
final por equipos, mientras que el equipo senior formado por
Noemi Romero, Robert Vilarasau, David Vega y Jorge Martin
se hicieron con la presea de plata.

La pareja de sincro femenino 17-21 Melania Rodriguez y
Marina Chavarria se clasificaron en primera posicion para la
nal, una posicidon que mantuvieron en esta final en la que se
hicieron con el oro con 44.615 puntos.

Las dos parejas de sincro masculino: David Vega y Jorge
Martin, y Jaime Ponce y Marc Torras, se clasificaron para la
final senior. Jaime y Marc fueron cuartos con 31.550 y David y
Jorge sextos con 20.355
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El TeamESP de TRA suma 4 medallas en el Europeo.

La seleccion espanola de frampolin regresa a Espana con
cuatro medallas conseguidas en el Campeonato de Europa:
las que lograron Melania Rodriguez, el equipo de DMT junior
masculino y femenino y el equipo senior de DMT.

Melania Rodriguez se proclamd nuevamente Campeona
de Europa en la final de DMT junior femenino fras haberlo
logrado en 2016 en Valladolid. Se impuso en la final con una
tota de 70.000 puntos frente a la rusa Aleksandra Bonartseva
y la portuguesa Sara Guido.

Ademds, los equipos de DMT de categoria junior y senior
masculino tfambién lograron subirse al podio. El equipo junior
masculino formado por los gimnastas Acordan de la Santa
Cruz , David Franco, Andrés Martinez, Raul S&nchez y Robert
Vilarasau consiguieron la medalla de plata.

Por su parte, el equipo femenino junior formado por Melania
Rodriguez, Ingrid Caballero, Aintzane Dapena, Andrea
Martinez y Noa Puente fueron bronce con 178.900 puntos.

El equipo senior de DMT, formado por Daniel Pérez, Alejandro
Cid, Alejandro Berndrdez y Hugo Martin fueron bronce en la
final por equipos.

Ademds,en la final de DMT junior masculino, Acoran de la
Santa Cruz finalizé en cuarta posicion mientras que Robert
Vilarasau fue 8°.

Campeonato de Europa trampolin del
12 al 15 de abril Baku

En la final de trampolin junior masculino, Robert Vilarasau fue
cuarto con un total de 56.800, posicidon en la que también
finalizé6 Marina Chavarria en la final de femenino.

En la final de DMT senior masculino, Daniel Pérez concluyd en
7° posicion y Hugo Martin fue 8° con 48.100 puntos.

En la final de frampolin sincro femenino junior, la pareja
Melania Rodriguez y Marina Chavarria fueron sextas con
35.200 puntos.

Con estos resultados, Robert Vilarasau y Marina Chavarria
consiguieron la plaza para participar en los JJOO de la
Juventud que se celebrardn en octubre en Buenos Aires.
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FIG World Cup Loule
(POR)

Del 3 al 7 de octubre se celebré la Copa del Mundo de
Trampolin en Loule (Portugal).

La delegacién estard formada por:

INDIVIDUAL MASCULINO SENIOR
David Vega
Alejandro Martinez

INDIVIDUAL FEMENINO SENIOR
Noemi Romero

Cristina Sainz

Cristina Masfret

Melania Rodriguez

SINCRO FEMENINO SENIOR
Noemi Romero y Melania Rodriguez
Cristina Masfret y Cristina Sainz

ENTRENADOR
Guillermo Villa

JUEZ
Benjamin Ldzaro Francia

Cristina Masfret y Cristina Sainz lograron clasificarse para la
final de sincronismo en segunda posicién con 85.400 puntos y
finalizaron en octava posicion.
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Alba Petisco, Marina Chavarria y Robert Vilarasau disputaron
las finales de sus especialidades en los Juegos Olimpicos de
la Juventud Buenos Aires 2018.

Tras las jornadas clasificatorias, fueron tres los gimnastas que
obtuvieron el pase a la final de los Juegos Olimpicos de la
Juventud que se celebraron en la capital argentina de
Buenos Aires.

Alba Petisco, en la modalidad de gimnasia artistica femenina
se clasificaba ala final en 16° posicién. En la final olimpica, tras
sumar 13.333 en salto, 12.200 en paralelas, 11.633 en barra y
11.966 en suelo, finalizaba en 11¢ posicidon logrando asi subir
cinco puestos respecto a la ronda clasificatoria. El podium
estuvo dominado por la italiana Giorgia Villa, siendo la plata
para la inglesa Amelie Morgan y el bronce para la ucraniana
Anastasiia Bachynska.

Por su parte, entrampolin, Marina Chavarria y Robert Vilarasau
se clasificaban a la final en 4% y 6% posicidn respectivamente.
En la final, Marina Chavarria volvié a repetir el cuarto puesto
tras realizar un ejercicio donde sumé un total de 50.985
puntos. El oro fue para la china Xinyi Fan (52.560), la plata
para la australiana Jessica Pickering (51.645) y el bronce para
la rusa Vera Beliankinia (51.435). Para finalizar, Robert Vilarasau
escalaba una posicion respecto a la ronda clasificatoria
finalizando en 5% posicion en la final olimpica con un total
de 56.995 puntos. El oro en la categoria masculina fue para
Fantao Fu de china (58.030), la plata para el inglés Andrew
Stamp (57.475) y el bronce para el austriaco Benny Wizani
(57.150).

Juegos Olimpicos de la Juventud
Buenos Aires 2018

Clasificacion All Around GR: Pasaban a la final All Around las
8 primeras. Paula Serrano quedd 159 tras sumar 13.950 aro,
14.850 en pelota, 15.150 en mazas y 11.600 en cinta. Su total
fue de 55.550 puntos. La clasificatoria fue liderada por la rusa
Daria Trubnikova (68.575), Talisa Torretti de Italia (64.750), y la
ucraniana Khrystyna Pohranychna (62.050).
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Melania Rodriguez, Subcampeona del Mundo de DMT.

Ayer nuestros gimnastas de Trampolin  disputaron las
clasificaciones del Campeonato del mundo que estd
celebrando estos dias en San Petersburgo.

Los primeros resultados han sido:
Jorge Martin:
Ter ejercicio: 50.315 2° gjercicio: 57.040 Total: 107.355

Alejandro Bernardez
Ter salto: 36.700 2° salto: 37.400 Total: 74.100

Cristina Sainz:
Ter ejercicio: 46.955 2° ejercicio: 51.590 Total: 98.955

Resultados que han llevado a nuestros gimnastas a meterse en
dos semifinales de Trampolin y una final de Doble Minitramp:
Jorge Martin y Cristina Sainz clasificados a la semifinal de TRA
y Alejandro Berndrdez disputard la final de DMT.

Alejandro Berndrdez obtuvo la tercera mejor nota en los
Campeonatos del Mundo de gimnasia en frampolin y Jorge
Martin es el primer gimnasta masculino en clasificarse para
una semifinal de Trampolin.

Campeonato del Mundo de TRA del 7
al 18 de noviembre San Petersburgo

La cuarta jornada del 33° Campeonato del Mundo de
Trampolin que se estd celebrando del 7 al 11 de noviembre
en San Petersburgo (Rusia) ha dejado una medalla para
la delegacion espanola, la de plata que ha conseguido
Melania Rodriguez en la final de doble mitramp (DMT).

La gimnasta pontevedresa se ha proclamado Subcampeona
del Mundo con una nota de 70.000, por detrds de la sueca
Lina Sjoeberg (72.100) que fue la Campeona y por delante
de la estadounidense Kristle Lowell (67.700).

Melania Rodriguez consigue asi completar un palmarés
personal en el que ya reposan el titulo de Campeona de
Europa Junior en DMT en 2016 (Valladolid) y 2018 (Baku,
Azerbaiydn) y el de Campeona del Mundo Junior en DMT en
2017 (Sofia, Bulgaria).

Ademds, Alejandro Berndrdez consiguid la séptima plaza en
la final masculina de DMT donde el ruso Mikhail Zalomin se ha
proclamado Campedn del Mundo.
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La gimnasia aerdbica se estrena en la Copa del Mundo de
Cantanhede.

La gimnasia aerdbica consiguid un buen estreno de
temporada en la Copa del Mundo de Cantanhede, Portugal,
que se celebrd del 23 al 25 de marzo y donde la delegacion
espanola consiguid una medalla de plata. Ademds, en el
Torneo Infernacional disputado paralelamente, los gimnastas
espanoles tfambién se hicieron con siete medallas.

En la modalidad senior individual femenino, Belén Guillemot
fue octava mientras que Pedro Cabanas en catfegoria
masculing, termind en sexta posicidon. Una sexta posicion que
repitieron en la modalidad de parejas mixtas.

Por su parte,el grupo formado por Daniel Roig, Lidia Martinez,
Sergio Avellaneda, Nuria Juan y Anna Serra consiguieron la 7¢
posicion.

En el Torneo Internacional que se disputd de manera paralela
ala Copa del Mundo, en individual femenino categoria AG1,
Valeria Trijueque fue octava mienfras que Roberto Rufo en
masculino termind 5°y Nacho Viguer fue 7°. En parejas mixtas,
Roberto y Sonia Vidal fueron quintos y Nacho y Desirée Pradas
séptimos.

En el National Developmen individual masculino,Carles
Guillem fue segundo mientras que Andreu Gollart consiguié
la medalla de bronce. Misma presea que también consiguid
en catgoria femenina Paula Alapont. Otra medalla se
frajeron, en parejas mixtas, Paula Alapont y Andreu Gollart.
En categoria AG2 individual femenino, Maria Estefano fue
octava y en masculino, Miquel Mané consigui6 el bronce y
Pau Granell fue sexto.

Copa del Mundo de Cantanhede
del 20 al 25 de marzo

En la modadlidad de grupo, Miquel, Carolina, Laura, Noelia
y Maria terminaron séptimos mientras que en aerodance
fueron terceros. En parejas mixtas, Maria Estefano y Pau
Granell consiguieron la medalla de bronce, a un paso de
los metales se quedaron Noelia Ramos y Miguel Mané, que
fueron cuartos.

REVISAR TEXTO
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Suzuki World Cup Tokio
del 19 al 22 de abril

El TeamESP logra é finales en la Suzuki World Cup

La delegacion espanola de gimnasia aerdbica logrd
clasificarse para seis finales en la Suzuki World Cup que tuvo
lugar en Tokio (Japdn), donde consiguieron los siguientes
resultados:

Categoria senior

> Belén Guillemot 6° clasificada en la final individual femenino
> Belén Guillemot y Pedro Cabanas 60s clasificados en la final
de parejas mixtas.

Categoria junior

> Miquel Mané 2° puesto y medalla de PLATA en la final de
individual masculino

>Noelia Ramos 8¢ clasificada en la final de individual femenino
> Miquel Mané y Noelia Ramos, 2° puesto y medalla de PLATA
en la final de parejas mixtas

Categoria AG1

> Valeria Trijuque 8° posicién en la final de individual femenino.
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PARTICIPACION DE NUESTROS
GIMNASTAS EN COMPETICIONES

FUERA DE ESPANA Marrakech

9 Medallas para la delegacién espanola
en La XVII Gimnasiada

La Gimnasiada 2018, los Juegos Olimpicos para escolares que
se estdn celebrando del 2 al 9 de mayo en Marruecos, han
concluido ya para la delegacién espanola de gimnasia y lo
han hecho con unos magnificos resultados. Nueve metales
ha sido la cosecha final que la veintena de gimnastas han
conseguido de su paso por Marrakech.

Una competicion que reunia a los mejores deportistas
escolares del mundo en esgrima, taekwondo, boxeo, surf,
mountain bike, tiro con arco, ajedrez, judo, lucha, kdrate,
golf, tenis, atletismo, gimnasia, natacién y petanca y en la
que la gimnasia ha fenido una gran importancia.

En la especialidad de gimnasia ritmica, las pupilas de
Antonaeta Zankova y Blanca Lopez consiguieron rozar las
medallas de la clasificacion general. Noa Ros fue cuarta,
Maria ARS quinta, Alba Bautista 16 y Marina Delgado 20°.

En las finales por aparatos, Noa Ros consiguid la medalla de
bronce en aro y Maria And la presea de bronce en pelota,
mientras que en mazas Maria And fue cuarta y Noa Ros
quinta. En la final de cinta, Maria And termind en la séptima
plaza de la clasificacion.

Gimnasiada del 2 al 9 de mayo

En gimnasia artistica masculina el equipo concluyd la
competicion como el tercer mejor equipo, logrando asi
la medalla de bronce. Por su parte, Franco Elian Sdnchez
consiguié hacerse con el oro en anillas, Pau Jiménez fue
bronce en suelo y plata en salto y Jorge Rubio séptimo en la
general.

Sus companeras de especialidad fueron sextas del concurso
general, Lorena Medina logré la medalla de bronce en suelo
y fue octava de la All Around y Berta Pujadas concluyé en la
sexta posicion en la final de salto.

Mientras que la delegacion de aerdbica sumd dos metales
mds a la cuenta particular de Espana. Miquel Mané fue oro,
Pau Granell y Maria Estefano bronce en pareja mixta, el trio
se clasificd quinto mientras que Pau Granell fue sexto y Laura
Asensi séptima.




PARTICIPACION DE NUEsTROS | Campeonato del Mundo del 28 de mayo

GIMNASTAS EN COMPETICIONES . . .
FUERA DE ESPANA al 3 de junio en Guimaraes

t fofo o Josn DEEE DS o Miquel Maié, Campedn del Mundo junior AER

i ™G o | [ > Jewli :I$‘ =
T 0. B =yt My B = ix* SyTB Belén Guillemot, finaliza 4° en la categoria individual femenino
wip s fesson : ) &P~ = senior.

Belén Guillemot, Pedro Cabanas, Daniel Roig, Lidia Martinez,
Nuria Juan, Ana Serra, Sergio Avellaneda, Sophie Guinjoan,
Sara Jerez, Sandra Torres, Berta Perez, Aintzane Munoz,
& Itxaso Cantabrana, Janire Moreno, Maialen B., Nerea
) Corres, Natasha, Nuria Varela y Olatz Munoz para disputar
el Campeonato del Mundo de Gimnasia Aerdbica que se
celebrd en Guimaraes del 1 al 3 de junio.

% = K = o Hasta la vecina Portugal viajaron los gimnastas de aerdbica

En este Campeonato se pusieron en liza ocho fitulos: individual
masculino, individual femenino, pareja mixta, trios, grupos,
aerostep y aerodance, asi como grupos.

Mdas de 280 gimnastas de 35 paises luchardn por alcanzar
estos titulos.
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El primero de los objetivos para la delegacion espanola en
esta competicién era clasificarse para los juegos europeos
de 2019, clasificacién que finalmente consiguieron tanto para
Parejas Mixtas como en Grupos.

Belén Guillemot, actual campeona de Europa, consiguid
finalizar en 4° posicion, y en categoria junior nuestro gimnasta
junior Miquel Mainé se proclamd campedn del mundo.
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PARTICIPACION DE NUESTROS
GIMNASTAS EN COMPETICIONES
FUERA DE ESPANA

Campeonatos del Mediterrdneo
Junior Comegym (TUnez)

9 medallas en los Campeonatos Mediterrdneos celebrados
en TOnez.

La delegaciéon espanola junior que participd en los
Campeonatos Mediterrdneos Comegym 2018 en Tunez en
las modalidades de gimnasia artistica femenina y masculina
y gimnasia aerdbica logré nueve medallas, consiguiendo un
total de 3 oros, 4 platas y 2 bronces.

En gimnasia aerdbica Migquel Mané consiguidé en la modalidad
individual masculina la presea de oro, mismo metal que
obtuvieron en la modalidad de pareja mixta el propio Miquel
Mané junto a Noelia Ramos. En trio el color de la medalla fue
de plata para Miquel Mané, Noelia Ramos y Maria Estefano.

Ademds, por equipos, el combinado formado por los
espanoles junior de la modalidad de aerdbica se colgd la
medalla de oro.

También lograron buenos resultados los junior de la modalidad
de artistica, que consiguieron la plata por equipos. Lorena
Medina sum& al medallero las preseas de plata y bronce en
la final de asimétricas y suelo respectivamente, asi como la
de plata en el concurso general, mientras que Daniel Tuya
conseguia la de bronce en el All Around de los Campeonatos
del Mediterrdneo.




PARTICIPACION DE NUESTROS
GIMNASTAS EN COMPETICIONES
FUERA DE ESPANA

REVISAR TEX-
TO

Copa del Mundo de Puurs
del 15 al 17 de febrero

Las parejas de ACRO finalizan en 10° posicién en la Copa del
Mundo de Puurs.

El pasado fin de semana se celebrd en Puurs la primera Copa
del Mundo de la temporada de gimnasia acrobdtica. Hasta
Bélgica se desplazd la pareja mixta formada por Guillem
Martinez y Silvia Coronado, y la pareja masculina formada por
Javier Martinez y Rafael Planells. Ambas parejas finalizaron en
10° posicion en una Copa del Mundo histérica, ya que segun
los organizadores, es la mayor participaciéon de la historia.
Javier Planells y Rafael Planells, fuvieron un fallo importante
que les alejo de una puntuacion optima para poder
clasificarse para las finales.

Enla segunda jornada, tras un ejercicio dindmico cargado de
energia y dificultades complejas, demostraron un mejor nivel
pero no fue suficiente para poder clasificarse para las finales.
Por su parte, Guillem Martinez y Silvia Coronado comenzaron
la competicién con un buen ejercicio dindmico en el que
obtuvieron una puntuacion de 25,880 puntos, con el que
finalizaron en 119 posicién. El segundo dia de competicion
fras el ejercicio de equilibrio, sumaron un total de 26,350
puntos con el que subieron un puesto respecto al dia anterior
finalizando en 10° posicion.
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PARTICIPACION DE NUESTROS
GIMNASTAS EN COMPETICIONES
FUERA DE ESPANA

REVISAR TEX-
TO

Copa del Mundo de Maia
del 28 de febrero al 4 de marzo

El TeamESP consigue dos finales en la Copa del Mundo de
Maia.

La delegacion de gimnasia acrobdtica formada por los
gimnastas Guillem Martinez y Silvia Coronado (pareja mixta),
Rafael Planells y Javier Martinez (pareja masculina) y Andrea
Verisimo, Belén Goémez y Alexandra Gonzdlez (trio), se
desplazaron hasta Portugal para participar en la Copa del
Mundo celebrada en Maia.

Tanto la paeja mixta formada por Silvia Coronado y Guillem
Martinez como por el trio Andrea Verisimo, Belén Goémez y
Alexandra Gonzdlez lograron clasificarse para las finales,
donde Silvia y Guillem finnalizaron en 8° posicion con 26,780
puntos y el trio finalizé en una fantdstica 4° posicion con un
total de 27,060 puntos, siendo Unicamente superadas por
Rusia (29,010), Bielorrusia (28,780) y Rusia (28,520).
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Campeonato del Mundo Amberes
del 13 al 15 de abril

El Team ACRO entre los 15 mejores del mundo.

El pasado mes de abril se celebré el Campeonato del Mundo
de gimnasia acrobdtica senior y por edades en Amberes
(Bélgica).

En categoria 11-16, la pareja mixta formada por Carla
Martinez y Miguel Romero finalizaron en 12° posicién. En esta
misma categoria, el trio Martina Ferndndez, Mireia Gasco vy
Neus Martinez finalizaron en 30? posicién y en la modalidad
de parejas, Blanca Alonso y Celia Saavedra finalizaron en 19¢
posicion mientras que Andrea Lujdn y Andrea Murcia fueron
28as.

En categoria 12-18, Luz Lupianez e Ismael Medina finalizaron
en 14% posicién, y Sandra Pintor junto a Alexandre Sierra
finalizaron en 19° posicion. El trio Luz Ferndndez, Eva Garcia y
Pilar Rodela finalizaron 150s y Maria Bolivar, Anabel Mudarra y
Maria Mudarra fueron 17as.

En categoria senior, nuestros gimnastas Guillem Martinez y
Silvia Coronado finalizaron en 11¢ posicion de la clasificaciéon
general tras sumar 25.970 puntos en el ejercicio de equilibrio,
26.230 en el ejercicio dindmico y 26.180 en el combinado.
Ademds, gracias a su clasificacion han logrado la plaza para
participar en los European Games que se celebrardn el ano
que viene en Minsk (Bielorrusia)

Por su parte, el trio formado por Andrea Verisimo, Belén
Gomez y Alexandra Gonzdlez tras sumar 27.150 en el ejercicio
de equilibrio, 23.260 en el ejercicio dindmico y 26.380 en
el ejercicio combinado finalizaron en 14° posicion de la
clasificacién general.
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CONCENTRACIONES

Concentracion en el CAR Ledn
del 11 al 14 de enero GR

Elano 2018 empezd con fuerza paralas gimnastas de Gimnasia
Ritmica que fueron convocadas en a una concentracién en
el CAR de Ledn del 11 al 14 de enero.

Las gimnastas convocadas fueron las siguientes gimnastas:

> Olatz Rodriguez (Club Ritmo, Castilla y Ledn)

> Paula Serrano (Club Ritmo, Castilla y Ledn)

> Carla Santano (Club Hadar, Extremadura)

> Leire Rovira (Club Mabel, Comunidad Valenciana)

> Carla Vilasdnchez (Club Ritmo, Castilla y Ledn)

> Miriam Guerra (Club Almara de Burjassot, Comunidad
Valenciana)

> Sofia Zanodn (Club Almara de Burjassot, Comunidad
Valenciana)

> Sara Llana (Club Ritmo, Castilla y Ledn)

> Maria And (Club Mabel, Comunidad Valenciana)

> Noa Ros (Club Mabel, Comunidad Valenciana)

> Alba Bautista (Club Mabel, Comunidad Valenciana)
>MarianNavarro (Club Torrepaterna, Comunidad Valencianal)




CONCENTRACIONES Programa de tecnificaciéon del conjunto junior
de GR el dia ? de enero

Tras varias jornadas de entrenamiento en el CAR de Madrid,
un total de cinco gimnastas fueron seleccionadas para seguir
formando parte del programa de tecnificacién enfocado a
la preparaciéon y formacion del conjunto junior de 2019. Ellas
son:

> Beatriz Ramos (Club Pozuelo, Madrid)

> Ana Arnau (Club Alcobendas Chamartin, Madrid)

> Kira Dalua (Club Benidorm, Comunidad Valenciana)

> Sara Tatay (Club Xirivella, Comunidad Valenciana)

> Ana Beardo (Club Polideportivo Cadiz, Andalucia)

Las gimnastas procedentes de Madrid seguirdn compartiendo
enfrenamiento con el Equipo Nacional entre semana,
mientras que las gimnastas de la Comunidad Valenciana
y Andalucia continuardn entrenando en el CAR de Madrid
durante los fines de semana.



CONCENTRACIONES Jornada de tecnificacion junior de GR en el CAR de Madrid
del 5 al 7 de abril

Los dias 5, 6 y 7 de abiril se celebrd en el CAR de Madrid una
jornada de tecnificacién a la que fueron convocadas las
siguientes gimnastas:

> Kira Dalua (Club Benidorm, Comunidad Valenciana)
> Sara Tatay (Club Xirivella, Comunidad Valenciana)

> Ana Beardo (Club Poli Cdadiz, Andalucia)

> Claudia Jaimez (Club Poli Cadiz, Andalucia)

> Carolina Alemdn (Club Santomera, Murcia)

> Ainara Damas (Club Adoney, Canarias)

> Andrea Canadas (Club Arganda, Madrid)

> Lucia Romero (Club Huecar, Castilla y la Mancha)




CONCENTRACIONES Jornadas de tecnificacidon GR en el CAR de Madrid durante
los meses de abril y mayo

Durante el mes de abril y mayo se realizaron dos jornadas
de tecnificacion en el CAR de Madrid para la que fueron
convocadas las siguientes gimnastas.

Andrea Canadas (CGR Arganda, Madrid)
Lucia Romero (Club Huecar, Castilla y la Mancha)
Carolina Alemdn (Club Santomera, Murcia)

Ana Beardo (Club Poli Cadiz, Andalucia)
Sara Tatay (Club Xirivella, Comunidad Valencianal)
Kira Dalua (Club Benidorm, Comunidad Valenciana)




CONCENTRACIONES

Concentraciéon para la preparacion de
los JJOO Junior GAF

Del 4 al 9 de junio tuvo lugar en las instalaciones del CAR de
Madrid la concentracion para la preparaciéon de los JJOO
Junior GAF (YOG)

Las gimnastas que participaron fueron:

> Alba Asencio (CGA L Hospitalet)
> Alba Petisco (CGE Les Moreres)
> Lorena Medina (Club Egiba)

Técnicos:

> Miriam Font (Egiba)

> Encarnacién Gordillo (CGA L'Hospitalet)
> Catalina Zapata (Les Moreres)




CONCENTRACIONES Concenfraciéon del conjunto junior GR en
el CAR de Madrid durante el mes de julio

Durante el mes de julio se celebrd en el CAR de Madrid una
concentracién de gimnastas junior con vistas a terminar de
definir el conjunto junior de 2019. Las gimnastas convocadas
fueron las siguientes:

Beatriz Ramos (Club Ritmica Pozuelo, Madrid)

Ana Arnau (Club Gimndstico Alcobendas Chamartin, Madrid)
Sara Tatay (Club Xirivella, Comunidad Valencianal)

Lucia Romero (Club Huecar, Castilla y la Manchal)

Salma Solaun (Club Beti-Aurrera, Pais Vasco)

Y enfre el 30 de julio y el 11 de agosto se celebrd una nueva
concentracion junior de GR para determinar el conjunto junior
que posteriormente nos representard en el Campeonato de
Europa y Campeonato del Mundo junior 2019.

Las gimnastas convocadas son:

> Patricia Pérez (CEG Almussafes, CVA)
> Sara Tatay (Club Xirivella, CVA)

> Lucia Romero (Club Huecar, CLM)




CONCENTRACIONES

Concentfraciones de GAM durante el
mes de octubre en el CAR de Madrid

Durante el mes de octubre varias delegaciones
infernacionales estuvieron enfrenando en el CAR de Madrid
prepardndose para disputar el Campeonato del Mundo de
gimnasia artistica.

El equipo de gimnasia artistica femenina de Portugal estuvo
entrenando en las instalaciones del Consejo Superior de
Deportes del 1 al 6 de octubre. Los técnicos portugueses que
se desplazaron hasta la capital fueron: Cristina Gémes, Joana
Carvalho y Paula Barata, acompanadas de las gimnastas
Filipa Martins, Rafaela Ferreira, Leonor Silva, Mariana Marianito,
Marian Pitrez y Beatriz Dias.

El equipo luso de gimnasia artistica masculina, compuesto
por los entrenadores Pedro Almeida, José Dias y Bernardo
Almeida, junto alos gimnastas Simao Almeida, Filipe Almeida,
Joel Catarino y Eduardo Dray, estuvieron en el CAR de Madrid
del 8 al 13 de octubre.

Por su parte, desde RepuUblica Dominicana se desplazaron
hasta Madrid, del 10 al 19 de octubre, el entrenador Yoandris
Tamayo junfo al gimnasta de GAM Audrys Nin Reyes.

Para finalizar, el gimnasta de la Federacion Chilena Tomds
Gonzdlez junto al entrenador Rodrigo Lagos vy el fisio Javiera
Maya compartieron entrenamientos con el equipo espanol
del 11 al 18 de octubre.




CONCENTRACIONES Jornada de captacion de GR en el mes

de noviembre

El dia 22 de noviembre se celebré en el CAR de Madrid
una jornada de captacion para detectar posibles futuros
talentos de la gimnasia ritmica espanola. Ademds de las
gimnastas convocadas por la RFEG, se ofrecié la posibilidad
de que pudieran asistir ofras gimnastas que sus federaciones
autondmicas consideren que rednen los criterios establecidos
por parte de la direccién técnica de la Real Federacion
Espanola de Gimnasia.

Las gimnastas nacidas entre los anos 2004 y 2006 convocadas
por parte de la RFEG fueron:

Andalucia

Claudia Jaimez (Club Polideportivo Cdadiz)
Dayana Ramos (Club El Ejido)

Maria Jiménez (Club El Ejido)

Angela Martin (Club Colombino)

Marta Ferndndez (Club Huelva)

Yulia Vysotska (Club Miralmar)

Aragén

Isabel Aguado (CEGR Zaragoza)
Isabel Pedrajas (CEGR Zaragoza)
Laura Martinez (CEGR Zaragoza)
Raquel Pérez (CEGR Zaragoza)

Canarias
Sofia Alvarez (Club Corzas Maspalomas)

Castilla Y Ledn
Carla Vilasdnchez (Club Ritmo)

Cataluna
Carla Deixt (IME Palafrugell)

Comunidad Valenciana
Kira Dalua (Club Benidorm)
Silvia Esperanza (Club Mabel)

Carla Molina (Club GR I'AlImara de Burjassot)

Mireia Martinez (CGR Ribarroja)

Judith Coleto (Club GR I'AlImara de Burjassot)

Lucia Gonzdlez (Club Benidorm)

Galicia
Victoria Rios (Acordes)

Madrid

Andrea Canadas (Club GR Arganda)
Paula Sdnchez (CGRD San Fernando)
Andrea Martin (CGRD San Fernando)
Paula Guerrero (CGRD San Fernando)
Cristina Korniychuk (Club Distrito Ill)

Murcia
Carolina Aleman (Ritmica Santfomera)
Marta Lozano (Ritmica Santomera)

Pais Vasco

Salma Solaum (Club Beti Aurrera)
Teresa Gorospe (Club Beti Aurreral)
Haizea Sousa (Club Beti Aurrera)
Izaro Martin (Club Sakoneta)



CONCENTRACIONES Jornada de captacion de GR en el mes
de noviembre

Estas gimnastas propuestas por las Federaciones Autondmicas Marta Garcia (Club Huecar) Madrid
y Clubes fueron las siguientes: Carolina Ledn (Ritmica Guadalajara) Paula Inigo Martinez (Club Gimndstico Fuenlabrada)
Marta Castano (Ritmica Torrijos) Noelia Garcia (Escuela Municipal San Martin de Valdeiglesias)

Andalucia
Elena Garcia (Club Huelva)
Ainhoa Ciccarelli (Club Sancti Petri)

Aragén
Alba Sdiz (CEGR Zaragoza)
Alba Borao (CD Zaragozano)

Asturias

Itziar Ordénez (La Corredoria)
Lola Alvarez (Ritmica Galaica)
Sara Alvarez (La Corredoria)

Baleares

Nela Paula Moz (ADE San Cayetano)

Alina Valentina Vera (CR Olimpic Bendinat)
Marina Prats (Portmany)

Castilla La Mancha

Lucia Tejada (Club Venus)

Alba Rojo (Club Fénix)

Alejandra Marti (Club Fénix)
Lucia S&enz (CR Infantado)
Cristina Rubio (Club Huecar)
Marta Lian Gil (Ritmica Torrijos)
Esther Parra (Club Guadalajara)
Maria Cordero (CDE Omega Alsan)
Aitana Mora (Ritmica Torrijos)
Sacha Gonzdlez (Ritmica Torrijos)
Olivia Izguierdo (Rit Pedro Munoz)
Adriana Pak (Ritmica Torrijos)
Lucia Romero (Club Huecar)

Castilla y Ledn
Andrea Ferndndez (Ritmo)
Sandra Garcia (Ritmo)

Canarias

Paula Rodriguez Miranda (Club Daisan)
Carla Prego Sédnchez (Club Elegua)
Aldara Sudrez (Club Daisan)

Marina Quintana (Club Gadae)

Cataluna
Darya Artyukh (GEIEG)
Alina Tarleva (Club Vitry GR)

Comunidad Valenciana

Neus Ferrer (Roquete Benifaid)

Alba Justicia (CGR I' Almara de Burjassot)
Esther Honrubia (CGR I'Almara de Burjassot)
Nerea Pastor (Roquete Benifaid)

Selene Revuelto (CGR Ribarroja)

Mar Torres (Club Sedavi)

Saray Navarro (Ciudad de Carlet)

Marina Gémez (Calpe)

Eva Shmatko (Calpe)

Lucia Leshan Canas (CGR Jennifer Colino)
Emma Yussupova (La Nucia)

Extremadura

Marta Alvarez (Gimndstico Almendralejo)
Irene Martinez (Gimndstico Almendralejo)
Natalia Esteban (Club Hadar)

Lucia Calero (Club Gimndstico Las Rozas)
Lucia Benzal (Club Gimndstico Las Rozas)
Clara Granito (Club Gimndstico Las Rozas)
Lucia Chiquita (El Alamo)

Adriana Esteban (Goldiam Boadlila GR)
Maria Jiménez (Club Distrito Ill)

Sara Gutiérrez (Gimndstico Loranca)

Lara Garcia (Club Alamo)

Melilla
Mireia Gutiérrez (Virka Melilla)

Murcia

Victoria Dushynska (Club Cronos)
Carlota S&nchez (Gymnos 85)
Desiré Alacid (Club Cronos)

Pais Vasco
Lur Aranburu (Club Ipurua)
Araia Salazar (Club Sakoneta)
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CONCENTRACIONES Concenfracion junior individual de GR
en el CAR de Ledn

En relacion a la actividad de captacidén que se celebrara Extremadura

previamente en el CAR de Madrid el dia 22 de noviembre Irene Martinez (Club Gimndstico Almendralejo)
y quedando ya seleccionadas las primeras gimnastas del

equipo junior individual, tuvo lugar una nueva concentracion Murcia

los dias 18 y 19 de diciembre en el CAR de Ledn para terminar Marta Lozano (Club Santomera)

de completar dicho equipo. Carolina Alemdn (Club Santomera)
Las gimnastas convocadas fueron: Pais Vasco

Teresa Gorospe (Club Beti Aurrera)
Andalucia Haizea Sousa (Club Beti Aurrera)

Angela Martin (Club Colombino)
Marta Ferndndez (Club Huelva)
Elena Garcia (Club Huelva)

Aragén
Isabel Pedrajas (Club Escuela GR Zaragoza)

Canarias
Marina Quintana (Club Gadae)

Castilla y Ledn
Andrea Ferndndez (Club Ritmo)
Carla Vilasanchez (Club Ritmo)

Comunidad Valenciana

Carla Molina (Club L' Almara de Burjassof)
Alba Justicia (Club L'Almara de Burjassot)
Mireia Martinez (Club Riba-Roja)

Ema Yusupova (Club La Nucia)

Marina Gémez (Club Calpe)

Eva Shmatko (Club Calpe)

Kira Dalua (Club Benidorm)

Silvia Esperanza (Club Mabel)




D CONCENTRACIONES

CAR de Madrid

Durante los dias 27, 28 y 29 de diciembre se celebrd en el CAR
de Madrid una concentracion de tecnificacién de Gimnasia
Artistica Femenina dirigida por la seleccionadora nacional
Lucia Guisado.

Las gimnastas convocadas para la concentracion fueron:

Martina Sola (CGA L'Hospitalet, CAT)
Irene Ros (Club GymVval, CVA)

Carla Cerezo (Club GymVval, CVA)

Marta Martinez (Alcorcén, MAD)

Claudia Coronado (Club Gimndstico Coslada, MAD)
Alba Bonilla (Les Moreres, CAT)

Paula Lopez (Club Ximnasia Tempo, GAL)
Lucia Gémez (La Salle, CAT)

Berta Alvarez (Salt GC, CAT)

Aina Puig (CG Barcelona, CAT)

Lucia Blanco (CGA L'Hospitalet, CAT)
Ainara Sautua (Majadahonda, MAD)

Concentracion tecnificacion GAF en el

Las gimnastas estuvieron acompanadas de sus respectivos
técnicos que detallamos a continuacioén:

Xenia Alcauzar (CGA L'Hospitalet, CAT)

Andrea Diaz (Club GymVal, CVA)

Raquel Garcia (Alcorcén, MAD)

Mercedes Pacheco (Club Gimndstico Coslada, MAD)
Lara Bonastres (Les Moreres, CAT)

Alfonso Garcia (Club Ximnasia Tempo, GAL)

Alba Gonzdlez (La Salle, CAT)

Mireia Pont (CG Barcelona, CAT)

Xenia Casassas (Salt GC, CAT)

Ignacio Grande (Majadahonda, MAD)
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E EXHIBICIONES

El conjunto senior realiza una exhibicion
durante la segunda fase de la Liga
lberdrola GR

El sébado dia 19 de mayo se celebrd la 2¢ Fase de la Liga
lberdrola. El Polideportivo Municipal de Almussafes acogié a
los 37 clubes, de los 68 clubes que participaron en la primera
fase, que disputaron esta competicion. Un total de 179
gimnastas buscaron pasar a la tercera fase de esta Liga.

Durante el transcurso de la jornada, el conjunto senior de GR
realizd una exhibiciény la organizacién de la #LligalberdrolaGR
quiso felicitar a la entrenadora Sara Bayén y a la gimnasta
Monica Alonso por su cumpleanos.



E EXHIBICIONES Exhibicidon del conjunto senior en el
campeonato autondmico individual
de Almussafes

Al dia siguiente de celebrarse la segunda fase de Liga de
Clubes de Iberdrola en la ciudad de Almussafes, se disputaba
en la misma ciudad el campeonato autondmico individual de
GR de la Comunidad Valenciana. Durante esta competicién,
el equipo de senior realizé una exhibicion ante las gimnastas
alli reunidas.




EXHIBICIONES

Exhibicion del conjunto senior de GR en
el Campeonato Autondmico Promesas
de Gimnasia Ritmica

Al dia siguiente de celebrarse la segunda fase de Liga de
Clubes de Iberdrola en la ciudad de Almussafes, se disputaba
en la misma ciudad el campeonato autondmico individual de
GR de la Comunidad Valenciana. Durante esta competicién,
el equipo de senior realizé una exhibicion ante las gimnastas
alli reunidas.




E EXHIBICIONES

Exhibicion de AER y GA en el Colegio
Pino Sierra de Madrid

Nuestra gimnasta de aerobic Belén Guillemot y algunos
gimnastas del equipo nacional de Gimnasia Artistica
Masculina y Femenina (Sandra Iballa, Thierno Boubacar,
Jorge Rubio, Daniel Carrién, Daniel Tuya, Jorge Campana y
Sergio Moreno) acudieron al Colegio Pino Sierra, situado en
Tres Cantos Madrid para realizar una exhibicion.




E EXHIBICIONES

Jornada de puertas abiertas en el CAR
de Madrid

Nuestros gimnastas de GAM y GAF realizaron una exhibicion
durante la jornada de puertas abiertas del Consejo Superior
de Deportes que se celebrd el dia 29 de septiembre en el
CAR de Madrid.



EXHIBICIONES

Eldomingo dia 23 de septiembre con motivo de la celebracion
de la Semana Europea del Deporte, organizada por el CSD
y abjo el lema #beactive nuestras gimnastas de gimnasia
artistica femenina y gimnasia ritmica realizaron una exhibicion
en la Explanada de Puente del Rey (Madrid).

Han formado parte de la exhibicion de GAF:
Ana Pérez

Laura Bechdeju
Helena Bonilla
Ona Duart

Inés Paterna
Emma Ferndndez

Marina Gonzdlez

Alba Petisco

Valentina Galiotti
Entrenadora: Lucia Guisado

El equipo de GR estaba formado por:
Lia Rovira

Angela Corao

Emma Reyes

Tania Kaute

Valeria Mdarquez

Inés Bergua

Uma Méndez

Sara Tatay

Patricia Pérez

Ana Arnau

Entrenadoras: Ana M® Pelaz y Dagmara Brown

Semana Europea del Deporte

Las exhibiciones de gimnasia tuvieron lugar a parfir de
las 12.00h. donde nuestras gimnastas de GR hicieron una
exhibicién sobre el tapiz en grupo y GAF ejercicios sobre
barra de equilibrio.

El acto estuvo presidido por la presidenta del CSD, Maria
José Rienda, ademds de contar con la presencia de nuestra
exgimnasta, Almudena Cid quien ha sido uno de los tres
embajadores des esta nueva edicion de la Semana Europea
del Deporte 2018




EXHIBICIONES

Exhibicion de cuafro gimnastas senior
de GR durante el Torneo Nacional del
Club La Corredoria en Oviedo

Cuatfro de nuestras gimnastas del conjunto senior, Lia Rovira,
Angela Corao, Tania Kaute y Emma Reyes estuvieron en
Oviedo, acompanadas por Dagmara Brown realizando una
exhibicién en el Torneo Nacional del Club La Corredoria, de
donde procede Angela.




EXHIBICIONES Exhibicidn conjunto junior GR durante el
Campeonato de Espana de Conjuntos
Divina Pastora en Pamplona

“SAL CON FUERZA AL TAPIZ
' Y CREE EN Ti”
NAROA ISO IRI YEN
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AQUINO HAY TEXTO
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Primer encuentro y primeras decisiones
del Comité Ejecutivo de la FIG

En el mes de febrero tuvo lugar en la sede de la Federacion
Internacional de Gimnasia (FIG) en Suiza una reunién para
seguir consolidando el proyecto de reforma de la gimnasia
ritmica. La reunién estuvo presidida por el Presidente Morinari
Watanabe, que conté con la presencia de nuestro Presidente
JesUs Carballo (Miembro del Comité Ejecutivo de la FIG),
Lyubov Charkashyna (medadallista olimpica en Londres 2012
y representante de atletas de GR en la FIG), Alina Kabaeva
(Medadallista olimpica en el 2000 y 2004), Son Yeon Jae (fres
veces campeona de Asia), Nataliya Kuzmina (Presidenta del
ComitéTécnico de GR de la FIG), Isabell Sawade (Miembro
del Comité Técnico de GR de la FIG) y Steve Butcher
(Coordinador técnico de la FIG) . En la reunién se discutieron
diversos temas con el objetivo de crear un marco global para
un proyecto a largo plazo.

Durante los dias 28 de febrero y 1 de marzo el Comité Ejecutivo
de la FIG se volvida reunir en la sede de la Federacién
Infernacional. Se fomaron una serie de decisiones como el
nombramiento de su proximo Secretario General y la creacion
de una nueva modalidad en el Campeonato del Mundial de
gimnasia frampolin.




FFIG Segundo encuentro del Comité
Ejecutivo de la FIG en Estambul

La segunda reunion del ano del Comité Ejecutivo de la FIG
se celebrd en Turquia en el mes de mayo (9 y 10) y hasta alli
se desplazd el presidente de la Real Federacion Espanola
de Gimnasia para formar parte de esta reunién donde se
aprobaron algunos puntos como los que destacamos a
continuacion:

> Revisar las reglas actuales en ese momento sobre la
publicidad en la ropa de competicidn para revisar en el
NO HAY FOTO siguiente encuentro del CE. .

> Valorary aprobarlas propuestas de cambios de los estatutos
referentes al nombramiento de los miembros del Comités
Técnicos por el comité ejecutivo.

> Y se aprobaron algunos cambios en las reglas referentes a
los aparatos de este deporte.

>




FIG Tercer encuentro del Comité Ejecutivo
de la FIG en Fiji
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tercer encuentro anual del Comité Ejecutivo de la FIG donde

. | =i~ = participd nuestro presidente Jesus Carballo, miembro de
T ;l, T i = AmE dicho comité desde 2016.
i ; f . .
. - == ] . - Durante la reunion se aprobaron, entre ofros, los siguientes
= by . : puntos:
1: 1 N > Celebracién del Campeonato del Mundo de Trampolin
= |

2021 en Baku (AZE) y el Campeonato Mundo de Acrobdtica
2020 en Ginebra (SUI)

> Se asignaron las World Cup y World Challenge Cup para
2018-2020, confirmdndose la celebracién de la RG World
Challenge Cup Guadalajara en 2019 y la World Cup de
Trampolin en Valladolid también en 2019.

W« > También se aprobaron cambios en los famanos de la

R publicidad que llevardn los gimnastas en sus maillots, y en

95 - las normativas de las licencias y acreditaciones, asi como la

e ' aprobacion de los reglamentos para los Juegos Olimpicos
Junior.



FFIG Cuarto y Ultimo encuentro del Comité
Ejecutivo de la FIG en Baku

Del 30 de noviembre al 1 de diciembre se celebrd la Ultima
reunién de Comité Ejecutivo de la FIG en la ciudad de Baku
(Azerbaiyan).

Entre las decisiones tomadas, destacamos:

> La aprobacién de la declaracién de los derechos vy
responsabilidades desarrollados por los gimnastas para los
gimnastas fras un proceso de trabajo y consulta.

> El Comité Ejecutivo aprobdé de manera undnime la
asignacion del 39° Campeonato del Mundo de Gimnasia
Ritmica que se celebrard en 2022 (12-18 septiembre) en Sofia

NO HAY FOTO (Bulgaria).

> También se aprobaron los cambios de las reglas y sanciones
de los eventos infernacionales, cambios en las normas de las
licencias y de la publicidad en la ropa de competicion.
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COMEGYM Elecciones
COMEGYM 2018

Jesus Carballo, elegido vicepresidente de la COMEGYM La COMEGYM es una confederacién con 25 paises afiliados
que inicia este nuevo ciclo con los objetivos de reforzar la

El 22 de noviembre se celebraban en Estambul las elecciones solidaridad y desarrollo en los paises del Mediterrdneo, asi

de la Confederacién Mediterrdnea de Gimnasia, donde el como el crecimiento de la gimnasia.

presidente de la Real Federacion Espanola de gimnasia, Jesus

Carballo, fue elegido Vicepresidente y Michel Leglise (FRA)

reelegido Presidente.

JesUs Carballo, que hasta la fecha llevaba fres anos siendo

miembro del Comité Ejecutivo de la FIG y que formaba parte

también del Comité Ejecutivo del COE, era la primera vez

que se presentaba alas elecciones de este organismo donde

ocupard n nuevo cargo frabajando a nivel internacional por

la gimnasia.

Asi quedd definido el nuevo organigrama de la COMEGYM:

Presidente
Michel Leglise (FRA)

Vicepresidentes
Jesus Carballo (ESP)
Cristina Casentini (ITA)
Nuha Hattar (JOR)

Comité Ejecutivo

Roberto Desantis (MLT)
Ismael Goktekin (TUR)
Manal el Shalakany (EGY)
Christodoulos Photiou (CYP)
Joao Rocha (POR)

Sofiane Zahi (ALG)
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H ACTOS PATROCINADORES | Tour Tour Mujer, Salud y Deporte

El Tour Mujer, Salud y Deporte se enmarca dentfro del programa
Universo Mujer del Consejo Superior de Deportes (CSD), del
que Iberdrola es el principal impulsor desde julio de 2016.
Se trata de la primera empresa en Espana que realiza una
apuesta global por fomentar la participacion de las mujeres
en todos los dmbitos del deporte.

Esta iniciativa recorrid cinco ciudades espanolas durante
2018 y ofras siete en 2017 gracias a la implicacién de los
ayuntamientos, la Fundacién Deporte Joven y el Consejo
Superior de Deportes, asicomo ala ayuda de las federaciones
deportivas espanolas adscritas al programa Universo Mujer. Su
principal objetivo es acercar a la sociedad el papel que tiene
la mujer como parte activa y fundamental del deporte en
Espana.

En 2018 el tfour estuvo presente en las siguientes ciudades:

Murcia (13-15 de aboril)
Sevilla (4-6 de mayo)
Santander (25-27 de mayo)
Zaragoza (23-24 de junio)

A fravés de Tour lberdrola trata de transmitir las ideas de
esfuerzo y superacién a través de la prdctica y la exhibicion
de varias disciplinas y ser un altavoz de los éxitos de las
deportistas espanolas.




H ACTOS PATROCINADORES | Becas Divina Pastora Seguros

La aseguradora lanza por tercer aio consecutivo sus ayudas
a los gimnastas de ritmica y, como novedad, incorpora la
modalidad de artistica

Divina Pastora Seguros, nuestro pafrocinador principal,
lanzé por tercer ano consecutivo su programa de becas
para gimnastas, pero en esta ocasién, se otorgaron tanto
a los gimnastas de ritmica como de artistica. Esta iniciativa
responde al compromiso de la aseguradora por premiar el
esfuerzo y el sacrificio. Con ese objetivo nacié en 2016 el
programa de becas de Divina Pastora Seguros y en estos
tres anos ha otorgado una ayuda econdmica a mds de un
centenar de gimnastas de artistica y ritmica.

Con la concesidon de estas becas, Divina Pastora quiere dar
soporte econdmico a estos deportistas para que puedan
llegar mds alto en su carrera deportiva. En las ediciones
anteriores (2016 y 2017) se oftorgaron un total de 131 becas
a gimnastas de ritmica, tanto en categoria masculina como
femenina.

Este ano, la aseguradora enfregd en el mes de junio un total
de once becas a los gimnastas que quedaron primeros en
cada categoria de los Campeonatos de Espana Individuales
de Gimnasia Ritmica, tanto masculino como femenino, que
se celebraron en Guadalajara.

Asi, obtuvieron esta beca Matias Romero y Leire Leo, ambos
del Club Hadar de Extremadura, en categoria benjamin;
Sergio Osés, del Club Calahorra de la Rioja, y Aimara Fajardo,
del club ritmica Infantado de Castilla la Mancha, en alevin,
y Salma Solaun, del club Beti — Aurrera del Pais Vasco e Izan
Lahoz, del club Tramuntana de la Comunidad Valenciana, en
infantil.




H ACTOS PATROCINADORES | Becas Divina Pastora Seguros

En junior, se les ha otorgado una beca a Saioa Lamas, del club
Oskitxo del Pais Vasco, y Eneko Lambea, del club Sakoneta
del Pais Vasco; Alvaro Pradas, del Club Morvedre, y Maddi
Otaola, del club Sakoneta del Pais Vasco, en categoria sénior,
y Maria And, del club Mabel de la Comunidad Valenciana,
en primera categoria.

Hasta un total de 14 becas se enfregaron en la especialidad
de gimnasia artistica a los ganadores del Campeonato
Individual, Clubes y Autonomias Divina Pastora Seguros y del
Torneo Nacional Base de Divina Pastora Seguros.

En categoria femenina las gimnastas becadas fueron Maria
Comallonga, del Club Egiba (Via Olimpica 1); Mireia Juanola,
del Club Gimndstica Artistica L'Hospitalet, (Via Olimpica
2); Adriana de Campos, del club Los Cantos Alcorcén
(Via Olimpica 3); Vega Chichén, del Club GA Pozuelo (Via
Olimpica 4); Claudia Coronado, del Club Coslada (Via
Olimpica 5); Carla Cerezo, del Gym-Val (Via Olimpica 6), y
Lucia Gémez, del CE La Salle Gracia (Via Olimpica 7).

i
.

En categoria masculina, los gimnastas becados fueron David
Martinez, del Club Gimnasia Burgos (Base Nivel 1); Marc
Herndndez, del Salt Gimndstica Club (Base Nivel 2); Rodrigo
Martinez, del Gimnasia Burgos (Base Nivel 3); Alexey Garcia,
del San Blas de Madrid (Base Nivel 4); Biel Monte, del Club
de Gimnasia Sant Boi (Via Olimpica 5); Galbriel Barris, del Salt
Gimnastica Club (Via Olimpica 6) y Daniel Carrion, del Blume
(Via Olimpica 7).
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ACTOS PATROCINADORES

Firmas de la Subcampeonas Olimpicas
para Divina Pastora

Durante este ano 2018, las subcampeonas olimpicas Rio
2016 han realizado distintos encuentros en los campeonatos
autonémicos de Gimnasia Ritmica como por ejemplo en
Cérdoba o Alicante, donde Lourdes Mohedano y Alejandra
Quereda (respectivamente) realizar una sesién de firmas de
autégrafos de la mano de nuestro principal patrocinador
Divina Pastora Seguros.
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GUADALAJARA
2018

S54TH EUROPEAN
RHYTHMIC GYMNASTICS
CHAMPIONSHIPS

IBERDROLA

| ACTOS RFEG

Sorteo oficial del Campeonato de
Europa de Gimnasia Ritmica

El Campeonato de Europa de Gimnasia Ritmica, mdxima
competicion a nivel continental de esta disciplina olimpica,
que se disputd del 1 al 3 de junio en el Polideportivo Multiusos
de Guadalajara, celebro el sorteo de la competicion en la
manana del sdbado 10 de marzo.

En dicho sorteo, que se llevd a cabo en el Salén Gran Forum
del Hotel AC Mairriot, se decidid el orden de competicion de
las delegaciones participantes.

El sorteo del Campeonato de Europa de Gimnasia Ritmica se
realizd por parte del Comité Técnico de Ritmica de la Unién
Europea de Gimnasia (UEG. En el acto estuvieron presentes
el presidente de la Real Federacion Espanola de Gimnasia,
Jesus Carballo, asi como el comité de Gimnasia Ritmica de
la UEG.



| ACTOS RFEG

Presentacion del Campeonato de

Europa GR Guadalajara

Presentaciéon del 34° Campeonato de Europa de Gimnasia
Ritmica.

Las gimnastas convocadas para la concentracion fueron:

Con la presencia de José Ramoén Lete, presidente del
Consejo Superior de Deportes, Jesus Carballo, presidente
de la RFEG, Jaime Carnicero, vicealcalde del Ayuntamiento
de Guadalajara, Juan Ramodn Amores, director general de
deportes Junta de Castilla-La Mancha, Noelia Florin, miembro
de patrocinio de Iberdrola y conducido por Sandra Aguilar,
medallista en Rio 2016, el dia 25 de mayo se celebrd la
presentacion de la 34® edicién del Campeonato de Europa
de GR en las instalaciones del CSD.

El acto arrancaba con la proyecciéon del video promocional
del campeonato. Posteriormente tomé la palabra Jaime
Carnicero, vicealcalde del Ayuntamiento de Guadalajara,
que destacd la importancia que tiene para la ciudad un
evento de estas caracteristicas.

Juan Ramoén Amores, director general de deportes de la
Junta de Casfilla-La Mancha, quiso enviar un mensaje a las
gimnastas: “Vosotras como seleccion sois fundamentales. Sois
el espejo donde ninos y ninas se van a fijar, no solo en vuestra
competicion, sino en cada gesto que hacéis”.

Después llegd el turno para Noelia Florin de Oro, miembro de
patrocinio de lberdrola, que quiso poner en valor también
el papel de los medios de comunicacién: “Gracias a los
medios de comunicacién por estar con nosotros, esto es un
frabajo de equipo, las chicas luchan por sus suenos, entrenan
diariamente, los clubes, el CSD, los municipios y las empresas
privadas las apoyan, pero quien realmente hace que todo
esto llegue a las casas son los medios de comunicacion y sin
ellos esto no seria posible”, sentenciaba.

El presidente de la Real Federacién Espanola de Gimnasia,
Jesus Carballo, quiso agradecer alos presentes e instituciones,
sin olvidar a las gimnastas y enfrenadoras que pararon su
entrenamiento para asistir a la presentacion: “aunque a
veces supone un grado de presidbn competiren casa creo que
vais a disfrutar de un escenario bonito y fodos conocemos
a la aficién espanola, que es muy potente. Vamos a estar
con vosotras apoyando y disfrutando de la competicion”.
Para finalizar el acto, José Ramdn Lete, presidente del CSD,
quiso poner en valor que este evento deportivo “supone
una oportunidad Unica para vivir un campeonato de gran
magnitud y con ello facilitamos el crecimiento econémico y
la creacion de puestos de trabajo”.

Este Campeonato de Europa de Guadalajara fue el cuarto
que se celebrd en Espana y reunid a 40 paises, con un total
de 489 participantes. En él participaron representando a
Espana en categoria junior individual Olatz Rodriguez (aro,
pelota y cinta), Paula Serrano (aro, pelota y mazas), Elisa
Pérez (mazas y cinta) y Carla Santano que fue la gimnasta
reserva. En categoria senior la representante individual fue
Polina Berezina.

Por su parte, el conjunto senior estuvo formado por Ana
Gaydn, Clara Esquerdo, Alba Polo, Victoria Cuadrillero, Lia
Rovira y Mdnica Alonso mientras que el cuerpo técnico lo
formaron Anna Baranova, Sara Baydn, Ana M? Pelaz, Ruth
Ferndndez e Iratxe Aurrekoetxeaq, y las jueces fueron Nuria
Castano (conjunto) y Consuelo Santacreu (individual).



ACTOS RFEG

Alejandra Quereda, nueva seleccionadora

individual de gimnasia ritmica

El dia 17 de octubre, se celebré en las instalaciones de
Consejo Superior de Deportes la presentacion de la nueva
seleccionadora de gimnasia ritmica individual de la RFEG vy
un nuevo centfro deportivo que estard a disposicion de sus
gimnastas de ritmica.

En un acto presidido por Jesus Carballo, presidente de la RFEG,
y Mariano Soriano, director general de deportes, Alejandra
Quereda, capitana del equipo Subcampedn Olimpico en Rio
2016 y bicampeona del mundo en mazas en Kiev y Turquia,
fuer presentada como nueva seleccionadora individual de
gimnasia ritmica.

JesUs Carballo, que agradecié la presencia de todos
los asistentes, fue el encargado de desvelar el nombre
de la nueva seleccionadora: “La nueva seleccionadora
individual es Alejandra Quereda. Es una persona muy joven,
responsable, nos ha demostrado una gran capacidad de
liderazgo, de ganas de frabajar en equipo y para nosotros
eso es lo mds importante a la hora de empezar estos nuevos
proyectos. Es un dia importante para la gimnasia ritmica
espanola, iniciamos un nuevo proyecto deportivo con el
que esperamos que en el futuro la gimnasia espanola fenga
nuevas posibilidades”.

Alejandra Quereda (Alicante, 24 de julio de 1992), recoge asi
el testigo de Pancri Sirvent, ahora presidenta del Comité de
Jueces de la RFEG, quien ostentaba el cargo hasta el pasado
mes de junio. Alejandra se mostraba feliz ante este nuevoreto,
agradecid y se acordd de sus entrenadoras y compaieras, a
la RFEG por acordarse de ella para este puesto y aseguraba
que: “La ritmica ha sido mi vida y lo sigue siendo. Eso me hizo
apostar por este nuevo reto para liderar este proyecto de la
Federacion para intentar mejorar los resultados de la ritmica
individual, pero sobre fodo para lograr un equipo individual
nacional unido y poder luchar por la plaza olimpica para
Paris 2024".

Ademds, el director general de deportes, Mariano Soriano,
afirmaba que: "Es muy importante que el deporte se nutra
con sus grandes profagonistas, como Alejandra Quereda,
la nueva seleccionadora nacional de gimnasia ritmica
individual, aporta generosidad, compromiso y liderazgo en
un proyecto innovador™.




ACTOS RFEG

Presentacion del nuevo centro
deportivo Colonial Sport

Durante el acto de presentacion de la nueva seleccionadora
individual de GR, se dio a conocer el nuevo cenfro de gimnasia
ritmica que estd ubicado en Valencia, Colonial Sport.

ColonialSportRhythmic Gymnasticsesuncentroinnovadorque
infroduce un nuevo método de entrenamiento de gimnasia
ritmica supervisado por la Real Federacidén Espanola de
Gimnasia. La captacion de nuevos talentos, los entrenadores
de alto nivel, la formacion de nuevas campeonas y el apoyo
personalizado son los ejes fundamentales de este nuevo
centro de entrenamiento de gimnasia ritmica.

Jesus Carballo explicaba en su presentacion que: “iniciamos
un nuevo proyecto con sede en Valencia. Un cenfro que
proporcionard todas las comodidades y medios a las
gimnastas, con entrenadores de alto nivel para lograr sacar
su potencial, donde readlizar enfrenamientos de calidad.
Quiero dar las gracias al Grupo Colonial por su confianza y
apoyo en este nuevo reto”.
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Inauguracién del nuevo centro deportivo Colonial Sport

Al acto acudieron las subcampeonas olimpicas Sandra
Aguilar, Artemi Gavezou, Elena Lépez, Lourdes Mohedano y
Alejandra Quereda, embajadoras del centro.

El 22 de diciembre, se inauguraba un nuevo centro deportivo
de gimnasia ritmica en Valencia, Colonial Sport, una iniciativa
privada que apuesta por la gimnasia espanola. Un cenfro con
un nuevo método de entrenamiento de Gimnasia Ritmica
supervisado por la Federacién Espanola de Gimnasia, que
incide en la captacién de nuevos talentos, los entrenadores
de alto nivel, la formacion de nuevas campeonas y el apoyo
personalizado.

El acto, conducido por la actriz Ann Perelld, comenzd con la
exhibicion de Natalia Mora, Campeona de Espana en Primera
Categoria en el ano 2016 y coordinadora de la escuela de
Colonial Sport. Tras ella, las actuaciones de Nelli Airumian,
Flavalenco y Polina Berezina.

El presidente de la Federacion Internacional de Gimnasia,
Mori-San Watanabe, declardé de manera oficial la apertura
del nuevo centro deportivo. “‘Colonial Sport' ayudard a
promover la gimnasia tanto en Valencia como en el resto de
Espana y serd un centro ejemplar para aquellos similares que
se puedan abrir en el futuro, donde la Federacién Espaiola
implementard su modelo de formacion de alta calidad”,
explicaba, para anadir después que “este centro es una
gran aportacién a la Federacion y al mundo de la gimnasia
en general y esperamos que llegue a producir ofras cinco
estrellas como las heroinas nacionales: Sandra Aguilar, Artemi
Gavezou, Elena Lopez, Lourdes Mohedano y Alejandra
Quereda, medalla de plata en los Juegos Olimpicos en Rio en
2016 y embajadoras de este proyecto ambicioso”.

Para Jesus Carballo, presidente de la Federacion Espanola de
Gimnasia, esta inauguracion supuso “un dia de celebracion.
Damos un paso mds en el crecimiento de la gimnasia ritmica
espanola que ya goza de una salud impresionante. Estamos
muy contentos de estar aqui, la Comunidad Valenciana se
merece un centro asi”.

Y el alcalde de Alfafar, Juan Ramén Adsuara, también
estuvo presente en la inauguracién, contento porque ‘“la
localidad da un paso mds, se convierte de esta manera en
una poblacion referente”. “A entrenadores, padres y madres
les pediria que siempre deberiamos reforzar los valores
humanos”, finalizé.

Para concluir el acto, los conjuntos nacionales senior y junior
realizaron una exhibicidon antes de que Alexandra Soldatova,
gimnasta rusa medallista europea y mundialista, pusieran el
broche de oro al acto con su ejercicio.
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CURSOS 2018

CURSOS

La RFEG durante el ano 2018 ha organizado un total de doce
actividades de formacién y con casi quinientos participantes.

FORMACION DE ENTRENADORES DE GIMNASIA

Se han convocado un total de siete cursos de formacién
de Enfrenadores del Periodo Transitorio organizados en tres
comunidades autonédmicas:

Castilla La Mancha: Dos cursos de Enfrenador Gimnasia
Ritmica nivel I con un total de 30 participantes en cada uno
y un curso Entrenador Gimnasia Ritmica nivel Il con un total
de 28 participantes , ambos celebrados en la ciudad de
Guadalajara.

Castilla y Ledén: Un curso Entrenador Gimnasia Ritmica
nivel | con un fotal de 30 participantes celebrado en las
instalaciones del CAR de Ledn, destacando la participacion
de dos gimnastas del equipo nacional individual.

Madrid: Un curso Enfrenador Gimnasia Ritmica nivel Il con un
fotal de 30 participantes, entre las cuales se enconfraban
las subcampeonas olimpicas RIO 2016; un curso Entrenador
Gimnasia Ritmica nivel lll con un total de 30 participantes con
la presencia de una gimnasta del equipo nacional individual
y un curso Entrenador Gimnasia Artistica nivel lll con un total
de 12 participantes, entre los que se enconfraba una ex
gimnasta olimpica de Aflanta 96; celebrados todos en las
instalaciones del CAR de Madrid.

FORMACION DE JUECES

Se han organizado tres cursos de la especialidad de Ritmica,
orientados a la formacién de jueces. Un curso de jueces
de nivel 1 con la participacién integra de ex gimnastas del
equipo nacional entre las que se encontraban las cinco
gimnastas subcampeonas olimpicas en los JJOO Rio 16 y
dos cursos de jueces de nivel 2 donde se han titulado casi un
centenar de participantes entre ambos cursos.

FORMACION CONTINUA

Clinic de Gimnasia Ritmica: Cambios Cédigo FIG

Orientado a la introduccion e interpretacion de los cambios
del nuevo Cdédigo de Puntuacion de GR. Celebrado en las
instalaciones del Hotel TRYP de Guadalajara durante los dias
17 y 18 de marzo con un total de 125 participantes, impartido
por la Presidenta del Comité Técnico de Gimnasia Ritmica
de la Federaciéon Internacional, DAa. Natalia Kuzmina en su
primera visita a nuestro pais.

Clinic Alto Rendimiento en Parkour

Con motivo de la introduccién del Parkour como nueva
modalidad deportiva en gimnasia tanto por parte de la
Federacion Internacional como por parte de la RFEG vy
con el propdsito de promocionar la actividad se convocd
un curso en Madrid durante los dias 17 y 18 de noviembre
con un total de 53 asistentes, impartido por D. Pedro Ledn
Gomez, campedn Copa del Mundo FIG de Hiroshima 2018 y
subcampedn en la Copa del Mundo FIG de Montpellier 2018,
primer clasificado en el Ranking Mundial FIG 2018 y D. Alberto
Gomez Tribello atleta de Parkour clasificado entre los tres top
a nivel internacional, profesor de Parkour.




_ :.;/_,ﬂ___
AT ..

Saw A




K

MATERIAL AUDIOVISUAL




-1:54

bt )

MATERIAL AUDIOVISUAL

Campus RFEG
2018

Como cada ano, empezamos el ano con una cita marcada
en el calendario: el campus de la RFEG que se celebra
durante el mes de julio en Madrid.

Para promocionar su puesta en marcha, lanzamos un video
donde se recopilan los mejores momentos de ediciones
anferiores. Este ano el video promocional del Campus RFEG
ha conseguido tener mds de 100.000 reproducciones con
cerca de mil inferacciones.
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1° Fase de la Liga
lberdrola GR

El ano 2018 de la gimnasia ritmica arrancé con la 1° Fase de
la Liga Iberdrola con mdés de 10.000 reproducciones. Un video
de menos de un minuto que presenta la nueva temporada
de la Liga de Clubes Iberdrola GR.




MATERIAL AUDIOVISUAL

“The dream of flying”. Videoclip
del documental “Mds Que Plata”

Durante el mes de marzo, lanzamos el videoclip del tema
principal del documental “Mds Que Plata” protagonizado
por nuestras subcampeonas olimpicas Alejandra Quereda,
Sandra Aguilar, Lourdes Mohedano, Artemi Gavezou y Elena
Lopez.

El tema principal “The dream of flying” fue compuesto por
Zeltia Montes e interpretado por Krysta Youngs.

Este video superd en las redes sociales el medio millon de
reproducciones.




K MATERIAL AUDIOVISUAL

Presentacion Copa del Mundo GR
2018

Durante el mes de marzo, lanzamos el videoclip del tema
principal del documental “Mds Que Plata” protagonizado
por nuestras subcampeonas olimpicas Alejandra Quereda,
Sandra Aguilar, Lourdes Mohedano, Artemi Gavezou y Elena
Lopez.

El tema principal “The dream of flying” fue compuesto por
Zeltia Montes e interpretado por Krysta Youngs.

Este video superd en las redes sociales el medio millon de
reproducciones.




K MATERIAL AUDIOVISUAL 2° Fase Liga Clubes
lberdrola GAF

Un nuevo video promocional anunciaba la 2° Fase de la Liga
de Clubes Iberdrola GAF 2018. Un video que acumuld mas de
17.000 reproducciones.
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Cuenta atrds para la World Challenge
Cup RG 2018

La cuenta atrds es un indicador de que el dia estd cerca. En
cuatro dias marcamos el pistoletazo de salida de una de las
competiciones mds importantes de nuestro calendario.

Tres videos muy breves que van “calentando” motores para
avisar que estd el gran dia a la vuelta de la esquina. Cada
uno de los videos tuvo cerca de 100.000 reproducciones. Un
éxito que es la antesala de esta gran competicion.
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Making Of RG World Cup Guadalajara
2018

Si el video promocional y la cuenta atrds es un éxito en las
redes sociales, el resumen del campeonato no puede ser
menos y la gran acogida de este video lo demuestra. Sus
imdgenes, sus declaraciones, las gimnastas y protagonistas
de este gran encuentro internacional... superaron las 200.000
reproducciones.




MATERIAL AUDIOVISUAL

Campeonato de Europa GR
Guadalagjara

Segundo evento internacional del 2018 y el mds importante
que organiza la RFEG este ano.

En el mes de mayo lanzamos el video promocional del 34th
European Rhythmic Gymnastics Championships - Guadalajara
2018 alcanzando las 400.000 reproducciones.
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Cuenta atrds Campeonato de Europa
GR

Cuatro videos anunciaron durante cuatro dias la llegada del
Campeonato de Europa de GR en Guadalgjara. Un gran
evento internacional para la gimnasia ritmica que sumé mds
de 500.000 reproducciones entre los espectadores.
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Final Liga de Clubes Iberdrola GAF

La gran final de la Liga de Clubes Iberdrola de Gimnasia
Artistica la anunciamos con un video que tuvo una gran
acogida. Mds de 200.000 personas vieron la promocion de
la fase final Liga Iberdrola de GAF que se celebrd el fin de
semana del 16-17 de junio en Manresa.
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Nueva imagen RFEG

Con motivo de la presentacion de la nueva imagen de la
Real Federacion Espanola de Gimnasia lanzamos un video
con el gue anunciamos la nueva imagen corporativa. Avanza
la historia y evoluciona nuestro deporte. Seguimos volando
hacia el futuro.

Este video superd las 18.000 reproducciones y tuvo un alcance
de 127.583 personas en sélo 4 dias.




MATERIAL AUDIOVISUAL

Resumen de la Final de la Liga lberdrola
de Clubes de GAF

Hasta Manresa se desplazaron los finalistas de la Liga de
Clubes Iberdrola de GAF 2018. Como resumen de esta gran
competicion, lanzamos un video recopilatorio que consiguid
mds 6.000 reproducciones.




K MATERIAL AUDIOVISUAL Making Of del Campeonato de Europa
de GR 2018

Tras la celebracion de la 34 edicion del Campeonato
de Europa de GR celebrado en Guadalajara, un video
resumen nos recordaba los mejores momentos de esta gran
competicion. Mds de 200.000 reproducciones y 280 veces
compartido, este video conmociond a nuestros seguidores.
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Resumen del Campeonato de Espana
de Gimnasia Artistica

Una semana de competicion resumida en 3 minutos que
han conseguido 166.000 reproducciones en nuestra pdgina
de Facebook. Nuestro video resumen del Campeonato de
Espana de GA ha conseguido alcanzar las 400.000 personas.
Imé&genes de la competicion, declaraciones de nuestros
gimnastas... un buen resumen de su preparacién y de sus
resultados.
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Resumen Campeonato de Espana de
Trampolin 2018

El Campeonato de Espana de Trampolin reunié a mas de
400 gimnastas de esta especialidad en Valladolid y su video
resumen sumd mas de 160.000 reproducciones en nuestras
redes sociales. Un video que muestra como transcurrio
la competicion y recoge declaraciones de nuestros
parficipantes.
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Spot Presentacion
Colonial Sport

El 24 de diciembre y dos dias después de la inauguracion de la
inauguracién de este nuevo centro deportivo, compartimos
en las redes sociales el spot de Colonial Sport: Donde se
entrenan los suenos. Un video en el que se representan vy
se ponen de manifiesto las emociones e ilusiones que viven
las jébvenes gimnastas que suenan con llegar alto en este
deporte.

Las mds de 80.000 reproducciones que alcanzd en una
semana muestran su gran acogida.




MATERIAL AUDIOVISUAL

Resumen de la inauguracion Colonial
Sport

El cierre del ano, en cuanto a produccion audiovisual se
refiere, lo hicimos con un video resumen de lo que fue la gran
gala de este ano 2018: la inauguracién del centro deportivo
Colonial Sport, que tuvo lugar durante la tarde del dia 22 de
diciembre.

El video superaba las 2.000 reproducciones en dos dias y en él
se recopilabanimdgenes de la llegada de los invitados, como
el presidente de la FIG Morinari Watanabe junto a nuestro
presidente Jesus Carballo... Las actuaciones mds destacadas
delagala, como la de la gimnasta rusa Aleksandra Soldatova,
y los momentos significativos como la enfrega del carnet del
primer socio del centro.
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“La ginasiauelve
a despegar en todas
sus modalidades”

Encuentro con Jestis Carballo, presidente de la Federacién
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L REPERCUSION EN LOS MEDIOS

La RFEG en los medios de
comunicacioén

Como cada ano, recopilamos en este apartado, las
publicaciones en medios que han tenido mayor repercusion.
A lo largo del ano, nuestro frabajo de prensa trasciende y los
medios de comunicacion se hacen eco de las noticias de
la gimnasia contado sus historias. Enfre las publicaciones que
mds repercusion tuvieron a lo largo de 2018, tanto digitales,
como audiovisuales e impresas, como por ejemplo entrevistas
en "El Mundo” a Ana Pérez, en el diario “As” a Polina Berezina
o nuestro presidente Jesus Carballo en “Radio Marca”.

Destacamos algunos reportajes donde nuestros gimnastas y
equipo técnico han sido los protagonistas:

Reportaje con Ray Zapata para TVE, programa especial
JJ.OO Tokio.

Entrevista a JesUs Carballo en el mes de mayo en el diario AS
Revista Hola Especial ninos. Gimnastas junior

Entrevista Néstor. Maratén Radio 10 octubreEl Bronce en la
Copa del Mundo es la recompensa a mucho frabajo”

Yo Dona especial fin de ano con nuestras gimnastas del
conjunto senior de GR

Ana Pérez, para rtve.es "Deportes que suben y bajan: una
cuestion de competencia donde gana la gimnasia”. Una
beca, un futuro...




PODCAST / AROS OLIMPICOS

= Deportes

Deporte
Deportes que suben y bajan: una cuestion de competencia
donde gana la gimnasia

= Factores soch : y o la crisis de algunos deportes y el auge de otros
= Frente al espejoc Las tendencias de los deportes en Espaiia (interactivo) | Entrevists a la gimnasta Ana Pérez

V32318 ectusbzackn 1334 horss Por MARSD WALLEXD

Una beca, un futuro...

RTVE.es ha preguntado a Ana Pérez como se
forja una deportista que ha llegado a [a élite
internacional de la gimnasia, el deporte que esta
registrando la tendencia mas positiva en Espafia
en coincidencia con su trayectoria

Nacida hace 20 afios en Sevilla, empezo a
practicar en un club de su ciudad. "Poco a poco
fui alcanzando mas nivel”, explica, agradecida por

las atenciones recibidas antes que nadie de su

Ana Pérez, durante un
campecnato de
2015, EFE/EFE

familia y las preparadoras. "Venir al Centro de
Alto de Rendimiento (CAR) de Madrid me ha
facilitado progresar y recibir apoyo en forma de
becas”, entre ellas la del Comité Olimpico
Espafiol y una de Telefénica. "Pero son apoyos que vas recibiendo poco a
poco, segln vas consigulendo nivel y resultados®

Mds a ‘pie de pista’, "la federacion nos apoya ddndonos la ropa, cierto
material y nos paga los viajes a las competiciones y el alojamiento”. "Todo
eso facilita mucho. Hay otros deportes en los que se tienen que pagar sus
gastos®, anade la olimpica.

Aunque también sabe que otros deportes “tienen mas apoyos de empresas
o de otro tipo”, del mismo modo conoce y presume del suyo. “La gimnasia
va creciendo. Demostramos que entrenamos muy duro y conseguimos
resultados. Eso nos estd dando a conocer y hace ver que es un deporte en
el que se puede invertir”, concluye

La gimnasia es una parte “superfundamental® de su vida actual. Pero
también estudia, aunque aqui es donde mas limitaciones nota. "Es muy
dificil compaginar por horarios”. "Hago doble sesién (de preparacion fisica)
y me quedan pocas horas libres para estudiar. Este ano estoy probando a
estudiar a distancia un grado superior y me organizo entre los
entrenamientos para llevar al dia® las asignaturas

En el futuro le gustaria estudiar una carrera relacionada con el deporte,
pero aun no lo tiene claro. En todo caso, quiere seguir teniendo algo a lo
que agarrarse sin ayuda de la magnesia



Sabias que...

En 2018 se celebraron un total de 30 competiciones La participacion en el Campeonato de Espaiia Individual,
nacionales crganizadas por la RFEG. Clubes y Autonomias y Torneo Nacional Base
de Gimnasia Artistica Divina Pastora Seguros

aumento este ano un 18,56% respecto el afio 2017.
En la Copa del Mundo de GR participaron 35 paises.
El TeamESP de Gimnasia Artistica Femenina
La exgimnasta rusa, dos veces campeona olimpica logré clasificarse para la final por equipos
Evgeblya Kanaeva asistié al Torneo Internacional de en el Campeonato de Europa de Glasgow,
Guadalajara como entrenadora de la gimnasta junior hecho que no ocuria desde el Campeonato de Europa
Kristina Teliatnikova.

de Sofia celebrado en 2014,

Un total de 7 gimnastas internacionales fueron fichadas por
distintos clubes para participar en la 3° Fase de la Liga de
Clubes Iberdrola GR celebrada en Mallorca.

3
3

“I'm survivor" y “El fantasma de la dpera”
fueron las musicas mas escuchadas en
@GRPamplonal8, utilizandolas un total

®
\—\6 de 7 conjuntos la primera musica y 6 equipos la segunda.
’ \e
/R ~ N
e ﬁ
El primer Campeonato de Europa de Gimnasia Ritmica \ . ,
se celebré en Madrid en 1978. .

40 anos después se celebrd en Guadalajara

la 34° edicién porque hastal1992
se realizaba cada afio par, y a partir de ahi cada afio.
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M REDES SOCIALES Presencia de la RFEG
en las redes

Nuestros canales propios son las principales vias de
comunicacién donde podemos informar e interactuar con
nuestros seguidores y usuarios.

Desde 2016 contamos con un equipo que trabaja diariamente
en las redes sociales que tfenemos actualmente en activo:
Facebook, Instagram, Twitter, Youtube... A través de nuestras
redes sociales damos a conocer la informacién mds relevante
de nuestro deporte, el dia a dia de la gimnasia a nivel
nacional e internacional. Conectamos con el interlocutor
y respondemos consultas o aclaramos dudas. Narramos
las competiciones ‘in situ’ e informamos de los principales
resultados de nuestro #TeamESP. Y en estos Ultimos dos anos
Trabajo de flexibilidad en la #concentraci@@nGAF #CARMadrid Lo hemos conseguido llevar las competiciones alli donde estdn
nuestros seguidores, gracias al streaming.

W 1,569 likes

A lo largo de todos estos anos hemos creado una gran
comunidad en las redes sociales que nos permite seguir
frabajando en nuestra labor de difundir la gimnasia.

Foto con mds Likes en instagram

En el siguiente grdafico, podemos ver la evolucién vy
Evolucién 2017-2018 crecimiento de los seguidores en los dos Ultimos anos en las
cuatro principales redes sociales de la RFEG:
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[f] Facebook 124.928
© Twitter 13.662
B Instagram 27.709
O Youtube 8.400

seguidores 2018

GRACIAS!
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real federacion espanola de gimnasia

N NUEVA IMAGEN CORPORATIVA

Nueva imagen corporativa
RFEG

Nuestro objetivo es seguir frabajando para pulir y mejorar las
herramientas que hemos conseguido instalar desde la RFEG
para que sean los mejores medios de comunicacién y nos
convirtamos en lideres en nuestro sector. Seguimos frabajando
en mejorar la comunicacién a través de la pdgina web, de
la app e incluso ofrecer informaciones distintas y de interés
para el usuario a fravés de la revista digital que publicamos
mensualmente.

Estas fres vias de comunicacion en las que hemos trabajado
en los Ultimos afos, nos permiten ofrecer a nuestros usuarios
la actualidad de la gimnasia, compartiendo contenido de
interés, como es el caso de la web, y reportajes y contenidos
diferenciadores en la revista mensual.

Ademds, la APP permite tener cerca estos dos portales,
accediendo a las noticias, al calendario y resultados de las
especialidades y a los distintos nUmeros de la revista digital.

Mds de 20 ejemplares hemos lanzado en estos casi dos afos
de la revista RFEG. Un formato donde recopilamos lo mejor
del mes y presentamos entrevistas y curiosidades del mundo
de la gimnasia.

Unido a esta idea de evolucidén y crecimiento, este afo
hemos dado un paso mds y hemos renovado nuestra imagen
corporativa, ddndole un toque mds actual y cercana a
la evolucidon y crecimiento constante de la Federacion.
Este cambio trata de transmitir aquello que buscamos vy
posicionamos: evolucion, solidez y suefos.

La nueva fipografia utilizada busca crear un cambio visual,
con un claro estilo moderno y actual, pero sin dejar a un lado
la fortaleza que lleva detrds este deporte. Ademds, buscamos
la legibilidad en su nueva fipografia, adecudndola a las
nuevas tecnologias. Simple y contempordneo, para llegar a
todos los publicos.
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O CAMPUS | Campus RFEG 2018

Un afo mds, Gymnastics Camp albrid sus puertas en el mes de
julio para recibir a los gimnastas que quisieron aprender de
la mano de nuestros entrenadores siguiendo la metodologia
que se imparte desde la RFEG.

Desde el 15 de julio y hasta el 4 de agosto, cada semana
un nuevo grupo de pequenos gimnastas pudieron disfrutar
de una gran variedad de actividades, entrenamientos al
mds alto nivel, masterclass, visitas de grandes gimnastas e
incluso pudieron visitar las instalaciones del Centro de Alto de
Rendimiento de Madrid, donde enfrenan nuestro #TeamESP.

El campus de la RFEG ofrece cada verano la oportunidad de
vivir una experiencia de entrenamiento al mds alto nivel para
descubrir y compartir los valores de la gimnasia, tanto ritmica
como artistica. Las instalaciones deportivas donde se llevan a
cabo estas actividades son las de la Universidad Europea de
Madrid y los enfrenadores que se han encargado de dirigir
este ano los programas de GR y GA fueron:

Loreto Achaerandio, cuarta posicion en los JJOO Londres
2012 conjunto GR

Sandra Aguilar, subcampeona olimpica conjunto GR Rio 2016
Nuria Cabanillas, tricampeona del mundo y campeona
olimpica Atlanta 96 conjunto GR

Isaac Botella, exgimnasta olimpico y actual entrenador junior
de GAM del CAR de Madrid

Alicia Ferndndez, diploma olimpico en los JJOO Barcelona 92
por equipos GAF

Entre las actividades que realizaron y las clases de las
que disfrutaron, contaron con la presencia de la jueza
infernacional Laura Almeida para hablarles del Cédigo y
conocer un poco mejor el reglamento de este deporte.
Dagmara Brown, profesora del ballet de GR, también acudié
para ensenarles algunas coreografias de ballet y el equipo
Nacional de Gimnasia Ritmica junior estuvo enfrenando con
ellas ademds de darles algunos consejos. También pudieron
visitar las instalaciones de CAR de Madrid y conocer a los
gimnastas de la seleccion espanola de GA 'y GR.

No faltaron los talleres de psicologia deportiva de la
mano de Miriam Sdnchez, la visita de Alejandra Quereda,
subcampeona olimpicaRio 2016, Aimudena Cid, cuatro veces
finalista olimpica, y Carolina Pascual, medalla de plata en los
Juegos Olimpicos de Barcelona 92, quienes compartieron
confidencias con los gimnastas y firmaron autdgrafos.

Cada semana, Gymmastic Camp ponia fin a esta gran
experiencia con su ya conocida gala de clausura que los
participantes preparan con sus enfrenadores a lo largo de
esos dias.
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CAMPUS TECNIFICACION

Campus de tecnificacion RFEG en
Colonial Sport

Del 26 al 30 de diciembre se celebrd en el nuevo centro de
gimnasia ritmica Colonial Sport, situado en Alfafar (Valencial),
el campus de tecnificacién organizado porla Real Federaciéon
Espanola de Gimnasia.

Las plazas para poder asistir fueron limitadas y los/las
gimnastas asistentes contaron con un enfrenamiento dirigido
por el cuerpo técnico formado por:

Alejandra Quereda

Ex gimnasta subcampeona olimpica en Rio 2016 y
seleccionadora nacional de individuales

Ana M° Pelaz

Ex gimnasta olimpica y entrenadora del equipo nacional
junior de conjuntos

Blanca Lépez

Entrenadora RFEG responsable del Centro Colonial Sport
Dagmara Brown

Profesora de ballet en el CAR de Madrid

Artemi Gavezou

Ex gimnasta subcampeona olimpica en Rio 2016
Ménica Hontéria

Preparadora fisica en el CAR de Madrid
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DOCUMENTAL lberdrola abre los cines al documental
‘Mdas que plata’, y se ve por primera vez

1: 23 de diciembre
iciembre

iembre

Madrid: 29 de diciembre

En Iberdrola Estamos orgullosos de impulsar dia a dia el
deporte femenino y queremos invitarte al estreno del
corto-documental:

__.—.._.%-CEL..___
“Mas que Plata”
—_—ll g T

iVen a recoger tu entrada en nuestros puntos de
atencién al cliente!

“ﬂg_ ¢ 1BERDROLA

en la gran pantalla

El documental ‘Mds que plata’ protagonizado por las
subcampeonas olimpicas, Alejandra Quereda, Elena Lopez,
Artemi Gavezou, Sandra Aguilar y Lourdes Mohedano se
pudo ver por primera vez en salas de cine durante el mes de
diciembre.

lberdrola, en su linea de apuesta por dar visibilidad al deporte
femenino, junto con la RFEG, invitd al cine de forma gratuita,
iniciando un ciclo de visionados exclusivos para el publico
que arranco en Logrono (23 de diciembre) Alicante (26)
Bilbao (28) y Madrid (29 de diciembre).

El documental, dirigido por Carlos Agulld (‘Plot for Peace’,
‘Los demds dias’) y producido por la RFEG con el apoyo de
Iberdrola, muestra al conjunto Subcampedn en Rio 2016 en
Pune, India, hasta donde viajaron a principios de 2017 para
compartir experiencia con un grupo de gimnastas hindues
y enfrentarse por unos dias a las dificultades de practicar su
deporte en unas condiciones y un pais diferente.

Premios y reconocimientos

Ademds, alo largo de todo el ano 2018, el documental ‘Mdas
que plata’ estuvo presente en festivales de cine, nacionales
e internacionales, y recibidé premios del sector. Se proyectd
en el marco del ciclo La Imagen de la Historia y acompand
a ‘The Florida Project’, de Sean Baker. Estuvo presente en la
31 Semana de Cine de Medina y se proyectd el viernes 16
de marzo con la presencia del conjunto olimpico, el director
Carlos Argulld y el presidente de la Real Federacién Espanola
de Gimnasia, Jesus Carballo.

En el mes de septiembre recibié dos reconocimientos en el |l
CreaSport de Lorca, el Premio a la Mejor Banda Sonora -Zelfia
Montes (nominada en 2017 a un Goya a la mejor cancion
original por el documental ‘Fragil equilibrio’) y el Premio a la
Mejor fotografia - Rita Noriega.

Participd en el Canada Kids Film Festival de Toronto, y en el
mes de octubre se proyectd en el Zero Plus International Film
Festival (Tyumen, Rusia) del 1 al 7 y en el Festival Internacional
de Cine Infantil y Juvenil Calibélula de Colombia del 23 al 27
de octubre.






